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->Editorial

En torno
a las drogas

L fendmeno de las adicciones se ha agudizado en nuestro
pais en los ultimos anos. El reporte publicado en 2003 por
la Secretaria de Salud, sefala que grupos —otrora ajenos a
este problema de salud pUblica- como los menores de edad,
las mujeres y los habitantes de areas rurales, hoy son parte de esta
alarmante realidad social. Ello obliga, por tanto, a investigar a fondo
Sus causas y consecuencias para elaborar una adecuada definicion
de politicas gubernamentales que permitan revertir esta tendencia
potencialmente dirigida al deterioro colectivo.

Los aportes de la ciencia desarrollados por investigadores nacio-
nales constituyen logros vigentes, no sélo desde el enfoque médico
(sanitarista, epidemioldgico y clinico), sino del social, psicoldgico,
cultural, legal; todos ellos indefectibles para la conformacion de una
base de conocimientos que coadyuve a la identificacion de: grupos de
riesgo, drogas nuevas, efectos y cambios en el patrén de consumo,
entre muchos otros factores.

En esta edicion, cuatro cientificos del pais comparten sus
reflexiones en torno a la historia de las drogas, su uso y abuso, asi
como el origen de su prohibicion; elementos que integran la percep-
cion contemporanea de la adiccion a las drogas.

El notable antropdlogo Elio Masferrer, nos explica el empleo
sacro-tradicional de las sustancias psicoactivas practicado por nues-
tros antepasados en contraste con las adversas consecuencias de su
actual consumo en la sociedad mercantilizada. Mas adelante, el uso
recreacional de la marihuanay el estudio de sus efectos, traducidos
como aportaciones a la fisiologia cerebral, son expuestos por el doctor
Benjamin Floran, especialista en neurociencias, biofisica y fisiologia.
En la segunda mitad de la seccion, Luis T. Diaz Miiller, investigador
de aspectos juridicos, nos muestra las ideas respecto al derecho a
la salud y la seguridad publicas como aspectos preeminentes para
numerosas organizaciones internacionales frente al amenazante
entramado de la narcopolitica. Para finalizar, se analizan las perspec-
tivas en pro de la despenalizacién de las drogas como remedio para su
trafico desmedido y sus aciagas consecuencias; un debate de razones
econdmicas, juridicas, humanitarias e histéricas, evidenciadas por
Benjamin Ruiz Loyola, quimico experimental y profesor de quimica
organica.

Cuatro expertos que comparten sus conocimientos cientificos
sobre una lacerante realidad que ya nos alcanzé como pais y que hace
algunos lustros pensabamos lejana: la drogadiccion.

Miguel Angel Garcia Garcia
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GUADALUPE GUTIERREZ

Mexicana se reune
con los premios Nobel

Ximena Dominguez Ramos sera la primera
estudiante latinoamericana en participar
en el Seminario de Ciencias de Estocolmo,
donde podra reunirse con los premios Nobel
del 4 al 11 de diciembre.

La estudiante de noveno semestre de
la escuela de Ingenieria Quimica de la
Universidad Popular Auténoma del Estado
de Puebla (uPaeP) presentd el proyecto
“Sintesis en solucion de micro y nano estruc-
turas metalicas y el método de bio-reduccion
a temperatura ambiente”, cuyo objetivo es
desarrollar una sencilla y econémica meto-
dologia para fabricar micro y nano estruc-
turas.

La uraAep fue la encargada de realizar la
convocatoria para asistir al evento, por ser
la institucion organizadora de la Expociencias
Nacional en México y sede de la Red
Nacional de Actividades Juveniles en Ciencia
y Tecnologia.

Ximena conocerd la historia y la cul-
tura sueca visitando el palacio real y varios
museos. Ademas podra asistir a las cenas
oficiales con invitacion de la Fundacion Nobel
y la Real Academia Sueca de las Ciencias,
en donde se reuniran aproximadamente mil
invitados con los premios Nobel y la realeza
sueca.
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La edad

—los institutos de Geologia y Geofisica de la UNAM analizaran minerales
con millones de anos de antigiiedad para obtener datos que les permitan

construir la historia del planeta.

Parque edlico en Oaxaca

La central eoloeléctrica la Venta Il comenzara a funcionar en 2006
como resultado de una colaboracién entre México y Espana. Su capa-
cidad de generacidn eléctrica sera de 83.3 megawatts mensuales y
estara ubicada en la region sur del centro del Istmo de Tehuantepec en
el municipio de Juchitan de Zaragoza.

El consorcio conformado por Gamesa Edlica e Iberdrola cumplié
con los requisitos legales, técnicos, financieros y econdmicos solici-
tados en la convocatoria que hizo la Comisidn Federal de Electricidad
(cFE). Por ello se firmé un contrato por 111.4 millones de délares en el
que las companias contratadas se comprometen a terminar la obra en
419 dias.

La cFE estara a cargo de la gestion y funcionamiento del parque
edlico; Gamesa edlica, de los aerogeneradores, e Iberdrola, de la inge-
nieria y la construccion.

Con esta colaboracion se “da impulso a las energias alternativas,
ademas de que se contribuye al cumplimiento de los compromisos
establecidos en el Protocolo de Kyoto para la preservacion del medio
ambiente”, segun el director de Proyectos Inversion Financiada de la cFe.

Se buscan jovenes investigadores

EL 1PN, junto con otras instituciones
educativas del pais, organizd en sep-
tiembre el Primer Congreso Nacional de
Investigacion Estudiantil, donde se pre-
sentaron 340 proyectos de investigacion
realizados por estudiantes de posgrado.

Con este esfuerzo se buscé “incen-
tivar la investigacion cientifica y tecno-
ldgica desde etapas tempranas de la
formacion académica, para conformar
nuevos grupos de cientificos que eviten
el envejecimiento de la planta cientifica
e impulsen el desarrollo nacional”, men-
ciono el director general del IPN, Enrique
Villa Rivera.

En una de las conferencias, el
director del Centro de Estudios sobre la
Universidad, Axel Didriksson, menciond
que, como resultado de la innovacion tecnoldgica, varios paises desarro-
llados han incrementado hasta 50% su Producto Interno Bruto.

También se destacé que el uso de las tecnologias de la informacion
y la comunicacién son herramientas que permiten acercar a los jévenes
al proceso de mundializacidn.

EL Grupo Cementos de Chihuahua (ccc) establecio
un centro de investigacion en Yverdon-Les-Bains,
Suiza, donde se realizaran investigaciones de con-
cretos celulares, cementos de alta resistencia a
base de desechos industriales y de menor con-
sumo energético.

En Suiza se llevara a cabo la investigacion de
laboratorio, cuyos resultados se transferiran al
Centro de Innovacion de Tecnologia de México para
hacer el escalamiento a la planta piloto y posterior-
mente pasar al nivel industrial.

La planta de produccion del 6cc esta confor-
mada por las areas de cemento, concreto, nuevos
cementantes y simulacion, asi como laboratorios de
rayos X, espectroscopia, microscopia y resonancia.

El centro se encuentra en un parque cienti-
fico y tecnoldgico -muy cerca del Politécnico de
Lausana- en el que operan 50 empresas interna-
cionales. Esta ubicacion facilita el desplazamiento a
paises como ltalia, Alemania y Francia para realizar
negocios.
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La

azucar

n consecuencia, nuestra industria

azucarera quedd en bancarrota,

ya que el pago del impuesto a los

jarabes fructosados no podra sos-

tenerse por mucho tiempo, pero

ademas, no existe la posibilidad de
obtener un buen precio por mas de un millon
de toneladas de la produccion de nuestra aztcar
excedente.

El costo social es muy grave. Cerca de la
mitad de los ingenios del pais estan intervenidos
por el gobierno federal, el cual ha propuesto un
esquema flexible de negociacion que permita
reducir los precios de la cana, en medio de mul-
tiples protestas por parte de los caferos, pues
eso significaria un destino incierto para aproxi-
madamente 50 mil familias que dependen en
forma directa de esta industria. En conclusion:
urge revitalizar la industria canera mediante la
generacion de nuevos productos con una mayor
rentabilidad.

Aqui, una propuesta a corto plazo que per-
mitiria alimentar a cerca de un millon de vacas
lecheras de tipo rustico —que generalmente pro-
ducen menos de cinco litros diarios por falta de
alimentacion durante la estacion seca del tro-
pico-, lo que propiciaria el ahorro aproximado
de 70 millones de délares de leche importada en
forma de polvo y proporcionaria materia prima

para producir queso, leche fermentada, crema y ESTO IMPLICA QUE LA MATERIA PRIMA
suero industrializado, con un valor estimado de CUESTA ENTRE CUATRO MIL Y CINCO MIL
24 mil millones de pesos. También ofreceria una PESOS POR TONELADA DE

AZUCAR SIN PROCESAR

alternativa rentable a 90 mil hectareas de cana
que crearian un gran alivio a la crisis econdmica y
de empleo de esa industria. Y lo que es mas inte-
resante, no requeriria de un subsidio fiscal como
ahora se aplica a la banca y al rescate de las
inversiones para construir carreteras de cuota.

El precio actual de la cana de azlcar en el batey
(patio de un ingenio) es cercano a 600 pesos por
tonelada. Su contenido de azlcar varia entre
12% 'y 15%, lo cual implica que la materia prima
cuesta entre cuatro mil y cinco mil pesos por
tonelada de azlcar sin procesar.
Comparativamente, en Estados Unidos la
tonelada de maiz se vende a 100 ddlares, la de
azucar fructosado cuesta cuatro mil pesos, mien-
tras que la de azlcar granulado de cana cuesta
seis mil pesos. Por lo tanto, urge encontrar
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— Ante la posible ruina de la
Industria azucarera mexicana,
urge revitalizar la industria
canera mediante la generacion
de nuevos productos con una
mayor rentabilidad

nuevos Usos para esta graminea, mas rentables
que la produccién de azUcar granulado.

Hace 25 anos, el Consejo Nacional de
Ciencia y Tecnologia (Conacyt) y el International
Development Research Center (Centro de
Investigacion para el Desarrollo Internacional,
IDRc, de Canada) financiaron un proyecto de cuatro
anos para desarrollar la tecnologia de aprovecha-
miento forrajero de la cafa. Los resultados se
publicaron en revistas nacionales y extranjeras
y hay dos resimenes con aplicacion a la situa-
cion mexicana. Trabajos posteriores en Tailandia,
Republica Dominicana, Colombia y Vietnam con-
firmaron esos resultados, que pueden consul-
tarse por internet en la pagina de la Fao (http://
www.fao.org/docrep.

EN LA PRACTICA

Una hectérea de cana puede alimentar parcial-
mente a 13 vacas lecheras de rendimiento mode-
rado (nueve litros diarios) para que produzcan,
con un suplemento alimenticio adecuado, cerca
de 28 mil litros al ano. Este rendimiento por
hectarea es superior al habitual en las zonas
templadas con dos vacas que produzcan en total
9,600 litros por ano. Ademas, bastarian 90 mil
hectareas de cana destinada a la ganaderia para
satisfacer la demanda de leche importada que
en 2004 tuvo un volumen equivalente a 2,500
millones de litros de leche descremada, con un
precio estimado de 3.5 pesos por litro, segun la
Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo
Rural, Pesca y Alimentacién (Sagarpa). En pocas
palabras, estamos hablando de un mercado de
productos importados con un valor de 8,750
millones de pesos por ano, de los cuales, la parte
mas lucrativa se convierte en quesos, crema y
yogurt, con un valor promedio estimado de ocho

NOVIEMBRE 2005 | CIENCIA Y DESARROLLO 09
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pesos por litro, lo que proporcionaria empleo a
cerca de 36 mil familias. Es decir se estaria resol-
viendo el problema para casi 40% de las familias
de caneros afectadas por la contraccion inmi-
nente del mercado azucarero debido a la com-
petencia desleal de los productores de jarabes
derivados del maiz.

La tecnologia es muy simple; sdlo es nece-
sario un molino o maquina picadora y revolve-
dora. La alimentacion de los bovinos requerira
de un suplemento que consiste en una mezcla de
grano de cereal, harinas de oleaginosas, fosfatos
y urea. El ingrediente mas costoso es el grano
de cereal, que tiene un precio de dos pesos por
kilogramo; no obstante, resulta rentable, ya que
solo se utiliza medio kilogramo para producir un
litro de leche. La cana funciona como un forraje
jugoso y abundante que mantiene el ganado
vacuno en un adecuado nivel metabdlico basico.
El cereal funciona como una fuente concentrada
de energia para la produccion lechera. EL valor
estratégico de la cana depende de su disponi-
bilidad en época de secas y su capacidad para
ser almacenada en silos forrajeros durante todo
el ano. Conviene senalar que en México, la cana
es la graminea o pasto tropical de mayor rendi-
miento comercial y disponible en mayor volumen
durante la sequia.

Los precios de la leche en polvo, como de
muchos otros productos importados, estan por
debajo del costo local de produccion. Por eso

10 CIENCIA Y DESARROLLO | NOVIEMBRE 2005

desaparecieron desde hace 20 ahos casi todas
las plantas pasteurizadoras que usaban 100% de
leche local y se volvieron mezcladoras de leche
en polvo con leche fluida y suero de queso.

Las plantas beneficiadoras de leche, como
las operadas por los menonitas en Ciudad
Cuauhtémoc, o las de la compania Nestlé, se han
adaptado mediante la transformacion de la leche
en queso, crema, yogurt y suero industrializado.
Cabe senalar que mas de 80% de los adultos
mexicanos tienen intolerancia a la leche entera
pero consumen sin problema sus derivados sin el



azlcar lactosa (queso y yogurt). Por eso su mer-
cado se ha expandido considerablemente. De esa
forma el precio promedio de los derivados lacteos
equivale a ocho pesos el litro de leche procesada.
Este tipo de empresas integradas resultan renta-
bles y, como se indicd, tienen un mercado amplio
resultante del consumo interno de los derivados
lacteos en México.

La integracion de cooperativas queseras sus-
tentadas en el tropico con el uso forrajero de la
cana de azUcar, no solo proporcionaria una solu-
cion social, politica y econémica a los excedentes

—La tecnologia forrajera
de la cana resolveria el
problema de casi 40%

de las familias de caneros
afectadas por la contraccion
Inminente del mercado

aZucarero

de la cana de azlcar; también nos colocaria en
una situacion de autosuficiencia en el terreno de
un alimento estratégico de alto valor nutritivo y
comercial, evitando el desarrollo de esquemas
onerosos de subsidios y apoyos fiscales para el
rescate de este recurso de gran importancia para
nuestra economia.

El gobierno federal debe aprender de los éxitos
y fracasos de nuestra historia reciente. La tecno-
logia forrajera de la cafa es rentable y factible y
espera desde hace cinco lustros su aprovecha-
miento comercial. La mala copia de la tecnologia
extranjera puede, en cambio, ser otro motivo de
frustracion, como lo han sido los subsidios para el
sector bancario y para las carreteras de cuota. Es
responsabilidad de los funcionarios publicos afines
a este problema conocer y tomar medidas que lo
resuelvan, dandole a la solucion un valor agregado,
sin promover el parasitismo social. &
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en mundo

LA TELEVISION EN

Similar al impacto del invento de la television a color resulta el
de la television tridimensional hecho por las firmas alemanas
Grunding, Newsicht GmbH y la estadounidense 3D Image
Processing, que a partir de 2007 sera lanzado a la venta.

La base de esta tecnologia consiste en hacer dos transmi-
siones de video, una dirigida al ojo izquierdo y otra al derecho,
las cuales son procesadas y emitidas independientemente.

Para realizar esta maravilla, la empresa 3D Image
Processing desarrollé un nuevo hardware llamado Black Betty,
el cual permite sincronizar las dos transmisiones y compri-
mirlas a formato MPEG4 que permite transmitir por cable o
satélite.

El hardware ofrece, a partir de dos perspectivas grabadas,
ocho imagenes, que posteriormente son modificadas mediante
un filtro para que el espectador tenga la sensacion de ver una
sola imagen. Esta innovacidn se complementa con una pantalla
de cristal liquido que tiene un grosor parecido al de las panta-
llas comunes.

Para comercializar el modelo faltaria adaptar los recep-
tores de television a la nueva técnica y modificar los televi-
sores clasicos para que puedan recibir la imagen en 3D. Su
promocion iniciara con la transmision en vivo de un partido
del Campeonato Mundial de Futbol que se llevara a cabo en
Alemania en 2006.

Un vigilante en el Artico

Su mision: inspeccionar las regiones articas. Su peso: 2,200 kilogramos.
Se trata del satélite Radarsat2 que sera lanzado por la Agencia Espacial
Canadiense (csa, por sus siglas en inglés) a finales de este ario.

La csa aportd 75% del costo; el resto, la firma estadounidense
MacDonald Dettwiler. El satélite servira para detectar los barcos o aviones
que entren en las regiones Articas.

El tiempo estimado de vida del vigilante canadiense es de siete anos.
Sus componentes son una nave espacial y un vehiculo de lanzamiento,
ademas del equipo humano y tecnolégico que desde la Tierra se encar-
gara de su buen funcionamiento y del procesamiento de datos que envie.
www.space.gc.ca

12 CIENCIA Y DESARROLLO | NOVIEMBRE 2005



Toxicos en el

Investigadores britanicos encontraron rastros de componentes quimicos

de productos de limpieza, teflon y aislantes de agua en la sangre del corddén
umbilical de 30 neonatos. El objetivo del estudio era alertar sobre los
problemas que conlleva usar ciertas sustancias toxicas.

El pangenoma,
un huevo concepto

En julio de este ano, el doctor ruso Victor V.
Tetz publicd en el Medlical Science Monitor
un articulo donde usaba por primera vez la
palabra pangenoma para referirse a la infor-
macion genética de todos los seres vivos, asi
como a sus moléculas organicas y complejas
como el ADN y ARN que contienen los virus y
plasmidos (vectores usados en transferencia
de genes).

De acuerdo con el concepto, es posible
conservar los genes de seres que mueren o
de especies extintas, debido a que durante la
evolucion las nuevas especies conservan los
de sus ancestros y a que organismos como
las bacterias los expanden constantemente.

Segun el cientifico, es posible que la
transferencia genética ocurra no sélo de bac-
terias a plantas, sino también de bacterias
a animales y a humanos. De esta forma los
receptores usan la nueva informacion para
cambiar sus propiedades o simplemente la
conservan y la replican.

Por otro lado, en el Instituto de
Investigacion Gendmica (TIGR, por sus siglas
en inglés) de Estados Unidos, se determind
que los virus y las bacterias nunca podran
ser del todo descritos porque sus genomas
son interminables. El estudio se centré en
la bacteria Streptococcus agalactiae, la cual
causa infecciones en los recién nacidos.
http://www.medscimonit.com/pub/vol_11/
no_7/6450.pdf

Kenneth W. Gentle, Kenji Ekuan y Richard Chang fueron reconocidos con
el Premio para la Cooperacion Internacional Cientifica y Tecnoldgica 2004.
El doctor Gentle ha sido un gran promotor de la cooperacién entre China
y Estados Unidos para la investigacion de fusién nuclear, en tanto que el
ingeniero Ekuan establecié una compania de disefo industrial en ese pais
en 1994. Por su parte, Richard Chang fundé la Corporacion Internacional de
Fabricacion de Semiconductores en Shanghai en 2002,

El ministro de Ciencia y Tecnologia, Xu Guanhua, mencioné que China ha
ganado mucho con estas colaboraciones. Por ejemplo, gracias a Kenji Ekuan
las casas ya cuentan con diversas aplicaciones eléctricas.

Esta es la décima edicion del Premio y hasta el momento han sido reco-
nocidos 40 cientificos extranjeros que han contribuido al progreso cientifico
y tecnoldgico.
http://www.most.gov.cn/English/index.htm

ADIOS, traductor israeli
de diversos idiomas

El Automatic Distillation of Structure (apios) es un método computacional,
disenado por el fisico David Horn y el cientifico de la computacion Eytan
Ruppin de la Universidad de Tel Aviv, que escanea textos en diversos idiomas
e incluye su traduccion y, ademas, deduce las reglas gramaticales.

Un estudiante de doctorado de la Universidad de Cornell de Estados
Unidos apoyo a los citados investigadores para crear el algoritmo, cuya
patente aln esta pendiente.

ADIOS también lee partituras y secuencias de proteinas. Sus aplica-
ciones se extienden a la psicolingiistica y a la ingenieria del lenguaje.

En analisis de proteinas, el algoritmo es capaz de extraer de secuen-
cias de aminoacidos patrones que estan altamente relacionados con las
propiedades funcionales de las proteinas.

El algoritmo descubre los patrones repetidos alineando y buscando
partes relacionadas. Hasta la fecha ya ha sido probado con versiones de
la Biblia en diferentes lenguajes.
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INFORMACION
EN UN CD

CARLOS SUAREZ GUTIERREZ



NADA ES PARA SIEMPRE

El nacimiento de la llamada era digital ocu-
rri0 a mediados de la década de 1950, cuando
los gobiernos y las empresas descubrieron las
innegables ventajas del manejo electrénico de
la informacion y empezaron a utilizar de manera
gradual las herramientas recién llegadas para
codificar, almacenar y consultar la informacion
gue estaban generando.

A los pocos anos y con el surgimiento de
nuevos programas, plataformas y formatos para
guardar archivos, las primeras voces advir-
tieron acerca de la posibilidad de perder nuestra
memoria digital; las nuevas plataformas de hard-
ware y software hacian los datos viejos ilegibles
para las nuevas aplicaciones.

Conocemos algunos ejemplos de organismos
que aprendieron por la via dificil la importancia
de lo que ahora conocemos como preservacion
digital: en Nueva York, la informacion corporativa
del Ferrocarril de Pennsylvania fue simplemente
borrada. Una quinta parte de la informacion reca-
bada por la NasA en la mision Vikingo a Marte,
en 1976, ya no es legible. En Oregon, la principal
base de datos de personas discapacitadas des-
aparecio. Los registros de servicio de la Segunda

Guerra Mundial y de la de Vietnam se han
perdido. Hay otros casos.
Sin ir muy lejos, todavia hace pocos
anos utilizdbamos discos de 52" para
guardar informacién cuya consulta
hoy dia resulta punto menos que
imposible, puesto que casi no hay
unidades lectoras disponibles; de la
misma forma, los todavia vigentes
discos de 3 2", esos que ocupan
cajones y hasta armarios
enteros en nues-
tras casas vy
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oficinas, estan a punto de pasar a mejor vida
puesto que las nuevas computadoras portatiles
ya no incluyen lectores integrados para ese tipo
de disquetes y la Unica forma de leerlos es por
medio de nuestras maquinas de escritorio, aun
con unidades lectoras.

;Qué hacemos para evitar la pérdida de infor-
macion importante contenida en discos, cintas o
formatos que ahora ya no se utilizan?

LA INFORMACION DIGITAL DURA UNA
ETERNIDAD O CINCO ANOS, LO QUE
OCURRA PRIMERO

Es de todos conocido que estamos constru-
yendo una cultura donde los documentos digi-
tales resultan ser piezas fundamentales en
la vida cotidiana y en casi la totalidad de los
centros laborales. Hasta hace poco leiamos
acerca del inminente arribo de la oficina sin
papel y estamos presenciando los conceptos
revolucionarios que las tecnologias de la infor-
macioén han ido introduciendo en nuestra vida
diaria. Sin embargo, sabemos por experiencia
que los registros digitales son mas fragiles que
el papel.

El contenido y valor histérico de registros
gubernamentales, organizacionales, legales,
financieros, técnicos, bases de datos cientificas
y documentos personales se pueden perder si no
tomamos medidas para preservarlos. El primer
punto a considerar es el soporte donde la infor-
macion esta almacenada.

Desde los inicios de la era digital se han inven-
tado infinidad de medios de almacenamiento. Los
mas conocidos son las cintas y discos magnéticos
y, mas recientemente, los medios opticos entre
los cuales destacan el disco compacto (cD) y el
disco de video digital (ovb).

Los expertos no se ponen de acuerdo en
cuanto al tiempo de vida de todos ellos: algunos
dicen que los medios magnéticos pueden durar
hasta 200 anos; otros afirman que en tan sélo
dos anos empiezan a fallar. Lo curioso es que
el tiempo de vida Util no es un factor indicativo
pues, en promedio, a los cinco anos un medio de
almacenamiento se vuelve obsoleto (ver cuadro
anexo).

Una vez que conocemos este problema, viene
la discusion acerca del tipo de documento que
requerimos para asegurar que la informacion
que deseamos preservar tenga un mayor tiempo
de vida.



ARCHIVOS DIGITALES
Retos a superar para su preservacion
—0bsolescencia de la tecnologia
—>Elevados costos

—>Proteccion de los derechos de autor

ARCHIVOS DIGITALES

Disco magnético 5 - 10 anos
Cinta digital 2 -30 anos
Disco 6ptico (CD) 5 - 60 afos




A fin de cuentas, todos los documentos digi-
tales (textos, bases de datos, gréficas, fotos,
musica, presentaciones, videos, etc.) son pro-
gramas convenientemente codificados para ser
leidos por otro programa; estamos hablando de
la aplicacion que los genera, la cual necesita a su
vez de otro programa para ejecutarse: el sistema
operativo, dependiente de un tipo especifico de
hardware.

Todos estos elementos se conjugan y trabajan
a la perfeccion cuando uno enciende su compu-
tadora y escribe una carta o un presupuesto; sin
embargo, nadie puede garantizar que dentro de
cincuenta anos su archivo pueda ser decodifi-
cado, leido e interpretado como el documento
que usted escribid ayer.
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POSIBILIDADES ACTUALES

Entre las soluciones para evitar la pérdida de la
informacidn, los expertos en preservacion digital
han propuesto la migraciony la emulacion.

Por migracion entendemos el proceso de
actualizacion tecnoldgica que consiste en el
cambio de las plataformas actuales de hard-
ware y software por la siguiente generacion; es
decir, transportar nuestra informacion al for-
mato mas reciente cada vez que esté disponible.
Toda migracion tecnoldgica es dolorosa e implica
riesgos, pero es una solucion para no quedarnos
en el pasado y seguir contando con nuestra infor-
macion. Segun las autoridades en la materia,
cada diez anos se lleva a cabo un ciclo de migra-
cion completa, en promedio.



— Gobiernos e instituciones han
empezado a tomar en serio el pro-
blema de la preservacion digital

y estan destinando recursos
humanos y economicos para
encontrar soluciones

El proceso de emulacion es mas
complejo. Consiste en simular con el
hardware y el software actuales las
condiciones existentes al momento de
ge-nerar los documentos que inten-
tamos recuperar. Por ejemplo, una
persona que guardd informes con el
procesador de palabras ChiWrite debe
intentar crear un ambiente operativo
para ejecutar ese programa, leer los
archivos y guardarlos en un formato
que pueda ser leido por un programa
vigente. En casos extremos, seria nece-
sario intentar restaurar alguna vieja
computadora para correr este programa
que soélo se ejecutaba en Ms-DOS.

Cualquiera de estas opciones suele
ser costosa, ademas de consumir una
importante cantidad del tiempo de un
grupo de trabajo dedicado a ello, por
eso conviene evaluar las posibilidades
de invertir estos recursos en recuperar
esa informacion, o bien, resignarse a
perderla en forma definitiva y dejarla
pasar a formar parte de las estadis-
ticas.

RETOS PARA EL FUTURO

Varios casos como los mencionados al
inicio de este articulo han comprobado
la fragilidad de los medios digitales para
preservar informacion, poniendo sobre
aviso a los usuarios. Los gobiernos y
demas instituciones han empezado a
tomar en serio el problema de la pre-
servacion digital y estan destinando
recursos humanos y econémicos para
encontrar soluciones: desde hace unos

diez anos el tema de la preservacion
digital se ha vuelto un punto importante
en la agenda informatica mundial.
Entre los retos identificados en las
reuniones de trabajo destacan:

1.Reto curatorial: jcomo decidir qué
preservar?

2.Reto tecnoldgico: ;cdmo hacer frente
a la obsolescencia del hardware'y del
software?

3.Reto intelectual: ;como propiciar
el acceso mientras se protegen los
derechos de autor?

4.Reto econdmico: jquién pagara todo
esto?

Mas alla del valor obvio, los documen-
tos digitales que creamos actualmente
constituyen la primera generacion
de una nueva forma de registros que
estd en riesgo de perderse. Como ins-
tituciones y como pais necesitamos
invertir nuestros recursos en preservar
documentos para el futuro; si dudamos
en hacer esta inversion, estamos
arriesgandonos a perder una herencia
historica Unica contenida en archivos
digitales. @

Carlos Suérez Gutiérrez es licenciado en
Sistemas de Computacion Administrativa por
la Universidad de Mazatlan, A. C. Actualmente
es técnico académico adscrito al Centro de
Computo de la Unidad Académica Mazatlan,
del Instituto de Ciencias del Mar y Limnologia,
UNAM. Desde hace diez anos colabora en
diversos medios regionales conarticulos de opi-
nion sobre computacion y nuevas tecnologias.
csuarez(dola.icmyl.unam.mx.
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i PLANETAS

CON EL DESCUBRIMIENTO DEL SUPUESTO PLANETA NUMERO
JOEN NUESTRO SISTEMA SOLAR, LLAMADO PROVISIONALMENTE
2003-UB313, SE HA SUSCITADO NUEVAMENTE EL DEBATE -PORQUE
ANTES YA SE PRESENTO AL MENOS DOS VECES, CON EL DESCU-
BRIMIENTO DE LOS PEQUENOS PLANETAS, E INCLUSO DE PLUTON-
SOBRE SI ESTE OBJETO, COMO LLAMAN LOS ASTRONOMOS EN
GENERAL A LOS CUERPOS CELESTES, ES O NO UN PLANETA.

LOS PLANETAS CONOCIDOS ANTES
DEL SIGLO XIX
asta antes del siglo xix no se habia sen-
tido la necesidad de detallar qué son
los planetas; nuestro sistema consistia
en el Sol, la estrella central, sus seis
planetas notorios a simple vista, ademas de la
Tierra, y el inventario concluia con el séptimo
planeta, Urano, descubierto por Sir William
Herschel en 1781; todos definidos simplemente
como objetos opacos, esto es, que no emiten luz
propia y giran en torno al Sol en compania de
sus satélites...

EL DESCUBRIMIENTO DE CERES

En la madrugada del primero de enero de 1801,
el astronomo italiano Giuseppe Piazzi descubre
con su telescopio un planeta (en griego significa
errante) al observar su desplazamiento en el
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campo estelar, justo entre las orbitas de Marte
y Jupiter. Afos antes, en 1777, Daniel Titius, pro-
fesor y astrénomo aficionado, habia encontrado
que los términos de una cierta progresion aritmé-
tica (ver recuadro) coincidian aproximadamente
con las distancias entre los planetas conocidos y
el Sol; sin embargo, habia algunos términos que
no correspondian a planeta alguno.

Johann Bode, entonces director del
Observatorio de Berlin, enterado del trabajo de
Titius, se dedicd a difundir dicha serie, procla-
mando que convendria investigar si realmente
existian planetas en los sitios en los que la pro-
gresion los senalaba; de ahi en adelante se acos-
tumbro llamar a esta progresion Ley de Bode, sin
que realmente lo sea. Lo curioso es que, efectiva-
mente Piazzi resultd ser el primero en encontrar,
justo donde la serie lo indicaba, un objeto que fue
bautizado con el nombre de Ceres.



LA LLAMADA LEY DE BODE

La busqueda siguio y al poco tiempo se des-
cubrieron Pallas, Juno y Vesta; fue entonces que
surgid por primera vez el debate sobre si deberian
llamarse planetas, dado que, aun siendo opacos,
su tamano es pequeno -menos de 1000 kilome-
tros de didmetro-, ademas de que sus orbitas,
en general, son bastante excéntricas e inclinadas
respecto a la ecliptica. Del debate resultd que
estos objetos celestes y los miles que se han ido
descubriendo, fuesen bautizados como pequenos
planetas o asteroides, nombre poco afortunado
porque estos objetos nada tienen que ver con el
concepto aster (estrella: objeto que si emite luz
propia) del cual se deriva.

EL DESCUBRIMIENTO DE NEPTUNO

En septiembre de 1846, el astréonomo aleman
Gottfried Galle, recibe una carta donde el astro-
nomo y matematico francés Urbain Leverrier
le informa acerca del sitio donde debe buscar
un nuevo planeta; Galle inmediatamente lo
encuentra y ya tenemos ahi a Neptuno como el
octavo planeta. Es interesante hacer notar que
Herschel y Leverrier, con sus hallazgos, habian
acrecentado por un factor de tres el didmetro del
Sistema Solar...

EL DESCUBRIMIENTO DE PLUTON

En 1930, el entonces joven astrénomo Clyde
Tombaugh, en el Observatorio Lowell de Flagstaff,
Arizona, descubre un objeto que también se des-
plaza en el campo estelar, pero mas alejado del
Sol que Neptuno, posteriormente bautizado con el
nombre de Plutén. Es explicable que habiéndose
descubierto primero Urano y después Neptuno, no
se dudase en considerar a Pluton como el noveno
planeta del Sistema Solar, sobre todo si conside-
ramos que su lejania imposibilitaba la precision de INEPTUNC
su diametro con los telescopios de la época.
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A partir de la década de 1950, con los grandes
telescopios como el de Monte Palomar, de cinco
metros de didmetro, el soviético de seis, y los de
cuatro metros -mas modernos- de Kitt Peak en
Arizonay en Chile, se pudo estimar, por una parte,
el didmetro de Pluton en unos 2000 kildometros,
dimension que resultaba pequena comparada con
los demas planetas, y por la otra, tanto su fuerte
excentricidad, cuanto la pronunciada inclinacion
de su orbita respecto a la ecliptica. Todo esto hizo
pensar que Pluton podria haber sido capturado
por el Sol y que por tanto no fuera, por decirlo
asi, hijo del Sol como los demas planetas, y asi,
muchos astréonomos decidieron considerarlo un
planetoide atrapado por la fuerza gravitacional
del Sol, lo que hizo surgir un debate que hasta la
fecha persiste.

Con el reciente descubrimiento de los objetos
Sednay el todavia sin nombre propio 2003 UB313,
el debate se ha revitalizado y se espera que en un
futuro préximo la Unidn Astrondmica Internacional
(1aU por sus siglas en inglés), maxima autoridad
en estas cuestiones, designe un comité para dis-
cutir el asunto y encontrar un nombre genérico
cuya definicion sea satisfactoria para Plutdn, para
Sedna, para este nuevo objeto alin no bautizado y
para los que se descubran en el futuro.

Independientemente de lo anterior, la comi-
sion existente encargada de bautizar a los objetos
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celestes que se van descubriendo, en su proxima
reunion, se encargara de nominar al 2003 UB313
con un nombre que saldra de dicha comision, tal
vez en el curso de éste ano.

A proposito de nombres, es oportuno recordar
que contamos desde hace tiempo con tres
pequenos planetas en el Cinturén de Kuiper o
Anillo del Sol, cuyos nombres estan relacionados
con México, su historia y su mitologia.

El primero es Hidalgo, bautizado asi en honor
a don Miguel Hidalgo y Costilla; éste pequeno
planeta tiene nimero de catdlogo 944 y su
orbita es una de las muy elipticas. El astronomo
aleman Walter Baade, cuando vino a México a
observar un eclipse de Sol, solicité al presidente
de entonces, don Porfirio Diaz, permiso para pro-
poner el nombre de Hidalgo al pequeno planeta
descubierto por el propio Baade; el presidente
Diaz dio su consentimiento y la 1au aceptd la
propuesta.

El segundo y el tercero de los pequenos
planetas relacionados con México, fueron des-
cubiertos a mediados del siglo pasado por el
astronomo estadounidense J. Wilson quien pro-
puso los nombres Quetzalcdatl al nimero 1915
y Tezcatlipoca al nUmero 1980; ambos tienen sus
orbitas muy elipticas y los nombres propuestos
fueron también aceptados por la comision de la
IAU encargada de ello. &



ENTREVISTA

> JOSE LUIS OLIN MARTINEZ

DEPRESION,
UNA INTERACCION
COMPLEJA

o0s griegos crefan que las alteraciones depresivas eran
causadas por el desequilibrio de los humores corpo-

rales. Hipdcrates, por ejemplo, sostenia que la alinea-
cion de los planetas provocaba que el bazo segregara bilis
negra, la cual oscurecia el humor y causaba la melancolia;
hoy, sabemos que la depresion puede ser el resultado de la
confluencia de diversos elementos como la predisposicion
genética a la enfermedad y eventos vitales adversos.

La depresion es un trastorno emocional persistente carac-
terizado por tristeza, anhedonia -incapacidad para experi-
mentar placer-, irritabilidad, pesimismo, ideas de minusvalia,
culpa, indecisidn, dificultad para concentrarse y cambios en los
habitos del suefo y vigilia, por mencionar algunos sintomas,
senala la doctora Ana Gloria Gutiérrez Garcia, investigadora de
la Universidad Veracruzana.

“La depresion puede ser enddgena o reactiva —comenta—.
En el primer caso, nada tiene que ver la realidad, la persona
simplemente se deprime sin existir causa evidente; este tipo de
depresion con frecuencia forma parte de padecimientos neuro-
légicos de tipo degenerativo, como el Alzhaimer, el Parkinson
o la esclerosis mdltiple. En el segundo caso, constituye la res-
puesta a un estimulo externo como la muerte de un ser que-
rido o la pérdida de un trabajo, por ejemplo, experiencias que
no logran superarse.”

La especialista afirma que el mundo actual, demandante,
lleno de presiones, retos y situaciones conflictivas estresantes,
es el caldo de cultivo perfecto para la depresion, por ello
no le sorprende que el nimero de personas que presentan
esta enfermedad, asi como los indices de suicidio vayan en
aumento, pues muchos individuos no estan preparados para
afrontar situaciones conflictivas que les produzcan la idea de
no tener control sobre su entorno o bien la desesperanza.

“Indudablemente, el alto porcentaje de individuos depre-
sivos y las crecientes tasas de suicidio estan asociadas a las
recesiones econémicas y periodos de elevados niveles de des-
empleo, desintegracion social, inestabilidad politica y colapso
social, problemas que existen en la actualidad.”

SU TRABAJO DE INVESTIGACION

Ana Gloria Gutiérrez Garcia, desde 1997, forma parte del
equipo de investigacion encabezado por el doctor Carlos M.
Contreras, en el Instituto de Neuroetologia de la Universidad
Veracruzana.

Ana Gloria Gutiérrez Garcia

México, D. F. 25 de agosto de 1974

Doctora en psicologia. Area: neurociencias de la conducta

Facultad de Psicologia, Universidad Nacional Auténoma
de México.

Laboratorio de Neurofarmacologia, Instituto de
Neuroetologia y Facultad de Psicologia, Universidad

Veracruzana.

Modelos de estrés psicosocial como inductores
de desesperanza.

Categoria de candidato a investigador nacional.

Su trabajo como parte de dicho grupo tiene relacién con
modelos animales de estrés psicosocial, a partir de los cuales
busca demostrar que la ansiedad y la depresion pueden trans-
mitirse a través de los olores.

Dicho modelo consiste en exponer a un grupo de ratas a los
olores emanados por otro grupo de ratas que reciben choques
eléctricos en la patas.

Recientemente, la doctora Ana Gloria Gutiérrez y su equipo
de investigacion en el cual participa ha identificado en el labo-
ratorio una sustancia que se encuentra en los insectos y en
la orina de ratas, capaz de provocar reacciones de ansiedad y
aun de depresion en otro animal que es espectador del dolor
de otro.

La sustancia identificada es la 2-heptanona, ceténica volatil
que, al parecer, tiene la capacidad de desorganizar la acti-
vidad multineuronal al menos de la amigdala basolateral y del
nucleo septal lateral, dos estructuras limbicas implicadas en
la ansiedad y en la depresion, lo que podria asociarse con su
capacidad como marcador promoviendo reacciones conduc-
tuales de alarma y de desesperanza en animales sometidos a
la percepcion del olor. &
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UN PASEQ POR LOS CIELOS

Coordenadas de los planetas (al 15 de noviembre)

Ascensionrecta  Declinacion
Urano 22 horas 35" 28" -09 grados 43" 28"
Neptuno 21 horas 09 44" -16 grados 30" 19"
Pluton 17 horas 31" 56" -15 grados 42" 47"




FASES DE LA LUNA

NUEVA CRECIENTE PERIGEO LLENA APOGEO MENGUANTE
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Los arqueologos tienen referencias
del empleo de elementos psicoactivos
como plantas alucinogenas desde
hace mucho tiempo. De alguna
manera, muchas de las infusiones
que hoy consumimos, como el café

o el té negro (té inglés) tienen deri-
vados de la cafeina, al igual que ciertos
refrescos y, por supuesto, el alcohol y
el tabaco que también contienen

elementos psicoactivos.
ELIO MASFERRER KAN

entre lo sagrado
y lo perverso
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alucinog ;
entre lo sagrado y lo perverso

n términos generales podemos
afirmar que este tipo de recursos
estan en la vida cotidiana, de una
u otra manera; por ejemplo, es
comun ver en todos los medios algo
relativo al narcotrafico, como uno
de los problemas sociales, econémicos y politicos
mas complicados de la vida contemporanea.
De hecho existe una asociacion mundial para
luchar contra él: La Convencion de las Naciones
Unidas Contra el Tréfico Ilicito de Estupefacien-tes
y Sustancias Psicotropicas, o Convencion de Viena,
en la que, no obstante, se excluye de manera
explicita a las poblaciones indigenas que emplean
tradicionalmente estos recursos.

EMPLEO TRADICIONAL DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS

Los registros etnograficos muestran el uso de
plantas psicoactivas en distintos grupos étnicos
de México; los mas notables son los huicholes
que consumen una cactacea cuya denominacion
popular es peyote, y los mazatecos que utilizan
hongos alucinégenos. En todos los casos, los
indigenas llevan a cabo el consumo de alucino-
genos en contextos sacralizados como parte de
rituales religiosos y en actos que son dirigidos y

controlados por un especialista o chaman que
conoce perfectamente los efectos de los mismos
y define las formas de su utilizacion.

Algo similar ocurre con la hoja de coca en el
mundo andino. Los indigenas peruanos y boli-
vianos la emplean en contextos rituales y su con-
sumo no rebasa los 23 gramos de hoja por dia,
ademas de que en el momento de iniciar su con-
sumo se separa la hoja de sus nervaduras, con lo
que se disminuye el alcaloide ingerido, el cual es
degradado, ademas, con la saliva y una pizca de
cal que se introduce en la boca.

Es habitual que los viajeros visitantes de
Cuzco, la antigua capital del imperio inca o
Tahuantinsuyo, sean invitados a tomar un mate
o té de coca y, también en Sudamérica, en la
Amazonia, se emplea la ayahuasca, un bejuco
que al ser procesado destila un conjunto de alca-
loides que producen efectos alucindgenos.

EL IMPACTO DE LAS PLANTAS PSICOAC-
TIVAS Y EL MUNDO CONTEMPORANEO

Una de las cuestiones notables es el empleo
sistematico de los recursos psicoactivos como
alimentos en nuestra sociedad, aunque existe
la nocion de que su empleo es una experiencia
interesante e innovadora para ciertos sectores.
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A partir de 1960 se desarrollaron culturas alter-
nativas como los beatniks y los hippies, para
quienes fue comun consumir drogas para desa-
rrollar estados alterados de conciencia. También
hubo quienes consideraron que la introduccion
de estas sustancias respondia a estrategias de
control sobre los jovenes para apartarlos de los
procesos contestatarios y lograr su desmovili-
zacion politica. De hecho, se sabe de su intro-
ducciéon masiva entre los combatientes de la
guerra de Vietnam para garantizar la operacion
de soldados dispuestos a todo sin mayor cargo de
conciencia moral.

En el caso mexicano, las comunidades indi-
genas se vieron invadidas por colonias de hip-
pies que trataban de contratar sus servicios
para obtener nuevas experiencias; esta situacion
produjo fuertes malestares entre las etnias, las
cuales adoptaron diversas medidas para evitar
esa invasion en su vida comunitaria que afectaba
notablemente sus formas de vida.

USO DEL PEYOTE Y CULTURAS INDIAS
NORTEAMERICANAS

Los indios que habitaban los territorios del
pais que llegaria a ser los Estados Unidos
de América fueron tratados como vencidos en
guerra por el gobierno federal, el cual se lanzé
a romper la estructura interna de las comuni-
dades indigenas con una politica de asimilacion
y etnocidio. Para ello ubicaron a las comuni-
dades en reservas en las que convivieron dife-
rentes tribus, y las confiaron a varios grupos
de misioneros con el fin de evitar procesos de
etnificacion del cristianismo.

Sin embargo, estas comunidades indias
desarrollaron una religion pan-india: la Iglesia
Nativa Americana, cuyos ritos extaticos se imple-
mentaban en La Gran Danza, invocadora de un
dios creador compartido: el Gran espiritu de
las praderas. Durante la celebracion de esta

Tradicionalmente, los indigenas consumen
alucinogenos como parte de rituales religiosos, en

actos dirigidos por un chaman que define las formas
de su utilizacion
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alucinog ;
entre lo sagrado y lo perverso

danza, los especialistas religiosos entraban en
trance mediante el peyote mexicano. Entonces, el
gobierno federal se dedico a perseguir a los cha-
manes indios bajo la imputacion de narcotréfico,
hasta que los colectivos étnicos lograron, con el
liderazgo de los navajos, que se les reconocieran
sus derechos conforme a los términos de la
Enmienda Constitucional de Libertad Religiosa;
por lo cual sus especialistas estan acreditados
para transportar, consumir y vender peyote.

Esto genera un fendmeno adicional, las leyes
estadounidenses permiten también la conversion
a las religiones indias, y por ello puede darse el
caso de que una persona que en los términos
mexicanos no seria considerada indigena, resulte
ser un especialista religioso indio en los términos
estadounidenses.

Hace varios anos se presentd un caso: fue
detenido un ciudadano con doble nacionalidad
(mexicano por nacimiento y estadounidense por
naturalizacion) que se habia convertido a la religién
lakota y fue detenido en México, acusado porel tra-
ficoilegal de 1.5 kilogramos de peyote deshidratado;
su documentacion estadounidense no fue aceptada
por los tribunales federales mexicanos y el resul-
tado fue la aplicacion de una fuerte pena de prision.
En la cultura catélica mexicana es bastante dificil
de asumir que de la misma manera que los indios
pueden hacerse cristianos, los cristianos pueden
hacerse indios, al menos en términos espirituales.

DE INFUSION A DROGA
La infusion de hojas de coca tiene concentra-
ciones muy bajas de alcaloides -menos de las

—Muchos productos que hoy
consumimos, como el cafe, el té negro,
clertos refrescos, el alcohol y el tabaco
contienen elementos psicoactivos



que puede tener un café express—, de modo que
las hojas de coca se venden en cdmodos saquitos
filtrantes no sdlo en los paises andinos, sino
también en los Estados Unidos y son productos
de venta libre al publico. Comparativamente,
podemos decir que para producir un gramo de
clorhidrato de cocaina se necesitan ocho kilo-
gramos de hoja de coca sometida a complejos
procedimientos de refinacion.

El caso de la ayahuasca es mas complejo;
su empleo esta difundido por toda la Amazonia
y las poblaciones urbanas de Colombia,
Venezuela, Peru y Brasil, paises cuyas pobla-
ciones mestizas desarrollaron cultos sincré-
ticos con la participacion de mestizosy blancos;
una de las manifestaciones mas notable es la
Iglesia del Santo Daime o Iglesia del Vegetal,
con una gran capacidad de proliferacion, par-
ticularmente, en el estado brasileno de Acre.
Esta propuesta religiosa tuvo varias divisiones
y en la actualidad ha ramificado por Europa y
los Estados Unidos.

ENTRE LO SAGRADO Y LO PERVERSO.

A MODO DE CONCLUSION...

Es evidente que las plantas psicoactivas son
parte de la vida contemporanea; el problema
ocurre cuando una sociedad, en este caso la
occidental, cataloga de comunes a aquellas que
han sido consideradas -y por tanto, utilizadas
por los pueblos indios- como sagradas y las
convierte en mercancia capitalista, destruyendo
tanto su sacralidad como a las culturas que las
soportan. Una de estas expresiones ocurre en
las redes del narcotrafico, donde en muchos
casos se emplea a los indigenas como carne de
canon.

Es muy probable que estas reflexiones no
transiten por la cabeza de un consumidor de
estupefacientes, pero considero que es una res-
ponsabilidad de todos y cada uno de los miem-
bros de una sociedad construir sanas relaciones
de convivencia y lograr un desarrollo armdnico
a través del respeto a la diversidad cultural en
todas sus manifestaciones, sin desvirtuar los pro-
fundos conceptos que éstas encierran. &

Elio Masferrer Kan es doctor en antropologia, profesor-
investigador de la Escuela Nacional de Antropologia e
Historiay miembro del Sistema Nacional de Investigadores,
nivel Il. Es, ademas, presidente del Secretariado de
la Asociacién Latinoamericana para el Estudio de las
Religiones.

Marihuana

Cocaina'

Solventes inhalables

Crack (cocaina de base libre)
Tranquilizantes 2
Metanfetamina

Sustancias no identificadas
Rohypnol ®

Estimulantes anfetaminicos
Heroina

Alucinégenos

Sedantes barbitdricos

Opio y derivados®

Basuco (pasta base de cocaina)
Refractil Ofteno (r)
Antidepresivos

Otros estimulantes del snc?
No consumio

DROGAS CONSUMIDAS POR
PRIMERA VEZ EN MEXICO

44.5
24.4
18.7
4.2
1.8
1.5
1.1

1
0.8
0.5
0.3
0.3
0.2
0.2
0.1
0.1
0.1
se omite
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arithuana:

uso ancestral
y reciente
investigacion

BENJAMIN FLORAN GARDUNO

La planta conocida como Cannabis
sabatia o marihuana era conocida

y utilizada por nuestros ancestros, con
fines terapéuticos, desde hace cerca
de 4,600 anos; sin embargo,

solo durante los ultimos 40 se ha
empezado a descifrar la causa

de sus efectos
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La marithuana:

uso ancestral y reciente investigacion

L contrario de lo que podria pen-

sarse —debido a su uso como droga

de consumo-, las investigaciones

en las areas de farmacologia y psi-

cologia han dejado muchas ense-

nanzas. Este escrito no pretende
justificar en forma alguna su consumo con fines
recreacionales, pero a través de él se procura
destacar los logros y aportaciones que el entendi-
miento de sus efectos han proporcionado para el
conocimiento de la fisiologia del sistema nervioso
y la posible utilidad terapéutica de la planta.

LOS PASOS CLAVES

Eluso de la Cannabis sabatia data del afo 2600 a. C.
Los chinos la usaban con fines analgésicos y antin-
flamatorios, aplicaciones con las que continud hasta
finales de la década de 1960, cuando se extendid
su uso ilicito. Este hecho llevd al inicio de una gran
diversidad de investigaciones en torno a ella.

La intoxicacion con marihuana produce: se-
dacion, alteraciones del conocimiento, pobre eje-
cucion de las tareas mentales y consolidacion de
memoria de corto plazo, asi como alteraciones
en percepcion del tiempo, estimulos ambientales
y coordinacion motora. La causa principal de
estos efectos es una serie de compuestos que se
encuentran en la savia de la planta: los canabi-
noides. El principal de ellos es A’-tetrahidroca-
nabinol, que fue sintetizado y aislado en Israel
por los investigadores Raphael Mechoulam vy
Yehiel Gaoni, en 1967. Por supuesto, también hay
otros como el canabinoly el canabidiol, que son
menos potentes, o bien, no producen todos los
efectos del A’-tetrahidrocanabinol. Compuestos
analogos han sido sintetizados en los laboratorios
con diferentes efectos nocivos (téxicos en parti-
cular para el higado) o potencialmente terapéu-
ticos (antiepilépticos).

El siguiente gran paso en el estudio de estos
compuestos fue el descubrimiento de sus recep-
tores, en 1988, por parte de William Devane y
sus colaboradores, en los Estados Unidos. Los

receptores son las proteinas de las membranas
de las células a los que se une el A’-tetrahidro-
canabinol, a través de los cuales éste produce
sus efectos; tales receptores son CB7y CB2. Los
primeros se localizan en el sistema nervioso y
su activacion produce los efectos psicoldgicos
caracteristicos de la marihuana; los segundos se
encuentran en los glébulos blancos de la sangre,
a ellos se atribuye tanto la propiedad desinflama-
toria como -segun investigaciones recientes- un
efecto anticancerigeno.

En 1992, el mismo equipo de investigadores
logré otro gran avance, particularmente impor-
tante para comprender como afecta la marihuana
al sistema nervioso: se descubrié un grupo de
sustancias en el organismo humano que actda en
forma natural en los receptores a canabinoides:
las endocanabinoides, compuestos grasos entre
los cuales destacan el 2-AG o 2-acilglicerol 'y la
anandamida; hallazgo que revoluciond incluso el
entendimiento de la fisiologia cerebral.

Hasta ese momento se suponia que las neu-
ronas (principales células del cerebro) se comu-
nicaban entre si de manera unidireccional; es
decir, que una neurona estimula o inhibe a otra
en una secuencia de complejas asociaciones
conocidas como circuitos neuronales, los cuales
controlan una funcién como el movimiento. En un
circuito, la primera neurona libera una sustancia
(conocida como neurotransmisor} que envia a la
segunda, y activa en ésta a su receptor. Luego,
esta segunda trasmite a una tercera, y asi suce-
sivamente. Este proceso global es conocido como
comunicacion anterégrada.

Los canabinoides resultan ser los mensajeros
retrogrados, es decir, se liberan de la segunda
neurona a la primera, en sentido contrario al
proceso original; asi, la liberacion del canabi-
noide tiene por funcion detener la liberacion del
neurotransmisor y la comunicacion anterograda;
lo cual demuestra que la comunicacion entre las
neuronas es bidireccional, un nuevo e importante
concepto para la fisiologia cerebral.

—El estudio de los canabinoides tiene como
objetivos: explicar el proceso de tolerancia y depen-
dencia psicologica y descubrir su uso potencial en
tratamientos para combatir diferentes enfermedades
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A LA VANGUARDIA

La potencialidad del conocimiento presente y
futuro sobre los canabinoides de los derivados de
la marihuana, tanto exdgenos como endégenos
tiene dos objetivos. El primero es explicar el pro-
ceso de toleranciay dependencia psicologica que
produce su consumo excesivo, con el fin no sélo
de entenderlo desde el punto de vista patoldgico,
sino de ayudar a los consumidores habituales. EL
segundo objetivo es el conocimiento acerca del
uso potencial que tienen estos compuestos en
tratamientos para combatir diferentes enferme-
dades.

La tolerancia a la marihuana se debe a
una disminucién en el ndmero de receptores
al A’-tetrahidrocanabinol en el consumidor, de
tal manera que cada vez necesita un consumo
mayor y mas frecuente para producir sus efectos
placenteros.

Este fendmeno de regulacion a la baja tiene
consecuencias importantes para la fisiologia
normal del sistema de endocanabinoides, ya
que los procesos de senalizacion retrégrada se
alteran. Las consecuencias aparecen en los cir-
cuitos neuronales que controlan los procesos de
memoria, movimiento y temperatura, soélo por
mencionar algunos cuyos sintomas son altera-
ciones de la memoria, lentitud de movimiento,
baja temperatura, y cambios en los estados de
animoy la autoestima.

Se ha observado, asi mismo, que esta regula-
cion a la baja es perfectamente reversible, y que la
interrupcion en el uso de la droga, con una ade-
cuada ayuda psicoldgica, puede contribuir a lograr
un exitoso proceso de reversibilidad. La investiga-
cion farmacoldgica trata de incidir en la bisqueda
de farmacos que contribuyan con este propo-
sito, aunque también sabemos que otros posibles
mecanismos patoldgicos pudieran producirse.

Desde el ano 2600 a. C., los chinos empleaban
la Cannabis sabatia con fines analgesicos y

antinflamatorios: su estudio cientifico tiene
aproximadamente 40 anos
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PRINCIPALES TIPOS DE DROGAS

alucinégeno leve, que induce un sentimiento
de relajacion, desinhibicion emocional, distorsiones percep-
tuales y sensoriales, inhabilidad cognitiva y motora.

potente estimulante del sistema nervioso cen-
tral (sNc) que produce aumento en estado de alerta, senti-
mientos intensos de euforia, produce inhibicion del apetito y
de la necesidad de dormir.

sustancias que producen alteraciones
mentales, emocionales y del comportamiento, semejantes

a las que caracterizan a las psicosis, con desorganizacion
de la personalidad. Suelen provocar alucinaciones, es decir,
falsas impresiones sensoriales.

potente opioide, semisintético, derivado de la
morfina, tiene efectos euféricos y analgésicos muy potentes
y un potencial adictivo mas alto que cualquier otro analgé-
sico narcético.

hidrocarburos solventes volatiles
que se obtienen del petroleo y del gas natural, que tienen
efectos psicotropicos similares a los de otras sustancias

sedantes e hipnaticos, generalmente producen distorsiones
sensoriales y perceptuales temporales.

es una planta que presenta
propiedades narcéticas gracias a un alcaloide denominado
nicotina y que se utiliza para fumar, masticar o aspirar.
Tiene efectos estimulantes en el SNc.

es un depresor primario y con-
tinuo del SNC.

sustancias de estructura
quimica semejante y parecidos efectos psicoactivos, sin-
tetizadas en laboratorios. Se ha realizado una division en
cuatro grupos: 1.Estimulantes (éxtasis), 2. Otros estimu-
lantes, 3. Alucindgenos (como el dietilamida del acido lisér-
gico, mejor conocidos como LsD) y 4. Opioides.

Los efectos que producen son taquicardia, insomnio, pér-
dida del apetito, sudoracion anormal, nduseas, merma de la
capacidad de concentracion, cambios en la percepcion de los
colores, crisis de ansiedad, trastornos psicdticos de tipo para-
noide.

Fuente: Informe del Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de las Adicciones (sisvea) México, 2003; Secretaria de Salud (ss).
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El uso de los derivados sintéticos y naturales
de los canabinoides para combatir distintas
enfermedades haria que la investigacion acerca
del uso de drogas derivadas de plantas con
fines terapéuticos regrese al camino correcto.
Sabemos que algunos canabinoides enddgenos
se elevan de manera transitoria y selectiva en
algunas regiones del cerebro como respuesta a
algunas manifestaciones como estrés, muerte
neuronal, falta de alimento e incluso situa-
ciones de dolor. También podrian ser Utiles
como antagonistas de los canabinoides (far-
macos con efecto opuesto a los canabinoides),
para detener este proceso o amortiguar sus
efectos. Los tratamientos de enfermedades
como trauma cerebral, Alzheimer y Parkinson,
asi como de diversos estados dolorosos, podrian
verse favorecidos con estas drogas. Por ejemplo,
se presenta el uso, bajo prescripcion médica, del
analogo del A’-tetrahidrocanabinol, el nabilone,
contra el vomito y la falta de apetito en pacientes
con SIDA.

Asi, el caso de la marihuana en la farmaco-
logia moderna nos ha llevado a un mundo de

—El estudio de los canabinoides
ha aportado relevantes
conocimientos a la fisiologia
cerebral, como la comunicacion
bidireccional entre las neuronas

posibilidades que no esperdbamos, donde auln
queda mucho camino por recorrer y en el que,
seguramente, mas sorpresas nos aguardan, lo
que nos alienta a continuar la investigacion sobre
estos aspectos de las drogas con accion en el sis-
tema nervioso. &

Benjamin Flordn Gardufo es doctor en neurociencias e
investigador titular del Departamento de Fisiologia, Biofisica
y Neurociencias del CINVESTAV-IPN, ademds de investigador
nacional, nivel | yautor de diversos textos incluidos en publi-
caciones nacionales e internacionales. Sus lineas de inves-
tigacion: son Sistema de endocanabinoides y control motor,
Enfermedad de parkinson y Farmacos adenosinérgicos.
bfloran(@fisio.cinvestav.mx




El futuro de
las drogas
en Mexico

BENJAMIN RUIZ LOYOLA

El uso de drogas es tan antiguo como
la propia humanidad. Existe una
amplia diversidad de plantas que
historicamente han cumplido varias
funciones en la sociedad, ademas
de la relacionada con la recreacion.
Echemos un vistazo y una reflexion
sobre las huellas que podemos
documentar acerca de la desigual,
pero constante interrelacion Homo
sapiens sapiens - drogas.
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El futuro de las drogas
en México

n 2700 a. C., Shen Nung incluyo en

su farmacopea el canamo,* planta

que también menciond, en 550 a. C.,

Zoroastro, poeta y lider espiritual

persa, en su descripcion de plantas

medicinales. Por el ano 800 d. C.,
el profeta Mahoma prohibié el uso del alcohol,
pero permiti6 el proveniente del canamo que
continué siendo utilizado hasta 1484, cuando
el papa Inocencio VIl lo asocié a la practica de
ritos satanicos, lo que no fue obstaculo para que
la planta llegara a América via Chile, en 1545, y
Perd, en 1554.

La marihuana fue llevada por los ingleses a
Canada en 1606 y a Virginia en 1611; mas tarde,
Thomas Jefferson plantearia la necesidad de sus-
tituir el cultivo de la marihuana por el del tabaco.

En la década de 1890, el médico de la reina
Victoria de Inglaterra recetaba marihuana a su
ilustre paciente, para aliviar calambres y célicos
menstruales. En 1911 se prohibié su empleo
entre los mineros sudafricanos, quienes demos-
traron ser menos productivos bajo los efectos de
su consumo. Tal prohibicion llegd a los Estados
Unidos en 1925 y finalmente se extendi6 a gran
parte del mundo occidental, donde aun continta.

La coca es una planta originaria de América,
de gran trascendencia para los indigenas
peruanos, ecuatorianos y bolivianos, aunque su
uso se extiende hasta el norte de Argentina. Basa
su importancia en practicas religiosas y se le ha
conferido el atributo de ser elemento de unidad
familiar en torno a las tradiciones, ademas de
aprovecharse como complemento alimenticio,
sobre todo en las grandes alturas de las mon-
tanas andinas. Los conquistadores espafoles
se desataron en contra de su utilizacion, como
sucedia con todo aquello que no comprendian. En
el Cuzco de 1539, la iglesia instituyd un impuesto
sobre su cultivo, como predmbulo a las acciones
que llevarian a su prohibicion en 1551, cuando
fue declarada agente maligno del demonio. El
resultado fue la reduccion de la productividad de
los indigenas, lo que motivo el retiro de la inter-

* La marihuana es una planta de la familia llamada
Cannabis que significa canamo. Hay varias clases de ella,
con diferencias tanto en las fibras como en el contenido
de sustancias activas; Cannabis indica'y Cannabis sativa
son solamente dos de ellas. De esta planta se obtuvieron,
a lo largo de la historia, productos como textiles, fibras
para la elaboracién de papel, sustancias activas para la
producciéon de medicamentos, alcohol y, por supuesto,
marihuana y hachis.
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diccion; asi, los patrones comenzaron a repartir
hojas de coca tres o cuatro veces al dia entre
sus jornaleros para explotarlos mejor. Cosas de
la civilizacion.

PERSPECTIVAS
En nuestros dias existen movimientos en pro
de la legalizacion de las drogas para abatir su
trafico y, por lo tanto, sus funestas consecuen-
cias. Pero también hay quienes se manifiestan a
favor de mantener el estado actual de las cosas
mediante la prohibicion y el castigo tanto del
consumo como del trafico de estupefacientes.
Ambos bandos cuentan con razones econo-
micas, legales, humanitarias y hasta historicas.
En nuestro pais es un hecho que, por un
lado, ha aumentado sensiblemente el niUmero
de consumidores y de quienes han probado
alguna droga, aunque sdlo sea por experi-
mentar, mientras que, por otro, cada ano se
reduce la edad a la que se inicia el consumo de
drogas. Actualmente se ubica entre los ocho y
los diez anos. Analicemos los enfoques.

MANTENER LA PROHIBICION EN LAS
CONDICIONES ACTUALES

La dptica pesimista de esta posibilidad habla de
que las consecuencias estan a nuestra vista y
son el resultado de décadas de senalamientos
sociales, legales y de otros tipos hacia produc-
tores, comerciantes y consumidores.

El narcotréfico es un flagelo cruel que cae
sobre nuestras sociedades, y seguira siéndolo
mientras las cosas no cambien. ;Qué se hace
para combatir al trafico de drogas en todo el
mundo? Una mal llamada guerra, que nunca
termina, cuyas expresiones mas visibles son:
traficantes presos (aunque también los hay
libres) y nuevas generaciones de narcos, cada
vez mas violentos con armamento mas espe-
cializado y de alto poder; una policia limitada
en armas y en capacidades, muchos de cuyos
elementos optan por dejarse corromper para

La despenalizacion a los consumidores

permitiria su atencion profesional; quienes serian
tratados como pacientes y no como delincuentes
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El futuro de las drogas

en México

vivir y dejar vivir; y la innovacion en métodos de
distribucion, que implica el empleo de menores
de edad como mensajeros- por su relativa menor
punicion-, quienes han sido enganchados pri-
mero en el consumo.

La parte optimista habla de que cada dia se
hacen mayores esfuerzos para controlar este
problema, con participacion internacional tanto
en aspectos econémicos como operativos.

—En una toma de posicion
conviene considerar multiples
criterios: atraccion de turismo
-y de qué tipo-, repercuciones

en el ambito internacional,

reacciones del crimen

organizado...

EDAD DE INICIO EN EL USO DE
DROGAS ILICITAS

Menos de 10 anos
10 a 14 anos

15a 19 anos

20 a 24 anos

25 a 29 anos

30 a 34 anos

35 a 39 anos

40 a 44 anos

45 anos y mas

Sin informacion

1.5

32

46.8
10.7

4.6

2.4

1.1

0.6

0.3

se omite
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DESPENALIZAR

Mantener las penalizaciones por la produccion y
la comercializacion, pero eliminarlas por el con-
sumo, plantea nuevas posibilidades. Si bien los
problemas del trafico se mantienen como hasta
ahora, los consumidores tendran mas apoyo para
controlar sus adicciones y podran buscar ayuda
profesional sin temor de ser encarcelados bajo el
cargo de consumo de drogas. Esto representaria
un avance en materia de seguridad social para
quienes se sitlan en este supuesto, porque lejos
de ser considerados delincuentes viciosos, serian
tratados como enfermos.

LEGALIZAR

Es la parte mas dificil. Quienes se manifiestan
en contra sostienen que seria como dar carta
abierta a la sociedad para su propia degrada-
cion y descomposicion. Quienes estan a favor
hablan de aspectos sanitarios y alegan que se
reducirian los gastos publicos para atender a
los adictos. Para ellos, al haber un verdadero
control sobre estas sustancias, habria menos
problemas por causa de sobredosis acciden-
tales e intoxicacion, y ademas aumentaria el
ingreso gubernamental via impuestos, el pais
tendria un nuevo atractivo en esa area, y se
podria aumentar la fuerza laboral en el campo,
con su consecuente reduccién en la migracion al
extranjero y a las grandes ciudades por falta de
trabajo y recursos. En el ambito internacional,
los ejemplos mas claros de la aplicacion de esta
posicion son Holanda, Australia y Gran Bretana,
cada uno con sus propios matices.

Lo sucedido en los Estados Unidos durante la
época de la ley Volstead (prohibicién del alcohol,
1921-1933) es muestra del recrudecimiento de la
problematica: contrabando, asesinatos, corrupcion
y falta de confianza del pueblo en sus gobernantes
fueron sdlo algunos de los hechos relevantes que
trajo consigo.

No obstante, conviene destacar que eliminar
la prohibicion (es decir, aceptar la legalizacion)
no fue un gran alivio. El consumo de alcohol
se mantiene alto y quienes no tienen edad
legal para comprar bebida en su pais se tras-
ladan a los paises vecinos a consumirlo: se han
convertido en los tristemente célebres spring
breakers. Y algo parecido sucede con el tabaco,
otra de las drogas mundialmente legales en la
actualidad, y una de sus consecuencias es el
aumento en el gasto gubernamental en salud



por enfermedades como cancer de pulmén o de
higado, enfisema y cirrosis. Asi, prohibir no es
lo mas adecuado, pero legalizar no es solucion.
Entonces, ;qué?

EPiLOGO

En México hay diversas posturas ante el grave
problema. Por ejemplo, Roger Bartra aboga
por una legalizacién particular para cada droga,
segln sus caracteristicas, en tanto que Héctor
Aguilar Camin sostiene que seria mas razonable
legalizar las drogas que profundizar en la guerra
en su contra, aun reconociendo que la suya no es
solucidén por el momento.

Por otro lado, Jesus Blancornelas, quien
sobrevivid a un cruento ataque por sicarios de
los hermanos Arellano Félix (su auto recibié mas
de 40 impactos de bala, en un ataque en que
muri6 su amigo y chofer), sostiene que en México
la legalizacion no llevara al control de la droga,
por la corrupcidén y por el efecto de la cercania
con el vecino del norte. Explica su postura asi:
“En Estados Unidos la mayoria de edad es 21
anos, en México, 18. Esto provoca que actual-
mente miles de jévenes vengan cada semana
de California a Tijuana y tomen en demasia. No
se les puede negar, pues tienen 18 anos. Esto ha
provocado accidentes mortales, violaciones de
jovencitas estadounidenses y muchos problemas.
Bajo el supuesto no concedido de una legaliza-
cion de droga en México, seriamos en la frontera
la zona de mayor consumo por parte de estado-
unidenses, con serias consecuencias’.

En cuanto a mi, agrego como colofdn una
interrogante: jse le ocurriria al gobierno vecino
invadir a México para salvar a sus jovencitos de
la drogadiccion y la degradacion? Pensémoslo
bien, suena exagerado, pero podemos voltear
a ver a Panama. ;Tremendista? Si. ;Realista?
También.

La decision no es facil, pero es cierto que, de
seguir las cosas como van, nuestro pais rebasara
a Colombia en cuanto al ndmero de crimenes
violentos por narcotréfico, con la posibilidad de
agravarse si se asocian los narcos con posibles
grupos terroristas para ayudarse unos a otros
a traspasar una frontera permeable y dificil de

La legalizacion, como en
el caso del tabaco, atraeria el
aumento en el gasto guberna-

mental en salud por atencion
de trastornos relacionados con
el abuso del consumo

controlar. Algo tenemos que hacer y pronto; no
solo es asunto del gobierno, lo es de la sociedad
en conjunto.

Usted, amable lector, ; qué dice o hace al res-
pecto? &

Benjamin Ruiz Loyola es profesor en el Departamento de
Quimica Organica de la Facultad de Quimica de la uNamy
Jefe de la Seccion de Quimica Experimental y Aplicada.
Es autor de multiples articulos de divulgacion de la cien-
cia. Fue invitado por el Consejo de Seguridad de la oNU
para fungir como inspector de armas quimicas.
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'y drogas:
examen critico

LUIS T. DiAZ MULLER

Hoy, el tema de las drogas adquiere
una importancia fundamental. Los
negocios relacionados con ellas, asi
como con las armas, han constituido
un eje fundamental de las relaciones
economicas, juridicas y politicas del
mundo actual; sin embargo, alrededor
de ello estan en juego la salud y la
economia del planeta.
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Derecho y drogas:

examen critico

n ejemplo es el caso de América
Latina, donde presenciamos el
acoso a las instituciones estatales,
la inestabilidad de la seguridad
publica y nacional y las amenazas
contra la salud publica, ademas
del crecimiento del narcotréaficoy de la narcopolitica,
donde las redes internacionales del narcotréafico
ponen a prueba las soberanias nacionales, y cuyos
origenes se remontan a casi dos décadas atras.
Entre las diversas areas del conocimiento
gue investigan y elaboran propuestas sobre estos
temas, destaca el derecho, en el cual incide la
labor legisladora y reguladora de instituciones
internacionales como la Organizacion Mundial
de la Salud (oms), la cual vela por el respeto y la
proteccion de la salud fisica, mental y social, asi
como la Organizacion Panamericana de la Salud
(ops). Por supuesto, también son relevantes los
indicadores sobre el desarrollo social y la salud
publica de cada pais.

EL DERECHO A LA SALUD

Las drogas y su uso han sido tema frecuente y
antiguo en la literatura universal. Baste un ejemplo
no tan lejano: las obras de Arthur Conan Doyle
acerca de su célebre detective londinense Sherlock
Holmes, relatos que comienzan con el regreso a
Inglaterra del amigo intimo del personaje, el doctor
Watson, tras pasar una larga temporada en la India
colonial. Ademas de fumar un exdtico tabaco en su
pipa, Sherlock Holmes era consumidor de morfina
y cocaina, como en voz de Watson hace ver el autor
en La senal de los cuatro.

Tenemos otro ejemplo, esta vez histdrico, en
el consumo de opio entre las culturas orientales,
arma y motivo de guerra con Occidente, como
muestra la revision historica de las guerras anglo-
chinas, durante las cuales se demostrd la impor-
tancia mercantil y politica del consumo de drogas.

En 1909, el gobierno de los Estados Unidos
convoco a una primera reunion internacional sobre
el temay, en 1924, en ese pais se aprobo la Ley

—>El tema del narcotrafico y
las adicciones sigue siendo
uno de los mas graves asuntos
pendientes de la salud publica
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Volstead o Ley Seca, cuya aplicacion no se reflejo
en una disminucion del consumo de alcohol; de
hecho durante la prohibicién, no dejaron de comer-
cializarse o utilizarse diversas sustancias psicoac-
tivas capaces de alterar la conducta.

A partir de la década de 1970, el control sobre
las drogas aumento en forma considerable en el
ambito internacional, sobre todo a partir del tra-
fico de marihuanay, posteriormente, de cocaina.

Ante esta historia de costumbres, usos y
prohibiciones, se alza no sélo la correspondiente
politica de Estado, sino también el derecho a la
salud, prerrogativa del ser humano que implica
la capacidad de un colectivo o una comunidad
de exigir esa prestacion, asi como la vigilancia
en este tema por parte del Estado, lo que se
refiere tanto a la salud individual como a la
colectiva, y entrana la proteccion y garantia de
otros derechos humanos que pueden ser vul-
nerados durante el combate al narcotrafico. El
caracter social de estas politicas se manifiesta,
por ejemplo, en: la Carta de las Naciones Unidas
(1945), la Declaracion universal de derechos
humanos (1948), el Pacto internacional de dere-
chos civiles y politicos (1996), documentos que
hacen eco a los principios que la propia oms (1947)
refiere en su Estatuto constitutivo con respecto a
la proteccion del derecho a la salud: “La salud es
un completo estado de bienestar fisico, mental
y social, y no solamente la ausencia de enfer-
medades”; y en esta afirmacion se reconoce el
goce del grado maximo de salud como uno de los
derechos fundamentales de todo ser humano.

Otro caso es la creacion, en 1948, en los
Estados Unidos, de la ops, con representacion
de todos los paises americanos, cuya mision es
combatir las enfermedades, prolongar la vida y
estimular el mejoramiento fisico y mental de sus
habitantes, objetivos a los que -cientificamente
demostrado- el consumo de drogas se opone,
por lo que el combate a éste estd incluido.

SALUD, DERECHO Y DROGAS

El problema del comercio incontrolado e ilegal de
las drogas (alcohol, marihuana, cocaina, heroina,
crack, diversos farmacos, y otros) es motivo de
preocupacion internacional. Estas sustancias se
caracterizan por generar habito o dependencia,
al adaptarse -en los aspectos quimico y biold-
gico- al organismo y provocar en éste un deseo
de aumentar la dosis, con la consecuente depen-
dencia fisica de los efectos.



De acuerdo con éstos, en general las drogas se
clasifican en: 1) narcéticos, 2) sedantes, 3) esti-
mulantes, 4) alucindégenos y 5) sustancias qui-
micas. Asi, la importancia social del consumo de
drogas se da a partir de la forma en que afectan la
salud y de como forjan a su alrededor una trama
de intereses politicos y econémicos. En los paises
industrializados, un gran porcentaje de sus habi-
tantes consume algun tipo de droga, ya sea de
manera licita o ilicita, mientras que los paises
antes mayoritariamente productores, hoy tam-
bién se han convertido en consumidores.

CONCLUSIONES

Basta leer las noticias de la prensa para confirmar
que los grupos productores y comercializadores
de diversos tipos de drogas estan presentes
en nuestro territorio. En 1990, México firmd la
Declaracion de Cartagena (con caracter intera-
mericano), en la que se planted un conjunto de
conceptos sobre la guerra al narcotrafico, como
es el caso de los sistemas de desarrollo alterna-
tivo que permitan sustituir la produccién de droga
como fuente econdmica familiar por desarrollos
productivos. El propdsito es emprender una lucha
integral contra el trafico de estupefacientes, lo
que implica una batalla contra la produccidn, el
comercio, el transporte y el consumo.

En nuestro pais, el derecho a la salud es

constitucional y esta considerado en el articulo
cuarto de nuestra Carta magna:
“Toda persona tiene derecho a la proteccion de la
salud. La Ley definira las bases y modalidades para
el acceso a los servicios de salud y establecera la
concurrencia de la Federacion y de las entidades
federales en materia de salubridad general...”

No obstante, esto queda en tinta si no se com-
bate a fondo el problema del narcotrafico y las adic-
ciones. Hoy por hoy, este tema sigue siendo uno de
los mas graves asuntos de salud publica. &
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La importancia del

consumo de drogas surge por
la afeccion que causan a

la salud y por la creacion a su
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>MARIO MENDEZ ACOSTA

LA CIENCIA Y SUS RIVALES

[OQUE S

LAS APARENTES PARADOJAS Y PROFUNDAS EXTRANEZAS QUE
RESULTAN DE LOS HALLAZGOS DE LA TEORIA DE LA MECANICA
CUANTICA HAN SIDO APROVECHADAS, EN MUCHOS CASOS, PARA
INTENTAR JUSTIFICAR UNA SERIE DE AFIRMACIONES DE INDOLE
MISTICA Y ALGUNAS CREENCIAS EN FENOMENOS PARANORMALES.

sto se aprecia, en especial, entre varios de los fildsofos o
pensadores de la llamada Nueva era, quienes sostienen
que la mecanica cuantica respalda su peculiar vision
sobre la naturaleza y el cosmos.

Esa tendencia se aprecia en la exitosa pelicula esta-
dounidense titulada ;Y t qué (blip) sabes?, (dirigida por Mark
Vicente, William Arntzy Betsy Chasse, con la actuacion de Marlee
Matlin, Elaine Hendrix y Barry Newman), en la cual un grupo de
creyentes en diversas escuelas misticas se retnen para contar
una anécdota cuya conclusion es que las personas pueden cam-
biar la realidad circundante con tan sélo desearlo intensamente
y —aln mas- que esta idea es apoyada por la propia mecanica
cuantica. Incluso, resulta alarmante el hecho de que en diversas
partes del mundo se ha establecido una especie de culto de pon-
deracion excesiva, pues muchas personas consideran que esta
obra cinematografica ha cambiado sus vidas.

Rodada en Portland, Oregon, Estados Unidos, la cinta es
una mezcla de nociones magicas de gurles contemporaneos,
como el Maharishi Mahesh Yogui y Deepak Chopra, todas ellas
disfrazadas de ciencia moderna. Se presentan asi entrevistas
con algunos supuestos expertos en el tema entretejidas en una
trama que involucra a una mujer sorda, interpretada por Marlee
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Matlin, quien aprende a comprender todo el potencial de su vida
y logra mejorar su autoimagen.

Basta analizar de ddnde vienen los tres directores para
entender el verdadero significado del filme. Los cineastas son
estudiantes de la Escuela Ramtha de lluminacion Interna, situada
en Yelm, Washington, dirigida por la médium J. Z. Knight, quien
se presenta como experta en mecanica cuantica y asegura poder
comunicarse en sus trances con el espiritu de un guerrero que
vivié hace 35 mil afios en la antigua Lemuria, llamado Ramtha (el
lluminado), e imparte su sabiduria a través de su canalizadora.
Por cierto, Knight, cobra $1,500 délares a los participantes en los
retiros en su escuela.

En el aspecto cientifico es donde esa cinta muestra el
cobre. Los entrevistados senalan, por ejemplo, que la mecanica
cuantica ha demostrado que dos objetos pueden estar en dos
distintos sitios al mismo tiempo y que el observador es quien
determina la naturaleza de los sucesos en el mundo real. Se
insiste —como si ello tuviera alguna significacion- en que la
materia esta constituida esencialmente de espacio vacio y que
todas las partes del universo estan profundamente intercomu-
nicadas. La existencia de una realidad externa, independiente de
la mente humana es cuestionada, y en cambio se afirma —con



escandalosa falsedad- que los indios americanos no podian
ver siquiera los barcos de vela de los descubridores espanoles
cuando éstos llegaron a sus playas. De hecho, hay informes muy
claros de la forma en que los enviados de Moctezuma describian
a éste la apariencia de los bajeles de Hernan Cortés. Pero su
mentira se sustenta senalando que tal posibilidad contradecia
el paradigma de los indigenas.

Lo que nunca se pretende aclarar —de hecho, ni siquiera se
menciona- es que fenémenos como la posibilidad de que las
particulas elementales estén ubicadas en dos puntos a la vez, asi
como la aparente accion a distancia apreciada entre particulas
relacionadas, sujetas a alguna manipulacion u observacion, y la
concrecion al azar de un determinado valor para una particula
subatémica, sujeta a una medicion por parte de un observador
consciente, son fendmenos que sélo se pueden apreciar a escala
ultramicroscdpica y que esos extranos efectos nunca transpiran
al macrocosmos en que nos movemos, debido a un fendmeno
llamado de de-coherencia, el cual ocasiona que los efectos
cuanticos paraddjicos se cancelen unos a otros, al tomarse en
cuenta el comportamiento conjunto de los miles de millones de
particulas que constituyen la realidad que nos rodea, en la que
ya no hay posibilidad alguna de estar en dos lugares al mismo

tiempo y donde los observadores, por mas que éstos mediten o
se tomen unos a otros de las manos, no pueden alterar la rea-
lidad a voluntad.

Lo cierto es que la tesis fundamental de la cinta: “todos
somos uno”, simplemente no se cumple en un mundo real,
baste recordar que en nuestro entorno abundan la falta de
comunicacion, la incertidumbre y el desencuentro entre los
seres humanos, todo ello resultante de la ignorancia, misma
que se manifiesta en el hecho de que el personaje representado
por Marlee Matlin sea convencido de no requerir medicamentos,
y se considere un acto heroico tirarlos a la basura, lo que podria
costarle la vida, tomando en cuenta que sufre depresion clinica.

Es esta una cinta en la que se promueve ciertamente la
ignorancia, la irracionalidad y la charlataneria revestida de cono-
cimiento; es lamentable que sea tan elogiada por representantes
de los medios que deberian estar mejor informados sobre el
verdadero quehacer cientifico y sus avances. &
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— Estos receptores responden
a diversos estimulos, modulan
algunos procesos fisiologicos y
pueden ser participes

en trastornos genitourinarios

0 enfermedades como asma,
cancer e hipertension

FIGURA 2

En estas graficas se observa como los recep-

tores adrenérgicos dejan de responder a su
agonista cuando se han desensibilizado con un
estimulo que induce su fosforilacion.
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A finales del siglo pasado se descubrid que
los receptores pueden agruparse en cuatro o
cinco grandes familias, con base en su estruc-
tura general y su funcionamiento. Una de ellas, la
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mas numerosa, es tema de este articulo: la de los
receptores acoplados a proteinas G o receptores
serpentinos. Tan sélo el genoma humano alberga
cerca de mil genes que codifican para receptores
de este tipo, lo cual representa aproximadamente
2% de los genes codificadores de proteinas.

Estos receptores responden a muy diversos
estimulos: luz, olores, sabores, hormonas o neu-
rotransmisores. Los procesos fisioldgicos que
modulan son también muy variados, y pueden ser
participes en enfermedades como algunos tras-
tornos genitourinarios, asma y diversos tipos de
cancer e hipertension, entre muchas otras.

En ciertos casos, la enfermedad esta estrecha-
mente relacionada con alteraciones en su estruc-
tura o funcion; en otros, los receptores solo par-
ticipan en el proceso. En ambas situaciones, son
los blancos terapéuticos por excelencia ya que se
convierten en sitio de accién de 40-50% de todos los
medicamentos de uso cotidiano en la clinica.

RECEPTORES SERPENTINOS: ;COMO SON?
Caracteristica comUn a todos estos receptores
es su estructura (figura 1] que les permite actuar
como mediadores entre las senales externas e
internas de la célula. Asi, la porcion externa
(el extremo amino y las asas externas) parti-
cipa en el reconocimiento del mensajero, y la
interna (asas internas y cola carboxilical activa
al siguiente elemento en la cadena de accion:
las proteinas G.

Secciones de la porcion intracelular del re-
ceptor, en particular de la tercera asay de la cola
carboxilo, pueden modificarse a nivel quimico e
influir en el grado de sensibilidad a los estimulos.
Ejemplo de regulacion de estos receptores ser-
pentinos es el de la rodopsina, receptor de la luz
que nos permite ver. Este, sufre modificaciones
(fosforilaciones y desfosforilaciones) en forma
muy rapida, gracias a las cuales nos adaptamos
a sitios con diversa intensidad luminosa (lugares
oscuros o excesivamente ilu-minados).

¢COMO ACTUAN?

La activacion de estos receptores en la parte exte-
rior de la célula induce una cascada de acciones
en el interior. Al inicio reconocen al mensajero,
por medio de una delicada complementariedad
estructural, lo cual conduce a cambios conforma-
cionales; imaginemos que la serpiente se mueve
para reconocer con sus asas externasy su cabeza
una pequena estructura que se le pone encima.



No cualquier receptor puede hacerlo, se trata
de una adecuacion precisa. Los movimientos del
receptor serpiente al exterior ocasionan cambios
también en la parte interna, lo cual le permite
actuar sobre las proteinas G, intermediarias que
modulan (activan o apagan) proteinas efectoras
especificas (enzimas, canales idnicos, proteinas
contractiles del esqueleto celular o citoesque-
leto) o actdan sobre el transporte de vesiculas
intracelulares. Con ello generan los elementos
y condiciones intracelulares que conducen a la
respuesta.

FUNCION DE LOS RECEPTORES
SERPENTINOS: REGULACION

Cuando hay una estimulacion constante, los
receptores se ajustan por medio de un sistema
muy complejo para responder en forma ate-
nuada (desensibilizacion). Cuando no se pre-
senta un estimulo suficiente, se hipersensibi-
lizan, y logran asi captar senales muy discretas
(recuérdese el caso de la adaptacion a la inten-
sidad luminosa).

El mismo cambio conformacional que activa
a las proteinas G hace que queden al descubierto
partes del receptor, a las cuales se incorpora un
fosfato proveniente del ATP (Adenosin Trifosfato),
la moneda energética de la célula, por enzimas
especificas [cinasas). El receptor ya fosforilado
se une a las proteinas B-arrestinas, responsables
de impedir la interaccion funcional del receptor
con las proteinas G y participes, junto con toda
una magquinaria proteica, en la internalizacion
del receptor. Esto hace que, a pesar de que el
estimulo siga en el exterior de la célula, ésta sea
incapaz de responder a él con la misma inten-
sidad (figura 2).

La desensibilizacion es importante ya que es
peligroso que un receptor esté activo sin inte-
rrupcion, puede, por ejemplo, llevar a la hiper-
trofia de algunos érganos (corazén o préstata) o a
ciertos tipos de cancer.

La idea simplista de un receptor interac-
tuando con un solo tipo de proteina G, modu-
ladora de sdlo un efector en la membrana,
estd muy lejos de describir lo que ocurre en
la naturaleza. Tampoco se puede pensar que
una célula solo exprese un tipo de receptor. El
panorama real son cientos o miles de recep-
tores diferentes que coexisten en la superficie
celular e interactian con un repertorio enorme
de moléculas.

Como siempre pasa, los vecinos se entro-
meten en cascadas de senalizacion ajenas. Es
muy frecuente que un receptor sea capaz de
silenciar a otros que responden a agentes dife-
rentes. Este proceso se ha denominado regula-
cion cruzada. El incremento exponencial en la
complejidad de la senalizacion que hemos obser-
vado en los Ultimos anos resulta logico, si se con-
sidera la diversidad celulary los multiples ajustes
que las células tienen que hacer para adaptarse
a los cambios. La vida parece gobernarse por la
antilogia del cambio constante.

INVESTIGACION DE RECEPTORES

En nuestro laboratorio del Instituto de Fisiologia
Celular de la uNaM hemos trabajado con dos
grupos de receptores, de los cuales hablaremos

—Los receptores pueden
agruparse en familias segun
su estructura y su funciona-
miento, a la mas numerosa
pertenecen los receptores

serpentinos

FIGURA 3

INTERNALIZACION DEL RECEPTOR

Receptor LPA1 - EGFP (verde), HM -4 -G4 (A rojo) bretelcina (E, rojo)
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— El estudio de los receptores
serpentinos es importante por
su potencial terapéutico,

y las posibilidades de avance

son enormes

aqui. Los receptores para la adrenalina (adre-
nérgicos) del tipo alfa son susceptibles de una
fosforilacion que se asocia a una pérdida de
funcion (desensibilizacién). Estos receptores son
heterogéneos y tienen tres subtipos (los alfa-1A,
los alfa-1B y los alfa-1D), con distinto rol fisio-
ldgico. Los alfa-1A son muy importantes en el
sistema genitourinario y estan implicados en
padecimientos como la hipertrofia prostatica;
los alfa-1B regulan el metabolismo y los flujos
sanguineos en diversos territorios del orga-
nismo; los alfa-1D participan en el control de la
tension arterial y se relacionan con la hiperten-
sion arterial.

Su regulacion por fosforilacion es diferente:
los receptores alfa-1B y alfa-1D se fosforilan y
desensibilizan con facilidad, mientras que los
alfa-1A son mucho menos sensibles a esta mo-
dulacién. Estamos tratando de entender cuéles
son las regiones de los receptores que deter-
minan estas diferencias, mediante la construc-
cion de guimeras, es decir, receptores serpiente
con la cabeza de un subtipo y cuerpos o colas
de otro.

Otro receptor que hemos estudiado es el
LPA,. Responde al &cido lisofosfatidico (figura
3], mensajero en muchisimos procesos fisiolé-
gicos y patoldgicos. Con técnicas moleculares
hicimos una quimera uniendo el receptor LPA, a
una proteina que al iluminarse emite luz verde, la
proteina verde flurorescente, y la expresamos en
células en cultivo.

El uso de esta proteina nos permite observar
esto a través de un microscopio confocal, herra-
mienta que permite hacer vistas seriadas de una
preparacion a estos receptores y detectar en qué
lugar de las células se encuentran. Como puede
apreciarse en la figura 3, en células en reposo
se localizan en buena medida en la membrana
plasmatica, pues se ubica con un marcador de
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esta membranay no con otro de organelos intra-
celulares.

Cuando se estimulan las células y se induce
la fosforilacion del receptor, éste se desensibiliza
y se internaliza rapidamente, como se observa
en la misma figura. Es maravilloso lograr ver
algo que hace unos anos era solo concepto: para
nosotros la emocion es casi como la de pisar la
Lunay no sélo verla desde muy lejos.

En la actualidad, el estudio de los recep-
tores serpentinos es importante debido a que
el nimero de sustancias que pueden afectar su
funcionamiento se esta incrementando. Ademas,
su potencial terapéutico no se ha explotado aln
del todo, muchos receptores no tienen un ligando
(molécula) conocido o una funcién fisioldgica
asociada. Los retos y las posibilidades de avance
son enormes.

Latecnologia moderna nos permite apreciar con
mayor precision los eventos en nuestras células, en
condiciones normales o de enfermedad. El avance
en las ciencias biomédicas se acelera: lo antes
imposible, ahora es cotidiano. Pero, quisiéramos
que fuera todavia mas rapido; hay aiin muchisimo
por conocer. S6lo con un intenso trabajo de investi-
gacion se podré avanzar. &

* Agradecimientos: El trabajo en nuestro laboratorio se
realiza gracias al apoyo de la UNAM y del Conacyt.
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TECNOINFORMACION

>MELINA CASTRO URQUIZA*

La sociedad de la infoermacion:
retos y obstaculos en su medicion

SEGUNDA PARTE

En la primera parte de este articulo definimos que si bien no existe
consenso en la definicion del concepto Sociedad de la Informacion
(s1), si tenemos claras sus implicaciones en cuanto a dimension
social, tecnologia y economia, por lo que a diversas instancias les
interesa conocer el empleo que de las tecnologias de la informa-
cion se hace. Para considerar las posibilidades de medicion, en
el nimero anterior se incluyd un concentrado de diferentes pro-
puestas para la realizacion de esta medicion.

Ahora bien, el centro REDES de Argentina,** propone el
estudio del fendmeno a través de lo que denomina matriz de
indicadores de la sociedad de la informacion. Este esquema
considera la inclusion de cuatro sectores que son: educacion,
ciencia y tecnologia, informatica y servicios de valor agregado.
Un aspecto primordial de su propuesta es la utilizacion de la
submatriz de difusion y aprovechamiento de la tecnologia, la
cual estd conformada por cuatro ejes tematicos (infraestruc-
tura, capacidades, inversiones y esfuerzos acumulativos) que
tienen interseccién con diferentes actores (empresas, hogares,
gobierno y otras instituciones).

En este enfoque se analizan los datos de cada uno de los
actores con respecto a:

MATRIZ DE INDICADORES
DE LA SOCIEDAD DEL CONOCIMIENTO

—lInformatica y servicios
de alto valor agregado

Infraes-
tructura
Capacidades
Inversiones
Esfuerzos
Aplicaciones

Empresas

Hogares

Gobierno

Otras
instituciones

—>Educacion

- Stock disponible en términos de recursos tangibles como
infraestructura, equipos y recursos intangibles como las
capacidades obtenidas por medio del aprovechamiento del
conocimiento.

- Flujos que se generan a través de estas relaciones, entre los
que se cuentan las inversiones que se realizan para mejorar la
dotacion de recursos o identificar las aplicaciones que los dife-
rentes actores estan haciendo de las Tic, especificando tipo de
actividades y procesos, asi como su grado de penetracion.

Bajo esta perspectiva, es necesario empezar a proponer
también variables cualitativas para dimensionar el grado de
avance de la Sociedad de la Informacion, pero antes de llegar
a ese punto, es necesario resolver ciertos aspectos de caracter
metodoldgico, entre los que se encuentran:

— Adoptar una definicion de Sociedad de la Informacion y, con
base en ésta, identificar qué informacion cuantitativa y cua-
litativa es importante medir.

— Definir una agencia u organismo responsable de concentrar
toda la informacion pertinente para evitar resultados incon-
gruentes.

— Evitar el manejo de datos desfasados porque el ritmo de
transformacion del fendmeno es muy acelerado.

—> Comparar resultados con otros paises, pero en este punto
es muy importante hacerlo con respecto a regiones cuyas
caracteristicas de desarrollo sean similares, pues aunque el
fenomeno es global, dista mucho de ser homogéneo.

Estas tareas, junto con muchas otras no consideradas aqui, son
vitales para comenzar a contar con informacidn Util para definir
estrategias y planes de accién. &

* Economista y especialista en e-gobierno y Sociedad de la Informacion del
Fondo de Informacién y Documentacion para la Industria (iNFoTec)

www. Infotec.com.mx

**Bianco, Lugones y Peirano (2003). Una propuesta metodoldgica para
mediir la transicion de Latinoamérica hacia la Sociedad de la Informacion
(http://www.agenda digital.cl).

1. Vicente Cuervo, Maria y Ana Lépez Meléndez, (2003). /ndicadores de
la sociedad de la informacion: una revision critica (http://www.ciberso
ciedad.net/).

2. Tecnologia de la Informacion y las Comunicaciones.
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Plan de ordenamiento territorial.
Proyecto Curutaran

sesicioscss  COLEGIO DE MICHOACAN, A.C.

Evaluacion externa del programa
Habitat 2003-2004

H EL COLEGIO DE LA FRONTERA NORTE, AC.

\ Este proyecto analiza la congruencia del disefio del programa Habitat,
moouaonsia  jmplementado por la Secretaria de Desarrollo Social (Sedesol) en
2003, con el objetivo de enfrentar los desafios de la pobrezay el desarrollo urbano
mediante la instrumentacién de un conjunto de acciones que combinan, entre
otros aspectos, el mejoramiento de la infraestructura basica, el equipamiento
de las zonas urbano-marginadas y la prevencidn de desastres con la entrega de
servicios sociales y acciones de desarrollo comunitario en esos ambitos.

La evaluacién permite evidenciar casos en donde los instrumentos de poli-
tica social estatales compaginan con los objetivos y herramientas delineadas por
Habitat, reflejando una complementariedad entre las estrategias que componen
al programa'y lo dispuesto por las entidades federativas dentro de la estructura-
cion de sus politicas sociales.

Los resultados de la evaluacion de el coLEF, indican que, pese a los logros
alcanzados en los primeros dos anos, resulta
importante impulsar el fortalecimiento de su
integridad mediante la suma de otras acciones

que ya forman parte de estrategias concretas de
la Sedesol.
www.colef.mx

CENTRO DE INVESTIGACON Y DESA-
RROLLO TECNOLOGICO EN ELECTRO-
QUIMICA, S.C.
MOVIPLAS nace para atender
las necesidades detectadas en la indus-
tria del rotomoldeo principalmente en
Latinoamérica. A diferencia de lo que ocurre
en los paises industrializados, el rotomoldeo
en Latinoamérica se ha desarrollado en los
ultimos 20 anos especialmente en un mer-
cado: los tinacos.

De las maquinas rotomoldeadoras que
se utilizan para fabricar tinacos, 90% son de
flama abierta, y las variables del proceso:
temperatura, tiempos del ciclo, entre otras,
son variables criticas que se reflejan en el
producto final. Esta es la razén principal
por la que desarrollar una nueva maquina
rotomoldeadora que permita controlar estas
variables es de gran relevancia. Asi naci6
MovIPLAS, con el apoyo del Conacyt y la ase-
soria del CIATEQ que apoyd con su experiencia
en temas tales como: transferencia de calor,
transmisiones mecanicas de potencia, diseno
mecanico, disefo de moldes, sistemas de
control y manufactura.

La tecnologia incorporada permitio desa-
rrollar una nueva maquina con las siguientes
ventajas: Menor consumo de energia, reduc-
cion de ciclos de produccién y mejor con-
trol de proceso, temperatura homogénea y
estable en el interior del horno, produccion
de piezas pequenas con bajos costos de ope-
racion y altos estandares de calidad incluso
por arriba de las normas internacionales
www.moviplas.com.mx
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ACTUALIDAD EN LOS MODELOS

ALEJANDRO VON ZIEGLER

Practicar la tecnologia es entregarse a la tarea
de transformar la naturaleza para beneficio de

la sociedad, y aplicar en ello conocimientos
cientificos y técnicos con orden metodologico.
Este concepto encuentra representacion en los
modelos contemporaneos para la innovacion y el
desarrollo de productos, tema principal de este
articulo.
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ESQUEMA 1

TECNOLOGIA

esde una perspectiva tedrica, quizas
una de las mayores bondades de
los modelos es su capacidad para
ayudarnos a comprender como el
ser humano ha evolucionado en
lo que a tecnologia se refiere y de
qué manera esto se ha traducido en beneficios.
Muchas de las instituciones de ensenanza, en todo
el mundo, entienden la importancia de los modelos
tedricos, y por eso se apoyan en éstos para incre-
mentar sus alcances académicos, en particular
dentro de los terrenos de la catedra ingenieril.

Desde la antigiiedad, la invencion y el desarrollo
técnico se han acompanado de un proceso inte-
lectual, de una teoria. La integracion de este
conocimiento alrededor de la técnica con fines
practicos es el eje del concepto tecnologia, tan
amplio en la actualidad, que las tendencias con-
temporaneas de la investigacion se dirigen hacia
la formalizacion cientifica de algunos de estos
modelos, asi como al planteamiento y posterior
establecimiento de otros.

Circulo virtuoso de los tres procesos de la tecnologia en interaccion

con la sociedad

Patente

Innovacion

I Planos

Diseno

Manufactura

e

Recursos I Bienes

y servicios
Sociedad
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Es frecuente que usemos modelos tedricos,
aungue no seamos conscientes de ello: por
ejemplo, cuando las circunstancias nos fuerzan
a innovar una ruta en nuestro traslado por la
ciudad, planeamos y ejecutamos las acciones
para llevarla a cabo; si esta accion se represen-
tase con lenguaje y conocimiento cientificos ten-
driamos un modelo cientifico formal.

Esto también sucede con la tecnologia y
sus tres procesos constitutivos: innovacion,
diseno y manufactura. Durante el proceso de
innovacion se desarrolla la idea fundamental
del producto, de manera que pueda llegar a
patentarse como tal. En la etapa de diseno se
transforma dicha patente en planos de produc-
cion que, durante el proceso de manufactura,
se materializan en objetos, o bienes y servicios
para la sociedad en general. En el esquema
1 pueden observarse los rasgos generales de
este circulo virtuoso.

En 1984, los ingenieros alemanes Gerhard
Pahly Wolfang Beitz dieron a conocer el German
Engineering Design System (EDS: Sistema
Aleman de Disefno Industrial). Hasta hoy, es el
modelo tecnoldgico para lainnovacionyel desarrollo
de productos mas conocido y difundido. Consta de
cinco etapas fundamentales para integrar todas las
tareas del proceso de disefio: planeacion, concepto,
materializacion, detalle y evaluacion.

En el esquema 2, puede verse de forma
especifica cdmo se inicia con la meticulosa defi-
nicion de todas las variables y ambitos que inter-
vendran en la vida de un producto: mercados,
empresas, funcionalidad, legislacion, etcétera.
Posteriormente, vienen distintas propuestas de
solucion, de manera que el articulo en cues-
tion pueda ser sometido a evaluaciones preli-
minares, de bajo impacto econémico para las
companias.

El siguiente paso implica concretizar los con-
ceptos previos y analizarlos a fondo para precisar
y ajustar su diseno final. A lo largo del proceso
se realizan distintas validaciones y documentos
de produccidn que permitan obtener los mejores
disefos. Cabe aclarar que el concepto diseno
de producto se explica como el proceso intelec-
tual necesario para generar toda informacion e
instrucciones necesarias para la produccion del
articulo o servicio. Este método concluye con la
evaluacion fisica, la prueba real de los prototipos.
Si ésta resulta positiva, se procede a la produc-
cién en serie.



ESQUEMA 2 ,

Los modelos para  Y{sl]aNelgyy o] :[efs}
la innovacion ayudan R
a comprender la T

German Engineering Design System de Pahl, 1984

=7 _— Acotacion de requerimientos funcionales y restricciones ?é %
evolucion de v 82
o fo
latecnologiay <— = ;
(4 L M . o
la CO nve rSI O n d e Identificacion de problemas ese_nuales §
Propuestas de estructuras funcionales L
4 - Busqueda y propuesta de principios de solucion 3
eSta en be N efl CI OS —> Combinacién y ajuste dentro de las variantes de concepto 2
Evaluacion contra criterios técnicos y econdmicos 5
En todas las etapas del Geps hay iteraciones N Jy %
que obligan a probar unay otra vez el producto 3 «— Concepto o
y su desarrollo, con el fin de perfeccionar el tra- 3
bajo. Obviamente, lo ideal es que el nimero de g 4’
pruebas sea el menor posible, ya que cada una e Desarrollo de configuraciones preliminares
implica un gasto empresarial mas. o Andlisis introductorio
La metodologia de Pahly Beitz es idonea para ° Revision de errores, facilidad de construccion y costo
las companias donde no hay un trabajo inten- é_ Creacion de lista previa de partes y planos de manufactura
sivo de innovacidn, pero si cuenta con un nivel g
medio, ya que se dedican a mejorar y actualizar 3 S
los bienes y servicios existentes. Su aplicacion ) N7 S
correcta promueve bondades estratégicas de £ € Disenos preliminares 73
gran impacto en el desempeno a futuro de una 2 ;14 5
organizacion productiva: 6ptima presentacion del g Ajuste y conclusién de las configuraciones s
producto en los mercados, disminucion de la ,L‘g Analisis detallado o disefio refinado
magnitud de las inversiones, incremento en los 5 == Revision de errores, facilidad de construccién y costo
indices empresariales de rentabilidad y mejora 2 Creacién de lista previa de partes y planos de manufactura
en los niveles de calidad productiva, entre otros ol
ejemplos. N/
Esto es posible porque las empresas que — Diseno definitivo
aplican correctamente el modelo GEDS operan J
en ambientes con objetivos definidos al detalle, Terminacion de detalles
los cuales se sincronizan con la maxima explo- Anélisis final y verificacién o
tacion de los recursos. El propio modelo enfatiza > Término de dibujos de detalle y documentos E
esta situacion y potencializa un desarrollo con de produccion 3
miras ideales a partir del estado actual de la 4,
empresa. De esta circunstancia se derivan bene- ¢ D ——
ficios sociales como el incremento de empleos 4’
y la mayor produccién de satisfactores, con su Prototi ©
consecuente generacion de rigueza. EE— rototipe B
v <
— Prueba y evaluacién ?§
De forma muy similar al modelo de Pahl y Beitz, J =
desde 1991 el modelo de Karl T. Ulrich y Steven D. Solucién ]

Eppinger, ingenieros mecanicos estadouniden-
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MODELOS TEORICOS

Modelo de Ulrich y Eppinger para la innovacion y el desarrollo de productos

ETAPA /AREA MERCADEO DISENO PRODUCCION OTRAS
—PLANEACION Oportunidad Plataformay arquitectura Restricciones Tecnologia disponible
Segmento Nuevas tecnologias Estrategia de lacadenade  Objetivos financieros
suministro Adquisicion de recursos
—>DESARROLLO Necesidades del Factibilidad Costo Estudio econémico
DEL CONCEPTO mercado Diseno industrial Factibilidad Patentes
Usuarios lider
-DISENO A NIVEL Competencia Prototipos Proveedores Factibilidad econdémica
DE SISTEMA Alternativas Alternativas Maquila de la maquila
Grupos Subsistemas e interfases Ensamble final Servicio a clientes
Ajuste del diseno industrial
-DISENO A DETALLE Plan de Geometria Procesos
mercadeo Materiales Herramientas
Tolerancias Calidad
Registro del diseno
industrial
—>PRUEBAS Y AJUSTES  Promocion Pruebas de confianza, Arranque de produccion Plan de ventas
Lanzamiento viday rendimiento de proveedores
Pruebas de campo Certificacion Ajuste de procesos
Cambios de diseno Capacitacion
Ajustes de calidad
—>ARRANQUE DE Pruebas de Evaluacion de produccion Inicio de operaciones
PRODUCCION produccion con temprana

consumidores clave

Entender los modelos para la

iInnovacion y el desarrollo de articulos por
partede quienes estén involucrados en

la produccion industrial, cobra una gran
Importancia para la sociedad

ses, describe también las tareas concurrentes en
la funcion de diseno, aunque hace un ligero sesgo
en la aplicacion del disefio industrial ([esquema 3).
En la actualidad se trabaja en su aplicacion para
la prediccion estadistica de los tiempos de flujo,
proceso que va desde la conceptualizacion del
producto hasta su comercializacion.

En adicion al cuidadoso tratamiento del pro-
ceso de diseno de la metodologia GEDS, este sis-
tema incursiona en el campo de los procesos de
innovacion y manufactura. En este terreno se tra-
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baja la parte inicial del proceso manufacturero,
con las descripciones de arranque de produc-
cion de la columna derecha de la tabla anterior.
Mientras, para el proceso de innovacion sirven
como referente las nuevas tecnologias que apa-
recen en la misma tabla.

Por su maximo impacto estratégico, el proceso
de innovacidn resulta muy im-portante. Sucede
antes que el disefo y sus efectos se presentan en
plazos mayores [varios afios en promedio). Esta es
la fortaleza del modelo Ulrich-Eppinger: su implan-



ESQUEMA 3

MODELOS TEORICOS

Six Sigma Design Method de Murray, 1999

|dentificacion

2

Especificacion
Asignacion
Prediccion %

Analisis

S

—

Mejora ‘1’

l Medicion
N7

Control

tacion es ideal para empresas con intensa
actividad innovadora y gran desarrollo de
productos, ya que propicia el crecimiento
de sus mercados con el lanzamiento de
nuevos articulos.

Los efectos sociales de esta cir-
cunstancia son mas significativos en
cuanto a cantidad que los del proceso
de diseno, aunque similares en sus
cualidades, y derivan en un hecho: el
proceso de innovacion tecnoldgica es
la fuente abastecedora y promotora de
todos los sectores industriales.

Un tercer modelo (de 1999) es el de
Jonathan A. Murria, Jeffrey R. Immelt y
William A. Berezowitz (estadounidenses
especialistas en productos y negocios),
cuya importancia radica en ser una de las
pocas patentes existentes sobre metodo-
logia sistematica de disefio. Se orienta a la
definicion y control de los parametros de
calidad de los productos manufacturados
y, por tanto, solo ajusta los conceptos de
las dos metodologias anteriores, indis-
pensables para lograr tal fin; podemos

apreciar sus pautas en el esquema 3.
Como este modelo se orienta al proceso
de manufactura, resulta adecuado para
las empresas que priorizan dicha acti-
vidad, en particular aquellas donde se
presentan los requerimientos técnicos de
calidad mas estrictos.

Como se expreso al inicio de estas
lineas, la adecuada comprension de los
modelos para la innovacion y el desa-
rrollo de articulos por parte de quienes
estén involucrados en la produccion
industrial cobra una gran importancia
paracualquiersociedad. Porello, resulta
aun mas relevante el énfasis que se les
dé en la ensenanza de las disciplinas
tecnoldgicas en el nivel superior: es en
las instituciones educativas donde se
desarrollan los recursos humanos que
se responsabilizaran de la expansion de
la actividad industrial, lo cual redundara
en una creciente generacion de riqueza,
que propicie mayor calidad de vida de
una sociedad con mayor desarrollo eco-
nomico. &
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PRODUCTOS DE LA CIENCIA

Rompope de soya

Alumnos de la Escuela Nacional de
Ciencias Bioldgicas (ENcB) del IPN fabri-
caron un rompope reducido en grasas
saturadas que a pesar de no contener
huevo conserva el sabory olor del rom-
pope tradicional. En lugar del huevo,
los estudiantes usaron lecitina de
soya, una sustancia natural pre-
sente en células vegetales y ani-
males, cuya funcion es impedir
que las grasas contenidas en

Limplezay blancura

Arm & Hammer, preocupado por la higiene bucal de los mexi-
canos, introduce al mercado una novedosa goma de mascar
que reduce hasta 25% de la placa bacterial cuando se usa
regularmente durante cuatro semanas, dos veces al dia. La
goma esta elaborada a base de bicarbonato de sodio, com-
puesto cristalino encontrado en la naturaleza y que
usualmente se deriva del mineral

natural que recibe el

nombre de trona, el

cual ha sido utilizado
diversos alimentos se almacenen para mantener la

en el organismo; también ayuda higiene bucal desde

a que el colesterol acumulado en
las arterias se desplace hacia los
puntos donde se pueda metabo-
lizar. La soya es una legumbre
que posee la mejor calidad de
lecitina por eso es considerada
el nutriente perfecto para el ser
humano.
acardenh_946(dyahoo.com.mx
julde_193@yahoo.com.mx
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1800. El bicarbonato
de sodio ayuda a neu-
tralizar los 4cidos
bacteriales en la
boca. Ademas, contri-
buye a blanquear los
dientes.

01 800 926 4653
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BITACORA

ESTELA MARTINEZ NAVARRO

MAS RECURSOS PARA LA CIENCIA
Y TECNOLOGIA EN HIDALGO

Con el objetivo de fortalecer la participacion del estado de
Hidalgo en actividades cientificas y tecnolégicas, se llevd a cabo
la firma del convenio de colaboracién entre el gobierno de esa
entidad y el Conacyt mediante el cual, las partes se compro-
metieron a aportar 25 millones de pesos mas al Fondo Mixto ya
establecido con anterioridad.

La ceremonia se realizd en el auditorio de la Secretaria
de Desarrollo Econémico ante representantes educativos,
investigadores, legisladores, alcaldes de diferentes lugares del
estado, autoridades del Consejo y el gobierno de Hidalgo.

Adicionalmente, se firmd una carta de intencion para la
construccion y operacion de un centro Conacyt en la region de
Ciudad Sahagun, el cual tendera a vincular las empresas con la

Nuevas perspectivas
para el CICESE

El Centro de Investigacion Cientifica y Educacién Superior de
Ensenada, B. C. (cicEsE) comenzd una nueva etapa en su historia
y da un paso importante en su renovacion al designar al doctor
Federico Graef Ziehl como su nuevo director general.

Las primeras acciones que plantea llevar a cabo el nuevo
titular seran fortalecer y consolidar los programas de posgrado;

implementar un programa agresivo para difundir el impacto
que el cicest ha tenido en la sociedad en los ambitos regional,
nacional e internacional y, con ayuda de un grupo de investi-
gadores distinguidos internos y externos, elaborar un plan de
desarrollo que defina la politica de las funciones sustantivas del
Centro los préximos 10 anos.

EL director recién nombrado mencioné que le esperan
grandes retos en la institucion, ya que el CICESE tiene como
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ciencia y tecnologia, impulsando un mejor desempeno, produc-
tividad, competitividad y la generacion de mas empleos.

Hidalgo cuenta con mas de 40 instituciones de investigacion
y educacion superior, 130 miembros inscritos en el Sistema
Nacional de Investigacion y ofrece 75 posgrados que en su
mayoria estan acreditados en el padrén de calidad ser-Conacyt,
ademas de beneficiarse con la labor de un Consejo Estatal de
Ciencia y Tecnologia (cocYTEH).

En el tema de formacion de cientificos y tecnélogos, actual-
mente existen 19 mil becarios apoyados por el Conacyt en todo
el pais. De ese total, mil estudiantes son hidalguenses, de los
cuales 875 cursan un posgrado en instituciones nacionales y el
resto en el extranjero.

mision realizar investigacion cientifica basica y aplicada, formar
recursos humanos a nivel de posgrados y transferir tecnologia
para contribuir a la solucion de problemas regionales y nacio-
nales que se relacionen con las areas de competencia.

El doctor Federico Graef Ziehl es originario de Acapulco,
Guerrero, estudid la licenciatura en fisica, en la Universidad
Nacional Auténoma de México, y el doctorado en oceanografia
en la University of Hawaii.

Pertenece al Sistema Nacional de Investigadores nivel |, tiene
10 publicaciones arbitradas en revistas de circulacion interna-
cional y cuatro publicaciones no arbitradas; ha participado como
ponente en diversos congresos y ha dirigido tesis de licenciatura
y maestria.

En el &mbito profesional se ha desempenado como director
de estudios de posgrado, coordinador de posgrado, oceano-
grafia fisica, investigador titular A e investigador asociado del
cicest. En el Conacyt, fungié como director de proyectos estra-
tégicos y director de fortalecimiento al posgrado, entre otros
cargos. @




Samuel Ting, premio nobel
de fisica, visito el Conacyt

Samuel Ting, estadounidense de origen japonés, ganador del Premio Nobel de
Fisica en 1976, por descubrir la denominada particula pesada J y por sus hallazgos
de las particulas subatémicas de alta energia, visité el Consejo Nacional de Ciencia
y Tecnologia.

Su asistencia tuvo como objetivo oficializar la participacion de seis investiga-
dores mexicanos en el proyecto Alpha Magnetic Spectometer (ams, Espectrémetro
Alfa Magnético), que tiene como funcién explorar el espacio profundo a través
de las radiaciones, la materia y la antimateria que lleguen a la Estacién Espacial
Internacional (iss), la cual orbita a mas de 400 kildmetros de altura sobre la
tierra.

El cientifico estadounidense menciond que la informacion que capte el ams ayu-
dard, en las proximas dos décadas, a planear el primer viaje tripulado a Marte, ya
que una de las principales limitantes para hacer esa travesia es la gran cantidad
de radiacion cdsmica que cae sobre cualquier objeto que se aleja del campo mag-
nético terrestre y lo poco que se sabe sobre sus efectos.

El doctor Ting dijo que el equipo mexicano, encabezado por el director del

Instituto de Fisica de la uNaM, Arturo Menchaca, ha contribuido a disefar un tipo
de sensor de pequenas particulas, con el cual se podra conocer la carga eléctrica
y velocidad de los electrones y quarks que sean captados.

Anadid que el participar en este proyecto sin duda traera a México avances en
tecnologia, “les puedo decir que entre los problemas que ya fueron resueltos, y
seguramente tendran otras aplicaciones, esta el poder tener un gran iman en el
espacio sin que la Iss pierda estabilidad u orientacion. Ademas, la electrénica que
se utilizara en este instrumento sera 10 veces mas rapida que la utilizada actual-
mente en otras misiones espaciales.” &




> LENA GARCIA FEIJOO

Las Drogas:

entre verdades y mentiras

—Escohotado Espinosa, Antonio
Aprendiendo de las drogas: usos y abusos, prejuicios
y desafios. Alfaguara, (Serie Compactos num. 111).
Barcelona: 1996. 247 p.

Hace cerca de seis anos, cuando las campanas partidistas mar-
caban las elecciones presidenciales, surgié en el pais un grupo
que hizo voz alrededor de la legalizacion de la marihuana. Su
empeno fue la visible punta de un iceberg donde la verdad y la
mentira habitan.

La legalizacion de las drogas, o de algunas de ellas, se
basa en la idea de que lo prohibido atrae y pretende quitar
banderas al narcotrafico y velar a la par por la salud colectiva.
Sin embargo, es un asunto complejo: abarca factores politicos,
sociales, econdmicos, médicos y hasta histdricos, de usos y
costumbres ancestrales.

Fundamental para entender este enramado es la lectura
del profesor de la Universidad de Madrid Antonio Escohotado,
investigador, fildsofo y socidlogo cuya ética no le permite
mentir. Ante una moral carente de argumentos, él habla desde
la experiencia y se adentra en la historia de las drogas y en
los pros y contras de cada una, con un analisis puntual de sus
efectos quimicos en el organismo.

Escohotado tiene distintos libros sobre el tema, entre los
que destacan Historia general de las drogas (Ed. Alfaguara,
tres volUmenes) y nuestra eleccién: Aprendiendo de las drogas:
usos y abusos, prejuicios y desafios, que se estructura en
cuatro secciones basicas. La primera se llama “Despejando
prejuicios” e incluye los capitulos Las variables del asuntoy La
dependencia, donde se reflexiona acerca de los marcos cultu-
rales que custodian las drogas y sus usos, y sobre los conceptos
droga, toxicidady adiccion. En las tres siguientes, las drogas se
agrupan a partir de los efectos que producen, causa de su uso
y busqueda.

Asi, “Buscando la paz” analiza las consecuencias del uso
de opio, morfina, codeina y heroina (presentes en la naturaleza)
y de sucedaneos sintéticos del opio [metadona, buprenorfina y
pentazocinal, tranquilizantes mayores, tranquilizantes menores
(benzodaiacepinas), somniferos, narcéticos (cloroformo, éter,
gas de la risa y fentaniles) y vinos y licores: todos ellos pro-
ductos de un proceso quimico en laboratorio o fabrica).

En “Buscando puro brio” el eje de accion son los estimu-
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lantes, vegetales (café, coca, tabaco) o producidos u obtenidos
en laboratorios quimicos (cocaina, crack, anfetaminas, cafeina
y otros, de accién lenta).

“Buscando excursion psiquica” divide a las sustancias que
responden a esta causa segUn su potencia, leve 0 media (las
psicodélicas sintéticas, el MDMA o éxtasis, los derivados del
cadhamo, la marihuana (de cultivo en interior o en exterior) y el
hachis) o alta (mescalina, Lsb, ergina, hongos psilocibios y sus
alcaloides, ayahuasca, iboga, kava y farmacos recientes).

Escohotado no es el primero en hablar abiertamente y
desde la experiencia propia de este tema, la clasica y relevante
lectura de Los paraisos artificiales y de El vino y el hachis,
comparados como medios de multiplicar la individualidad de
Charles Baudelaire es ejemplo de ello. Sin embargo, si es el
autor contemporaneo que lo ha tratado con mayor precision y
extension.

Por ello, leer Aprendiendo de las drogas sirve, sencilla-
mente, para poder argumentar desde el conocimiento de las
cosas, sin prejuicios. A fin de cuentas, como en uno de sus
aforismos decia el fildsofo aleméan George C. Lichtenberg, “No
hay falsedad mas peligrosa que una verdad ligeramente defor-
mada”. En el caso de las drogas, esta ligereza es un asunto de
suma gravedad. 4



El enigmatico cero

—Kaplan, Robert.
Una historia natural del cero. Océano México: 2004, 280 pp.

El texto cuenta la historia de la evolucion del cero desde sus
comienzos, cuando los babilonios lo usaron para indicar en
su notacion posicional de los nimeros no hay nada en esta
columna, hasta nuestros tiempos.

El autor viaja por las culturas sumeria, griega, arabe e
india para hallar los origenes del cero y su transformacion
desde simple indicador a ninglin nimero en una determinada
columna, hasta encontrar su lugar propio en los sistemas
numéricos. Asimismo, revisa sus reglas de operacion y su pos-
terior transformacion en un punto de vista del cero, asi como
su uso en la astronomia. Echa un vistazo en la Edad Media,
con sus diferentes interpretaciones del cero, algunas de ellas
relacionadas con la magia o lo diabdlico; y en el Renacimiento
mediante la aparicion de los grandes genios como Newton,
Fermat y Leibnitz que llevaron el uso del cero hasta extremos
inconcebibles (como lainvencién de los infinitesimales) y a pos-
terior fundamentacion de nuestros actuales sistemas numé-
ricos. Finalmente, el autor arriba a los tiempos modernos y
muestra la relacion de este elemento con los diversos campos

de la actividad humana. Con
este trayecto Kaplan nos
conduce a las inquietantes

preguntas de si existe o no,

realmente el cero, y cual es
su relacion con la nada.

Quizas el capitulo mas interesante del libro es el 11, en
donde el autor aborda el problema de calcular la pendiente
de la tangente en un punto de una curva. Esta pendiente es un
nUmero que se obtiene mediante un proceso de limite en el que
intervienen divisiones entre cantidades cada vez mas pequefas
que tienden a desaparecer, es decir, una cierta division entre
cero; algo insdlito. Todo esto es visto por un estudioso de los
procesos irracionales que surcan las matematicas puras.

En definitiva, este libro puede ser una buena opcién para
aquellos lectores que tengan inquietud por conocer todo lo que
hay detras de tan enigmatico concepto. &

HUGO ARIZMENDI P.

| a triada inovadora

—Aboites, Jaime, José Manuel Dominguez y Tomas Beltran.
1y D en el Instituto Mexicano del Petroleo.
IMP - Siglo XXI Editores. México: 2004, 224 pp.

A lo largo de ocho capitulos se realiza un andlisis profundo
sobre el origen, desarrollo y actuales limites del Instituto
Mexicano del Petréleo (IMP) en la investigacion de catalizadores
y su relacion tecnoldgica y comercial con Pemex Refinacion y
sus socios tecnoldgicos.

Los autores abordan de manera general la evolucion reciente
del Instituto como centro de investigacion y desarrollo (i), bajo la
influencia del nuevo paradigma competitivo. También describen
el ambito donde se registran las innovaciones en esta materia y
sus tendencias; asimismo, presentan un balance del comporta-
miento del mercado mundial de catalizadores, las estrategias de
sus principales agentes y las perspectivas futuras.

La obra —coeditada por Siglo x« Editores y el IMP— prac-
ticamente se centra en el modus operandi del IMP, resultante

de su vinculacidon con Pemex
Refinacion y sus socios tec-
noldgicos, lo que constituye la
triada innovadora; asi como
en sus efectos sobre las acti-
vidades de investigacion y
comercializacion que, a decir
de los autores, es la parte mas analitica de la
publicacion.
Finalmente, se pasa revista a los elementos basicos para
una estrategia competitiva internacional y los desafios que
deberd enfrentar el IMP en el &rea de catalizadores. &

BEATRIZ GONZALEZ
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PARA AUTORES: RECOMENDACIONES

¢ QUE ESPERAMO0S?

Ciencia y Desarrollo es una revista de divulgacion, su principal
objetivo es comunicar el conocimiento de manera claray precisa
al publico no especializado, pero interesado en acrecentar su
comprension acerca del mundo y su perfil cultural a través de
elementos propios de la investigacion en ciencia, tecnologia y
areas humanisticas y sociales. Por ello se incluyen ensayos,
articulos, reportajes, entrevistas, resenas bibliograficas y noti-
cias acerca del acontecer cultural, entendido como un sistema
donde ciencia, arte, humanidades y sociedad se integran,
principalmente en nuestro pais. Es dentro de este marco que
invitamos a los académicos, investigadores, profesores, divul-
gadores y expertos a participar con textos cuyos contenidos
queden comprendidos en alguna de las siguientes areas de
conocimiento:

|. Fisico-matematicas y ciencias de la tierra

Il. Biologia y quimica

[Il. Medicina y ciencias de la salud

IV. Humanidades, arte y ciencias de la conducta

V. Ciencias sociales y politicas

VI. Biotecnologia y ciencias agropecuarias

VII. Ingenieria

;COMO?

Las colaboraciones recibidas tendran dos tipos de evaluacion: una
de contenido, que sera realizada por expertos en el tema, y otra
estructural, a cargo de expertos en cuestiones editoriales y redac-
cion. Entre los criterios que seran considerados estan: interés del
tema para el pUblico general; rigor en la investigacion y en la expo-
sicion de los resultados y lenguaje comprensible para todo publico.
Enfatizamos la importancia de redactar en forma claray precisa.

En su presentacion se deberan cumplir
las siguientes recomendaciones:

a) Cuartillas tamano carta, con tipografia Arial en 12 puntos
y a doble espacio, con un minimo de 6,000 caracteres con espa-
cios, y un maximo de 10,000, incluidas referencias, cuadros
y bibliografia recomendada. Las resenas, deberan tener un
maximo de 3,500 caracteres, con espacios. Es necesario anexar
el archivo electronico correspondiente realizado en programa
Word.

b) El titulo del articulo deberd ser corto y atractivo, rompiendo
con el formato de titulo acostumbrado para presentar trabajos de
investigacion, pues su objetivo es atraer la atencion del lector. Apa-
recerd en la caratula, junto con el nombre del autor, o los autores,
el de sus instituciones y departamentos de adscripcion o el de
su profesion; las direcciones postales y electronicas, asi como
numeros telefonicos o de fax.

c) Ademas, deberd enviarse un breve anexo que contenga
los siguientes puntos: resumen del texto, importancia de su
divulgacion, publico al que puede interesarle y un resumen
curricular de cada autor en 5 lineas, incluyendo nombre; grado
académico o experiencia profesional reciente; nombres com-
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pletos de las instituciones y sus siglas a continuacion, entre
paréntesis. En caso de tener publicaciones, anotar el titulo com-
pleto de la mas reciente con ano de publicacion; distinciones y
proyectos importantes, mencionando los apoyos del CONACYT -si
se han dado-y si existe, relacion con el sNI. Si desean publicar
su correo electronico, favor de expresarlo.

d) Con el fin de divulgar el conocimiento del tema tratado,
se solicita a los autores proyectar su texto no sélo como infor-
macion vertida a lo largo de las cuartillas, sino como una opcidn
explicativa, de divulgacion. Para ello se recomienda realizar un
esquema previo, donde el autor puede concretizar sus ideas de
manera clara antes de escribir. Se sugiere desarrollar el texto
a través de pequenas secciones indicadas con subtitulos, igual
de atractivos que el titulo general. En cada seccion se tratara
de manera precisa una parte del todo integral.

e) Los autores deberan aclarar los términos técnicos
usados, de manera inmediata tras su primera mencién dentro
del texto, al igual que las abreviaturas. Las citas llevaran la
referencia inmediatamente después. En caso de presentarse
en otro idioma, se incluird la traduccion entre paréntesis. No se
indicara con numero para lectura en pie de pagina o al final.

f) Sélo se usaran formulas y ecuaciones en caso de ser indispen-
sables y se deberan aclarar de la manera mas didactica posible.

gl Lainclusion de graficas o cuadros se realizara solo en aque-
llos casos en los que la presentacion de datos sea de particular
importancia para el enriquecimiento, la comprension o la ilustra-
cion del texto. Deberan presentarse con titulo independiente, tam-
bién concreto y enfatico, y texto descriptivo y/o explicativo.

h) Todo articulo se presentard acompanado de ilustra-
ciones y/o fotografias que se utilizaran como complemento
informativo. En dichas imagenes se debe cuidar el enfoque,
encuadre y luminosidad y enviarse en opacos o diapositivas.
Cuando las ilustraciones sean enviadas por medio magnético o
electrdnico, se remitiran en los formatos EPS, TIF o JPG con un
minimo de resolucion de 300 pixeles por pulgada en un tamano
minimo de media carta. No insertarlos en el texto.

i) En una hoja aparte, deberan enviarse los pies de foto-
grafia, con una extension no mayor a una linea, en los cuales
se incluirad la informacion basica para aclarar la imagen, asi
como los créditos respectivos.

jl En otra hoja anexa, el autor debera incluir tres ideas
basicas que, sin rebasar la extension de una linea, considere
deben acompanar el texto. Estos son los llamados “balazos”.

k) En el caso de lecturas recomendadas, las fichas biblio-
graficas deben contener los siguientes datos: autores, titulo del
articulo, nombre de la revista o libro, empresa editorial, lugar,
ano de la publicaciony serie o coleccion, con su nimero corres-
pondiente, y no se aceptaran mas de cinco.

;DONDE?

Los articulos seran recibidos en:

Ciencia y Desarrollo, Av. Insurgentes 1582, 4to. Piso
Col. Crédito Constructor, 03940 México, D. F.
cienciaydesarrollo[dconacyt.mx



