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->Editorial

Mas investigacion,
menos danos

os efectos devastadores del gran tsunami que arraso
las costas del océano indico el pasado 26 de diciembre,
dificilmente podran cuantificarse. Sin embargo, el Banco
Asidtico de Desarrollo, ha senalado que se requieren
al menos 5 mil 250 millones de ddlares para financiar la reconstruc-
cion de cuatro de los paises mas afectados por el maremoto: India,
Indonesia, Maldivas y Sri Lanka.

Esta cantidad, sin duda resolverd lo mas urgente, pero ;qué tan
amplia debe ser la asistencia para hablar de un verdadero reestableci-
miento social y humano? En el caso de México, a practicamente 20 anos
de los sismos de 1985, los especialistas han desarrollado metodologias
de analisis para medir los danos y asi poder reducirlos.

Esta edicion dedica sus paginas centrales al tema desastres natu-
rales, iniciando con la relacion entre la peligrosidad del fendmeno
natural y la vulnerabilidad de la sociedad expuesta a su accion, punto
medular segun la visién de Daniel Geissert Kientz. Continia Juan
Manuel Torres Rojo explicando cdmo la identificacion de las conse-
cuencias econdmicas de un desastre es el primer paso para enfrentar
de manera eficiente el proceso de recuperacion de un pais. De las per-
sonas y las implicaciones psicolédgicas, se ocupa Ana Maria Zellhuber
Pérez, advirtiendo que la resolucién inadecuada de una crisis puede
conducir a un deterioro psicolégico severo. Finalmente, Sergio Alcocer
M., Mario Ordaz S. y David Muria V. plantean la urgente necesidad
de establecer en México estrategias coordinadas entre los sectores
publico, privado y académico, para desarrollar un circulo virtuoso, com-
puesto por los siguientes elementos: investigacion - desarrollo - inno-
vacion - prevencion.

Miguel Angel Garcia Garcia
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Nuestro

DIABETES

AGUA

Un legado —> Causas, efectos y estilo de vida
ancestral que
debemos preservar
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GUADALUPE GUTIERREZ

Nexico

PRUEBAN VACUNA EN MORELOS
CONTRA CISTICERCQOSIS

Con el apoyo de la Secretaria de Desarrollo Rural del estado de Morelos,
la doctora Edda Sciutto -del Instituto de Investigaciones Biomédicas de
la UNAM- y su equipo de trabajo prueban una vacuna sintética contra la
cisticercosis, la cual, dicen, podria ser producida para todo México a
muy bajo costo.

La taeniosis es una parasitosis del ser humano, producida por la
forma adulta de Taenia solium, la cual se adquiere por la ingestion
de carne de cerdo contaminada con cisticercos cuando se encuentra
insuficientemente cocida o cruda. La cisticercosis porcina es una
enfermedad parasitaria que contrae el cerdo por la ingestion de los
huevos de la Taenia solium contenidos en materia fecal humana.

En México, como ocurre en otros paises de Latinoamérica, las

condiciones de insalubridad existentes en algunas regiones favo-
recen el ciclo de la 7aenia solium, dice la doctora Sciutto. En el caso de
Morelos, después de hacer una inspeccion de 1700 cerdos, se encontro
que 14% estaban infectados.
La estrategia del equipo de investigadores es reforzar la prevencion
de la cisticercosis porcina para asi interrumpir el ciclo de vida del parasito y
evitar que se propague a los humanos.

El equipo liderado por Sciutto pretende que el programa piloto de Morelos se
extienda a otros estados de la republica. También trabaja con laboratorios Silanes en
el diseno de una tira reactiva para la deteccion de anticuerpos en contra del parasitoy
de antigenos del mismo, presentes en muestras bioldgicas de los posibles individuos

infectados. La gran ventaja es que puede realizarse en campo o en un consultorio.

Fortalecen colaboracion cientifica México y el Reino Unido
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Nace vaca

por tecnica in vitro

A principios de febrero, en la Universidad Auténoma de Ciudad Juarez
(uacJ) de Chihuahua, nacié la vaca Apolonia gracias al empleo de la téc-
nica de fertilizacion /n vitro. El proyecto costd aproximadamente seis mil
dolares e involucrd a profesores y estudiantes de las licenciaturas en
veterinaria, quimica y biologia de esa universidad.

Los investigadores usaron esperma congelado de un toro raza
Holstein para fecundar évulos extraidos de reses sacrificadas en el rastro
municipal que luego fueron transferidos a una vaca. Segun el lider del
proyecto, Efrain Garcia Sanmiguel, dicho procedimiento podria utili-
zarse “para determinar, en un futuro, el sexo de los animales”, y confia
en que este método pueda sustituir a otros que en la actualidad son
muy costosos.

Cabe mencionar que en el ano 2002, también en el norte del pais, en
el Laboratorio del Centro Integral de Mejoramiento Genético de Sonora
se produjeron cinco becerros con la misma técnica y 14 mas en 2003.
Los embriones provenian de vacas donadoras registradas de la raza
Charolais.

Para

—EL Observatorio Dudley, de Nueva York, otorgé a
Jorge Bartolucci (Unam) el Premio Herbert Pollock

2005 al mejor proyecto de investigacion en historia de

la astronomia.

Vacuna contra

el sarampion
en aerosol

Una vacuna en aerosol contra el sarampion sig-
nificaria un avance considerable, ya que podria
aumentar las coberturas, reducir las dosis y
emular la forma de contagio —por vias respirato-
rias—; asimismo, reduciria el riesgo de infecciones
por agujas y jeringas contaminadas, eliminando
las molestias de este procedimiento.

Aunque desde 1976 el Programa Ampliado
de Inmunizaciones de la Organizacion Mundial de
la Salud (oms]) recomendd la vacuna antisaram-
pionosa para ninos desde los nueve meses de
edad, dicha medida no fue suficiente, ya que
en 1990 el virus del sarampion ocasiond 1.52
millones de muertes en el mundo, es decir,
11% de los decesos en menores de cinco anos.
Afortunadamente, esta situacion se ha modifi-
cado gracias a las campanas de vacunacion y a
los avances en investigacion.

En nuestro pais, José Luis Valdespino, quien
encabeza el equipo de investigadores del Instituto
Nacional de Salud Publica de la Secretaria de
Salud, prevé que la vacuna en aerosol podria
estar lista dentro de tres anos. Dichos trabajos
se iniciaron en la década de los ochenta y actual-
mente estan en etapa de experimentacion, tanto
en México como en la India.
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ABATIR LA ENFERMEDAD

DIABETES

La vida sedentaria y el abuso en el consumo de
alimentos ricos en grasas y azlcares resultan
la suma idonea para generar una enfermedad
cada vez mas comun: la diabetes. Su alarmante
avance mundial ha llevado a este prondstico: 300
millones de individuos enfermos para 2025 o 2030,
de los cuales muchos son jévenes. Hoy, los paises
con mayor indice son los europeos (en especial,
[talia); otros son los Estados Unidos, India, China,
Pakistan, Indonesia, Federacion Rusa, México,
Brasil, Egipto y Japon. En México, el indice de
enfermos ha alcanzado de 8 a 10 millones: 30%

06 CIENCIAY DESARROLLO | MAYQ 2005

ignora su padecimiento, por lo cual los sistemas de
salud han intensificado las campanas preventivas.

CAUSAS Y EFECTOS: ASIMILAR

0 NO LOS AZUCARES

La diabetes presenta dos variantes principales:
juvenil y adulta. El término tiene dos posibles
raices de origen griego, relacionadas con la idea
de liguido fluyendo: diabetes (vocablo latino deri-
vado del griego diabainen: =flUjo= & través de)
y diabetés (de donde viene diabeténpaparato
hidraulico, 5ifén en constante accion). El término
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DIABETES MELLITUS

mellitus [vocablo latino que significa dulce como
la miel] se relaciona con el aztcar que la orina del
diabético contiene. Segun relatan los estadouni-
denses Arthur J. Vander, James H. Sherman, y
Dorothy S. Luciano, autores del libro Fisiologia hu-
mana (Mc Graw-Hill Latinoamericana, Colombia,
1978), esta azlcar llevd al descubrimiento de la
enfermedad y abrid el camino para su estudio.
En la Inglaterra del siglo xvi, la enfermedad
recibia el nombre de mal de orina, y se caracteri-
zaba por una notable pérdida de peso, contradic-
toria a una gran ingestion de alimentos, por ello
se creia que la sustancia del cuerpo se disolvia y
derramaba a través del tracto urinario. En 1889,
tras producir en forma experimental la diabetes
en perros, a partir de la extraccion
del pancreas, un grupo de
ayudantes de laboratorio
atestigud el conte-

1891-1941) y Charles Herbert Best (fisiologo,
1899-1978) descubrieron la insulina.

La diabetes mellitus se da en el sistema
circulatorio, a nivel celular: deja de llegar
el oxigeno necesario para mantener sano el
medio; tiene origen en alteraciones en la asi-
milacion de los azlcares debido a la poca pro-
duccién de insulina, y sus detonantes varian:
edad, antecedentes familiares que manifiesten
su presencia, obesidad, altos niveles de grasas
en la sangre y deficiencia en su asimilacion,
altos niveles de colesterol y un estilo de vida
sedentario.

La insulina es una hormona enddcrina
(vierte en la sangre el producto de su secre-
cién) que abre a nivel quimico los canales para
alimentar a las células; la producen las células
Betadel pancreas, en los islotes de Langerhans,
tejido interior de este 6rgano cuyo nombre se

|a diabetes mellitus
se presenta cuando ocu-
rren alteraciones en la

asimilacion de los azlcares
debido a la escasa produc-
cion de insulina

nido de azucar en la orina

de estos animales al ver como

las hormigas se congregaban en torno

al liquido. Tiempo después, los investigadores se
dieron cuenta de que bastaba con eliminar los
islotes de Langerhans para producir diabetes.
En 1921 los canadienses Frederik Grant (médico:

debe a su forma de pequenas islas integradas
como racimos, y a su descubridor (1869), el
anatomista y patélogo aleman Paul Langerhans
(1847-1888).

Al principio no hay sintomas, pero hay claros
indicadores de su posible presencia: cansancio
extremo sin causa aparente, comer demasiado,
tener excesiva sed, ademas de orinar mucho y

TABLA1
RANGO DE VALORES DE GLUCOSA EN LA SANGRE
(EXPRESADA EN MG/DL)

NORMAL

de manera frecuente. En etapa grave, la respira-
cion del diabético se vuelve acelerada y profunda
(respiracion de Kusmaul] y el cuerpo emite un
olor a manzana mientras se va deshidratando y
llegan otras complicaciones (esclerosis vascular,
gangrena, colapso, coma diabético), por tanto, la
vigilancia del enfermo debe ser constante y las
normas higiénicas y dietéticas, totales; también
se aplican dosis controladas de insulina.

ALTERADA DIABETES

Antes de comer

(preprandial) Menor a 100 110-125 Mayor a 126

Después de comer
(postprandial)

Menor a 140 140-199 Mayor a 200

08 CIENCIA Y DESARROLLO | MAYO 2005






DIABETES MELLITUS

COSTOS ANUALES DEL TRATAMIENTO

(TIPO FACTURA)

COSTO MENSUAL
BAJO ALTO
Medicamentos 1500 2000
Honorarios 267 667
Examenes 70 1600
Total 1837 4267

Medicamentos
Honorarios
Examenes

Si se multiplica el total por los 10 millones de diabéticos en México,
basta agregar los ceros necesarios para corroborar el alto costo
implicado.

*Nota. Gasto anual considerando dos visitas al ano, y al precio mas
bajo

Fuente: Revista Médica Latina
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En la tabla 1 pueden verse los valores con-
siderados normales, alterados y graves (diabé-
ticos) del nivel de glucosa en la sangre. Este debe
medirse por la manana, en ayuno, y dos horas
después de haber comido. En caso de tener cifras
iguales 0 mayores a las senaladas como criticas
es indispensable acudir con el médico, sin per-
mitir que la angustia gane terreno a la serenidad
y la reflexion.

DENTRO DEL CUERPO, GOLPE

A LOS ORGANOS

El aumento de la glucosa en la sangre impacta
al pancreas y a los rinones, encargados de sacar
el excedente mediante la orina. A este dafo, se
llama nefropatia; cuando es mas grave es nece-
sario someter al paciente a la dialisis y la hemo-
didlisis, tratamientos de purificacion con base en
la disolucion de componentes no desechables por
el cuerpo. Con ello, apenas comienza la cuenta.

Otro efecto se refleja en los ojos. La falta de
oxigeno forma pequenos y muy fragiles vasos
sanguineos (vasos de neoformacion): esfuerzos
como cargar objetos o pujar al defecar bastan
para crear cicatrices en el rea cercana a la retina
(retinopatia diabética), las cuales se contraen
provocando su desprendimiento y, con el tiempo,
ceguera irreversible. También son frecuentes
los derrames. Si se detectan a tiempo pueden
ser corregidos con la técnica de fotocoagulacion
laser (coagulacion con rayos laser) o, en casos
extremos, con la sustitucion del humor vitreo por
silicon.

En el sistema nervioso, los sintomas se mani-
fiestan como dolor en las articulaciones, pérdida
del recubrimiento de los nervios, con el conse-
cuente ardor, insensibilidad y rigidez paulatina
del musculo o area afectada. En cuanto al sis-
tema circulatorio, los danos mas palpables son:
obstruccidon mdultiple de venas y arterias por la
acumulacion de grasa en sus paredes interiores,
endurecimiento de las venas por depdsitos de
calcio, adelgazamiento de los vasos (debilidad
capilar, aumento en la presion arterial y, en con-
secuencia, dilatacion del musculo del corazon;
deformacién de los glébulos rojos; y debilita-
miento del sistema inmunolégico.

Lo anterior puede complicarse con el taba-
quismo, pues la acumulacion de sustancias como
el bidxido de carbono en el torrente sanguineo,
disminuye la oxigenacion en los tejidos y drganos
mas alejados del corazén, desencadenando su
muerte (necrosis). El tejido muerto debe reti-
rarse para evitar un proceso infeccioso masivo

originado fundamentalmente por algin tipo de
bacteria, como la causante de la gangrena.

UN RETO PARA CUALQUIERA

La expansion mundial de la diabetes es un ver-
dadero reto. No hay sistema de salud que pueda
sustentarlo: no existen condiciones adecuadas
para la atencion integral de los pacientes y la
prevencion de complicaciones graves. Una de
ellas puede ser la gangrena, cuya solucion es la
amputacion, aunque podria evitarse con lavados
quirtrgicos y parches especiales (segunda piel;
gravoso tratamiento en el cual el sistema de
salud no parece estar dispuesto a gastar, pues
requiere de grandes dosis de nuevos antibidticos
(cefalosporinas, entre otros), anticoagulantes
(heparina), retardantes para la formacién de pla-
quetas (copidrogel) y flexibilizadores de glébulos
rojos (pentoxifilina).

VIDA CON DIABETES

De primer impacto, saberse diabético es dificil,
por ello se recomienda compartirlo con la familia,
pilar de ayuda para poder vivir con esta enfer-
medad. El enfermo debe conocer en forma total
y amplia los graves trastornos que sufrira si no
acepta e impulsa su nueva y permanente condi-
cion de vida.

MAYO 2005 | CIENCIA'Y DESARROLLO 11



DIABETES MELLITUS

En este terreno, son vitales la
opinion de un nutridlogo y el diseno
de una dieta apropiada para cada estado de
salud. Sin embargo, hay lineamientos generales:
reducir el consumo de tortillas y pan (maximo al
dia: 4 tortillas o 2 bolillos); prescindir de bebidas
alcohdlicas, jugos y néctares de frutas, refrescos
y dulces; moderacion en el consumo de frijol,
pastas, pizzas, hamburguesas, papas fritas, arroz
y productos ricos en grasas, harinas o azlcares
(pasteles, tamales, atoles, frituras y fritangas).

El mamey, la sandia y el platano no deben
ingerirse. Se recomienda cocer la pinay el mango
y no tomar el néctar resultante. Igual ocurre con
el jitomate, por su alto contenido de potasio; debe
pelarse y partirse en gajos, sumergirse por cinco

12 CIENCIA Y DESARROLLO | MAYO 2005

minutos en agua muy caliente y otro tanto en
agua fria, con lo cual se elimina el potasio.
Ademas, se debe aumentar el consumo de
verduras cocidas o crudas (brocoli, chayote,
calabaza, lechuga, pepino, hongos, etc.) por lo
menos hasta 200 g en cada comida. El Unico
aderezo: un poco de vinagre y limén con un
minimo de sal (maximo, 2 g diarios). La ingesta
de proteinas debe disminuir de manera tan
drastica como la de los azucares, en particular
la proveniente de carnes rojas. También se
limitara la leche y sus derivados, a excepcion
del queso panela (inofensivo por su baja pro-
porcién de grasa animal). Es preferible cocinar
con aceite de oliva: su mayor cantidad de grasas
poli-insaturadas permite su asimilacion, con lo




cual se disminuye la acumulacion de
triglicéridos y colesterol en el cuerpo.
Sin embargo, para que todo este
esfuerzo por preservar la salud no sea
indtil, se debe acompanar con alguna
actividad deportiva. Con ella, el paciente
mejora su condicion fisica general y
disminuye peso. Se sugiere practicar
caminata, bicicleta fija y natacion, previa
valoraciéon del cardidlogo, pues si el
paciente es, ademas, hipertenso, podria
ejercitar de manera inadecuada el mus-
culo cardiaco, desencadenando su cre-
cimiento y endurecimiento, lo que daria
por resultado una menor capacidad de
bombeo. ;La ventaja? El incremento en
la capacidad de oxigenacion del cuerpo.
El deporte es un requerimiento para toda
la vida. ELl diabético debe realizarlo por al
menos 30 minutos diarios, sin excusas: el

tiempo dedicado a él es tiempo arrebatado
a la muerte.

Para terminar, un ultimo factor: el
tratamiento médico adecuado. Es funda-
mental no automedicarse, las consecuen-
cias pueden ser fatales: coma diabético y
derrame cerebral. Por ello es importante

recordar que los hijpoglucemiantes natu-
rales [nopal, xoconostle] son efectivos
para disminuir la glucosa de la sangre
(de ahi su nombre) pero no son curativos:
su efecto es pasajero, y no sustituyen la
medicina prescrita por el médico, que no
debe dejar de tomarse.

En suma, la diabetes mellitus es
una enfermedad muy compleja. Cuesta
tiempo, esfuerzo permanente y mucha
inversion monetaria. De ahi la importancia
de programas preventivos y de sensibiliza-
cién como el PREVENIMSS, el de deteccion
temprana en el sector salud, y el viba en
Veracruz, donde se combina el trabajo
clinico con visitas de grupos de ayuda
mutua y promotores de la salud. En el
caso de los ninos, el Hospital Infantil de
México realiza una importante labor.

En el dambito internacional estan
el quaLiDIAB (aplicado ya en 10 paises),
formulario y programa de computo
para analisis y seguimiento continuo.
Es iniciativa de la Declaracion de
las Américas (DA, siglas en inglés),
dependiente de la Organizacion

Panamericana de la Salud (seccion
de la Organizacion Mundial de la
Salud), donde a través de talleres,

se incentiva la instrumentacion de
estrategias de prevencion, con-
trol y atencion a complicaciones
cronicas. Finalmente, algo para
recordar: controlar y abatir la
diabetes es posible, si se siguen
las recomendaciones dictadas
por la medicina. €

Bibliografia
Collazo, Maria, Guia de la Clinica Mayo sobre

tratamiento de la diabetes.
Sitios web de México

Para indicadores por estado, en México:
www.diabetes.com.mx/comportamiento.htm
Para defunciones:
www.salud.gob.mx/apps/htdocs/estadisticas/
b_datos/pcmef2000.xls

Informacion general
www.fundaciondiabetes.org
www.diabetes.org

César Medina Salgado es licenciado en admi-
nistracion, con especialidad en sistemas finan-
cieros por la uam, maestro en administracion
publica por el cipe. Es miembro del sni, nivel |,
y desde 1988 es profesor en el Departamento
de Administracion de la uam - Azcapotzalco.




GUADALUPE GUTIERREZ

India prepara mision a la Luna

Chandrayaan-1 sera la primera mision a la Luna por parte de la Organizacion
de Investigacion Espacial HindU (Isro) cuyo objetivo es obtener, dentro de dos
anos, atlas tridimensionales de regiones de interés cientifico y un mapa qui-
mico de toda la superficie lunar.

La mision serd apoyada por la Agencia Espacial Europea (Esa) a través
de la adquisicion de cixs-2, un espectrometro de imagineria de rayos X; SARA,
un analizador por reflexion atdmica Sub-kev; y sIR-2, un espectrometro de
infrarrojo cercano.

La I1sRro, creada en 1969, lanzo su primer satélite en 1975y en la actualidad
cuenta con otros de observacion de la Tierra, teledeteccion, telecomunica-
ciones y previsiones meteoroldgicas.

Ademas de un satélite de deteccion de 250 kilogramos, se utilizaran
herramientas de otras agencias espaciales que podrian suplir y comple-
mentar los datos cientificos de los instrumentos que se emplearan.

WWW.isro.org

14 CIENCIAY DESARROLLO | MAYO 2005




Para

—La oNu declard el periodo 1990-1999 como el

Decenio Internacional para la Reduccion de los
Desastres Naturales

Reir aumenta
el flujo
sanguineo

En la Facultad de Medicina de la Universidad de
Maryland, los investigadores encontraron que ver
cintas comicas mejoraba el funcionamiento de
los vasos sanguineos. Los cientificos sefalaron
que, por el contrario, situaciones de estrés provo-
caron que el flujo sanguineo se redujera aproxi-
madamente en 35%, mientras que la risa genero
un aumento de 22%.

El estudio se centrd en 20 voluntarios saluda-
bles, no fumadores, de una edad media de 33 anos;
los investigadores sugirieron que la risa provoco que
el endotelio, capa interior de los vasos capilares, se
expandiera para permitir un mejor flujo sanguineo.

Michael Miller, director de Cardiologia Preven-
tiva del Centro Médico de dicha universidad, sefald
“dados los resultados del estudio, se puede con-
cebir la idea de que reir puede ser importante
para mantener la buena salud del endotelio v,
por lo tanto, disminuir los riesgos de un problema
cardiovascular”.
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sujeto|imijtado

Para muchos, el tema del sexo sigue siendo un tabu
acerca del cual es mejor no hablar o hacerlo poco. En
el caso de los libros de texto, la sexualidad se man-
tiene como algo relacionado solo con la anatomia.
Ademas, en la sociedad, la determinacion de roles,
estereotipos, funciones y expectativas en torno a ser
hombres o mujeres (la lamada perspectiva de género)
involucra problemas derivados de las dinamicas de
relacion, los cuales van desde lo intersubjetivo hasta
lo institucional, sobresaliendo el acceso al poder
como forma de dominacidn, a través de manipular
la sexualidad.

El tema del sexo se ha abordado también en los
desarrollos psicoanaliticos y en algunas filosofias
ontoldgicas, relacionadas con el ser. Si lo seguimos
desde el origen del término, nos encontramos con los
siguientes significados: separacion, pérdida, limite,
alteridad..., actuando sobre cuestiones como deseo,
movimiento, vida y pensamiento. En este ensayo, una
breve opcion para abordar el tema.
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SEXO0-UNION: LA IDEOLOGIA DE LO FORZADO
En el mito ancestral, la sexualidad se concibe como incision, desunion obli-
gada y por ende, deseo de volverse a unificar para ser total. La referencia
mas conocida es la narracion de El Banquete, de Platdn, donde se habla
de un momento mitico de la creacion con seres esféricos de cuatro brazos,
cuatro piernas y dos caras; eran muy poderosos. Los dioses quisieron elimi-
narlos, pero Zeus logré que sélo fueran fraccionados y asi, debilitados. De
ello, la busqueda constante de nuestra otra mitad: encuentro gracias al cual
conoceremos el amor en la unidad.

Ante esto, la pareja amorosa se piensa en términos de complemento.
Sin embargo, en esto hay una dificultad: la unidad se asume como la no-
diferencia, el dos hecho uno, con sus multiples implicaciones, no todas posi-
tivas. Este discurso esta tan arraigado que lo encontramos plasmado en los
contratos sociales de vinculacion: “y los dos seran una sola persona, un solo
ser”, dicen. Con este espiritu se inician las relaciones, llenas de expectativas
y prejuicios hacia uno y el otro, y de consecuentes estereotipos: “Mi pareja y
yo formamos un equipo”, “Tenemos que estar de acuerdo para ser felices”,
“Ante los demas debemos dar la imagen de un solo criterio”, etcétera.

— En el mito ancestral, la
sexualidad se concibe como
Incision, desunion obligada y
por ende, existe el deseo de
volverse a unificar para ser total

La ténica de unidad no lleva a buenos prondsticos. Tarde o temprano hay
situaciones que desgastan y acaban la relacion, pese a mantenerse la pareja
junta. Una de las principales razones se da cuando la mencionada unidad
acaba con el derecho a ser distinto, al vivirse la diferencia como agresion o
deseo de ruptura. En esto, uno de los miembros termina por imponerse: el
otro, se anula. La atraccion desaparece y se detiene la dindmica de (a rela-
cion, aquello que imprime vida y energia a las partes involucradas. Al final,
el vinculo muere.

El concepto sexo-union corresponde a una ideologia de ajuste forzado,
sobre todo en estos tiempos. Hoy es cada vez mas comun ver personas dis-
puestas a no dejar de ser ellas, y la soledad se vuelve alternativa de vida. Sin
embargo, no siempre es una eleccion dptima. Es mas una consecuencia del
rechazo a darse en sacrificio, a pasar por el mundo sin dejar huella propia,
resultado del amor propio necesario para hacernos cargo de nuestra vida.

SEXO-SEPARACION: ENTRE EL PLACER Y EL DOLOR

En cambio, cuando comprendemos que la palabra sexo implica por si sola la
idea de diferenciacion, la relacionaremos con lo distinto, lo diverso al cuerpo,
las ideas, los actos, los sentimientos, las formas de mirarnos y mirar el



mundo. Esta actitud posibilita el pensamiento: si todo fuera igual no habria
contraste, juego de luces, y cada cual se sumiria en su propia oscuridad. No
existiria la reflexion.

Mas no es facil asumir la diferencia como parametro en la vida. Implica
un enfrentamiento constante a nuestras dudas y temores, a la vivencia de
separacion, al hecho de aceptar que el otro no es ni sera nuestra continua-
ciony representa un mundo al cual no tendremos acceso absoluto, ya que
ello significaria la muerte de lo exclusivo, esencia que nos define.

La diferencia marca los limites necesarios para la convivencia, el hasta
aqui llego y llegas. El placer consecuente es grande: se afirma en la sorpresa
y la novedad. Pero, no es ajena al dolor y el horror a lo desconocido, gene-
rador de desconfianza e inseguridad.

SEXO-SUJETO: EL SABER NO DISTINGUE SEXO

Para la filosofia, el sujeto se constituye a partir de su relaciéon con el mundo
(distincion sujeto-objeto). Si hablamos de sujetos abstractos, asexuados,
neutrales y universales, la diferencia emerge solamente como distincion
entre el que conoce y el objeto por conocer, base de la epistemologia clasica.
Para confirmar lo dicho, basta revisar la obra de los grandes filésofos como
el aleman Emanuel Kant (1724-1804), quien en La critica de la razon pura
define el conocimiento como producto de la dindmica sujeto-objeto, siendo
caracteristicas del primero lo absoluto, lo universal.

Sin embargo, aqui no cabe la posibilidad de pensar la diferencia implicita
en el sexo: quienes elaboraron tales explicaciones son hombres fildsofos,
cuya condicion sexuada los colocé en condiciones sociales de privilegio,
desde donde se atribuyeron la autoridad de hablar por toda la humanidad.
Hace mucho tiempo ya, por diversos factores socio-politicos y pese a desta-
cadas excepciones, el saberfue potestad de los hombres.

Con su disfraz de seres neutrales 'y universales, asumieron un derecho
que no les correspondia del todo: referirse al sujeto como algo ajeno a
determinaciones bioldgicas, psicolégicas, sociales y politicas. Por ello pro-
dujeron un saber donde (a riqueza de la diferencia se pierde, y negaron algo
de suma importancia: cualquiera puede ser sujeto de conocimiento, pero la
generacion del mismo depende de factores como sexo, etnia, nivel socio-
econémico, edad, etc. De hecho, el planteamiento conllevd un peligro hoy
manifiesto: en la distribucion de roles, el lugar de objeto fue asignado a la
mujer. Como bien senala la fildsofa e historiadora francesa Genevieve Fraisse
en La diferencia de los sexos (Ed. Manantial, Buenos Aires, 1999, p.16), solia
pensarse y declararse lo siguiente: “La mujer se viste, se adorna, se embe-
llece con el saber; pero el saber pertenece al hombre”, idea que aun no ha
sido superada del todo.

Por otro lado, en el planteamiento ontoldgico se da un nuevo problema:
el conocimiento como producto de la sublimacion de los deseos erdticos,
donde se suprime el hecho de que los productos del pensamiento no son
sexuados. Asi surgen nuevos prejuicios, como afirmar que la mejor condi-
cion para producir ciencia o filosofia es la castidad o la solteria, la ausencia
de pareja. Aqui, se considera los asuntos del amor como distractores de la
reflexion, por lo cual se debe canalizar la energia erdtica hacia la produccion
de conocimiento.

Con todo esto podemos ver cuan larga es todavia la batalla por incorporar
nuestra condicion de seres sexuados a la generacion de saber. En el caso de
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—Aceptar la diferencia no niega
la relacion; somos distintos, pero
necesitamos compartir

las mujeres, hay un factor mas: si la curiosidad, pauta del conocimiento, es mas comun
en nosotras, ;por qué entonces no lanzarnos al abismo de la reflexion, y a la generacion
de nuevos conceptos? Conocer es un acto permanente de asomo y asombro, no una ela-
boracion de conclusiones cerradas y comodas.

INDIFERENCIA Y PERFECCION: TERMINAR CON LA FALSEDAD

Otro fantasma nos ronda y nos lleva a olvidar lo diverso: la idea de que la perfeccion es
unidad. Lo deseable es llegar a ser uno, imperativo en las relaciones humanas. Estas
pasan a segundo lugar para dar el primero a su producto: el hijo, portador a mitades
de las sangres del padre y la madrey, por este mito, mas importante que la pareja. Las
personas se hacen uno con el acto de engendrar.

Estamos de acuerdo con que (o perfecto es lo simple, adonde llego tras no poder
dividir mas. Pero diferimos ante la idea de que dos se deban reducir a uno. Lo simple
tal vez serd perfecto al considerar en igual proporcién a cada individuo y su esencia
mas profunda: su sexualidad, de la cual no podemos despojarlo; le quitariamos su exis-
tencia.

Aceptar la diferencia no niega la relacion. Somos distintos, pero necesitamos com-
partir. Ademas, como senala el fildsofo y critico Jean Francoise Lyotard en Lo inhumano
(Ed. El Mananantial, Buenos Aires, 1998, p. 28], dentro de cada individuo hay algo de
masculino y algo de femenino: “... el cuerpo humano es sexuado. Es bien sabido que
esta diferencia, la de los sexos, es el paradigma de lo incompleto no sdlo de los cuerpos
sino de los espiritus. Es indudable que en la mujer existe lo masculino y en el hombre lo
femenino. Si no ;como habria en un sexo siquiera la idea del otro y la emocion originada
en lo que le falta?”

En tanto seres sexuados, los humanos nos buscamos porque nos hacemos falta. Sin
saber qué nos dara el otro, esperamos lo que deseamos recibir, algo que no podemos
darnos solos. Pese a pensar a veces que hemos elegido mal, debemos recordar: no
es necesariamente cierto, nadie va a tener todo lo que busca y espera de la vida. Sin
embargo, se trata de una fantasia por la cual arriesgarse vale la pena.

Lo importante es aceptar que el otro también nos necesita y, por tanto, se encuentra
en nuestras mismas condiciones. Es decir: anora la compania, la convivencia y la com-
prension, pero requiere a la vez de espacio y tiempo propios. Ser iguales y diferentes es
una realidad; asumirlo implica una vida mas dificil, pero mas satisfactoria y plena. &
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> JOSE DE LA HERRAN

DESCUBRIENDO EL UNIVERSO

i HACIA DONDE

CONTESTAR ESTA PREGUNTA SIN ACOTARLA IMPLICARIA CONTAR
CON LAS OPINIONES Y CONCLUSIONES DE CIENTOS DE ESPECIA-
LISTAS EN DISTINTAS DISCIPLINAS, AUNQUE EN EL AMBITO DE LAS
HUMANIDADES SEGURAMENTE ENCONTRARIAMOS IMPORTANTES
DIFERENCIAS DEBIDAS A LOS TAN VARIADOS CRITERIOS DEL SER'Y
DEL QUEHACER HUMANOS

ero como estamos en el Ano Interna-

cional de la Fisica, y celebramos el

centenario de la presentacion de los

trabajos realizados por el doctor Albert
Einstein -después de los cuales la fisica ya
no fue la misma- limitaremos la pregunta al
ambito de dicha ciencia; asi, nuestra atencion se
centrara en el viaje de la Tierra por el Cosmos'y
—-en muy breve y coloquial forma- en el camino
que debi6 recorrer el pensamiento humano
para llegar a determinar justamente... hacia
donde vamos.

LA TIERRA INMOVIL

Muy al principio, en épocas remotas, cuando
los humanos ya en grupos organizados tuvieron
razonablemente resuelto el problema de la sub-
sistencia, algunos comenzaron a emplear parte
de sus tiempos en mirar hacia el cielo y meditar
acerca de sus observaciones relacionadas con
los movimientos, primero del Sol y la Luna, y
después de las estrellas.
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En sus primeras observaciones pronto se per-
cataron de que ambos astros aparecian regulary
ciclicamente, caracteristicas que aprovecharon
para concebir una forma de llevar la cuenta del
tiempo; asi crearon los primeros calendarios,
extremadamente Utiles especialmente para sus
quehaceres relacionados con la agricultura.

Posteriormente, al mirar durante largos
periodos el cielo estrellado, fueron descubriendo
que una inmensa mayoria de los astros conser-
vaban fijamente sus posiciones relativas entre
si, pero s6lo unos cuantos (cinco), cambiaban
de posicidn respecto a los demas, dando, even-
tualmente, marcha atras en su recorrido por el
firmamento para, al poco tiempo, reanudar su
camino en la direccion inicial. Una conclusion,
al parecer evidente y derivada de sus observa-
ciones, fue que la Tierra permanecia inmavil en
el espacio, mientras los demas cuerpos celestes
giraban en torno a ella; conclusion, a primera
vista légica, que perdurd entre los estudiosos por
miles de anos, aun cuando siempre hubo quienes



suponian al Sol inmévil y a la Tierra
girando en su entorno.

El siguiente paso en la cadena de sus
observaciones surgié de la inquietud por
conocer como se movian aquellos cinco
astros (planetas para los griegos) cuyas
trayectorias resultaban incomprensibles.

Aqui, el problema implicd para los
estudiosos del cielo el anotar diaria-
mente las posiciones de dichos objetos
y esperar anos para comprobar que se
repetian, pero con tiempos muy distintos
para cada uno; habia nacido el estudio
estadistico de estos objetos celestes vy,
por tanto, habia surgido como ciencia la
astronomia de posicion, la cual, ademas,
permitia pronosticar los lugares en que
aparecerian anualmente aquellos cinco
astros errantes.

Esta observacion y registro se enfren-
taba a grandes dificultades por los largos
tiempos necesarios para asegurar esta-
disticamente que la repeticion de sus
movimientos respecto a la inmovil Tierra,
tendria lugar en fechas determinables;
dificultades ain mayores para los pla-
netas que ahora sabemos son los mas
cercanos. Recordemos que el ciclo de
revolucion sideral de Mercurio (en torno
al Sol] toma 58 dias, y su revolucién
sinddica (el tiempo que transcurre antes
de volver a verlo en la misma posicion
relativa al Sol) es de 116 dias. Asi, para
obtener una razonable precision estadis-
tica respecto al movimiento de Mercurioy
encontrarse en posibilidad de pronosticar
con exactitud aceptable sus movimientos,
aquellos estudiosos tuvieron que obser-
varlo por un periodo de cuando menos 40
ciclos, lo que significaba mas de 12 anos
de observacion continua.

En el caso de Venus, seria nece-
sario esperar 64 anos y para Marte se
requeririan 86; todo esto es para darnos
una idea de lo laborioso y delicado que
debid resultar para aquellos estudiosos
del Sistema Solar el determinar fechas
razonablemente precisas y asi poder
anunciar las posiciones de los planetas,
tomando como referencia una Tierra
inmovil en el espacio.

E PUR SI MUOVE...*

Es bien sabido que el pensamiento
respecto a la inmovilidad de la Tierra
-a pesar de que algunos griegos no lo
aceptaban- se prolongé hasta después
del Renacimiento, época en la que los
grandes estudiosos, tanto teéricos como
experimentales, se convencieron y con-
vencieron a quienes no tenian la mente
confundida, de que la Tierra no era el
centro del universo, que giraba en torno
al Sol completando una vuelta en 365 dias
y un cuarto, que los cinco planetas cuyos
movimientos ya eran conocidos hacian lo
mismo, pero en tiempos diferentes, y que
el Sol probablemente era el astro inmavil,
aunque no tenian argumentos ni obser-
vaciones registradas para demostrarlo.

Fue hasta el siglo xvi cuando, ya
teniendo un buen conocimiento de la
distancia de la Tierra al Sol -y gracias a
las leyes fisicas deducidas de las obser-
vaciones astronémicas- se pudo por pri-
mera vez determinar la velocidad con que
la Tierra se traslada alrededor del Sol, la
cual asombrd a todos quienes la aceptaron:
30 kilometros por segundo, cifra que mul-
tiplicada por los segundos que tiene una
hora daba el increible y fantastico valor
de 108 mil kildmetros por hora...

A fines del siglo xix, como bien
sabemos, los estudiosos de la fisica
habian aceptado la existencia de un fluido
llamado ether, como el medio en el que
se debia propagar la luz y tal vez otras

*Y sin embargo se mueve
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ondas aun no descubiertas, fluido que permeaba
todo el espacio y debia tener propiedades muy
especiales.

Ahora bien, si este fluido permeaba todo,
resultaba un marco de referencia ideal para
determinar el movimiento absoluto de la Tierraen
el Universo, por lo que se preparo el experimento
adecuado para medir la velocidad absoluta vy...
iOh sorpresa y consternacion para los fisicos!, el
resultado fue negativo; segun el experimento, la
Tierra no se movia respecto al ether lo cual logi-
camente era imposible, y por ello muchos fisicos
comenzaron a dudar sobre si los postulados de
la fisica que llamaremos cldsica, correspondian
a la realidad.

ARos mas tarde, ya en el siglo xx (1905), que-
daria descartada la existencia del ether, surgiendo
en cambio la teoria de la Relatividad Restringida
o Especial que, junto con el regreso parcial a la
concepcion corpuscular de la luz, resultd ser el
detonador de un cambio radical en la interpreta-
cion de los fenémenos fisicos, que se concretaria
en la segunda década con la mecanica cuanticay
la mecanica ondulatoria, lo que conllevd a esta-
blecer la dualidad onda-particula.

Paralelamente, los astronomos nos hicieron
saber que el Sol es una de los 100 mil millones
de estrellas existentes en nuestra galaxia, la
Via Lactea, que es una espiral aislada en el
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ahora continuum espacio-tiempo con su centro
en la direccion de la constelacion Sagittarius,
que el Sol se halla a unos treinta mil anos-luz
de dicho centro y se desplaza en torno a él a
razén de 250 kildmetros por segundo, llevando
consigo a su cortejo de planetas, incluyendo la
Tierra.

Con ello resulta que nuestra velocidad con
referencia a la Via Lactea es de {900 mil kildme-
tros por hora, mas o menos 108 mil, dependiendo
si tomamos la suma o la diferencia de velocidades
en nuestro movimiento en torno al Sol...!

Ya recientemente, con la ayuda de los saté-
lites de investigacion cientifica que giran en torno
a la Tierra, y, tomando como marco de referencia
la radiacion de fondo que se supone presente
en todo el Universo, se ha determinado que la
velocidad de nuestro planeta (su rapidez y su
direccion de movimiento) supera los calculos
anteriores y corresponde a 395 kildmetros por
segundo: un milldén 400 mil kilémetros por hora,
en direccion de la constelacion Leo, cuya estrella
principal es Régulus.

Fisicamente, es hacia alld adonde vamos,
aungue esto no significa que vayamos a alcanzar
a Leo nia Régulus (magnitud visual 1.3, tempera-
tura superficial 12 mil grados y distante 84 anos-
luz de nosotros), ya que tanto Leo como Régulus
tienen también sus movimientos propios... &
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PARA QUE
LA CIENCIA
SINO ES
POSIBLE
AYUDAR

De nina, Cristina deseaba ser
astronauta'y conocera los extra-
terrestres, su curiosidad infantil
con el tiempo se transformo en el
impulso que la llevaria a estudiar
fisicay posteriormente a buscar
la manera de aplicar los cono-
cimientos adquiridos a favor de
causas terrestres.

n 1984, siendo investigadora del Instituto
E de Fisica de la UNAM, un penoso aconte-

cimiento definid sus intereses futuros:
su padre sufrié una caida durante una practica
de campo. “mi padre quedd cuadraplégico y eso
me causo6 una profunda angustia, pues aln con
todo lo que habia aprendido de ciencia, jno podia
ayudarlo! Eso me motivd a relacionarme con
meédicos y a buscar la manera de aplicar la fisica
a cuestiones médicas”.

LOS BIOMATERIALES

Asi, desde hace 12 anos la doctora Pina se dedico
a la investigacion en biomateriales (compatibles
con el organismo), en particular los ceramicos,
que evitan los riesgos de corrosiony de liberacion
de iones metalicos al torrente sanguineo, que a
la larga pueden tener consecuencias negativas
como la obstruccién de conductos.

Gracias a la integraciéon de grupos de tra-
bajo multidisciplinario, la doctora y sus colegas
lograron generar hidroxiapatita en el laboratorio;
al hacerlo, se inicid la era de los biomateriales

EN BREVE

SU CARRERA:

Estudiaria fisica cuantas veces yo
viviera, es apasionante dedicarse a la
ciencia.

NUEVOS PROYECTOS:

— Biocementos que sirven para fijar
protesis sin quemar el tejido proximo.
Son mucho mejores que el metil meta-
crilato, sustancia que se utiliza actual-
mente.

— Zeolita: material en polvo (alumino-
fosfatos ricos en calcio y zinc) que
mejora la cicatrizacion de la piel, el
objetivo es aplicarlo con enfermos de
diabetes.

INVESTIGACION BASICA:

Es muy importante para todo investi-
gador, porque le permite adquirir un
conocimiento horizontal y posterior-
mente ubicar y resolver cualquier pro-
blemética con la metodologia
adecuada.

SU DESEO:

Vivir de acuerdo con la riqueza que
tenemos en México

iTodos, sin diferencia, podriamos
ganar bien!

hechos en México. “Es fundamental que la indus-
tria médica del pais cuente con insumos nacio-
nales de alta calidad y no esté sujeta a la importa-
cion de éstos, pues como ya ha sucedido en crisis
econdmicas o en casos de guerra, se interrumpe
el abasto, provocando que muchos enfermos se
agraven o incluso mueran”.

La gran ventaja de la hidroxiapatita es su
composicion, pues al ser un fosfato de calcio, es
decir, al ser del mismo material del que estan
constituidos los huesos, puede implantarse con
altisimo grado de compatibilidad (98%); ademas,
el uso de este compuesto no afecta las propie-
dades mecanicas del hueso.

Actualmente este material puede utilizarse
para reparar cualquier hueso, piezas dentales o
como sustituto del globo ocular. El equipo de la
doctora Pina cuenta con varias presentaciones de
hidroxiapatita: polvo, granulos, cubos, tornillos y
esferas, seguin el caso que deba atenderse. &

—Dra. Maria Cristina
Pina Barba
México, D. F.
Investigadora
del Instituto de
Investigaciones
en Materiales,
UNAM. Miembro del
Sistema Nacional
de Investigadores,
nivel I.
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GUADALUPE GUTIERREZ H.

LATTICE

AL SERVICIO DE LOS USUARIOS
DE TELECOMUNICACIONES

Toma el teléfono, marca el nimero deseado.
Dos minutos y no entra la lamada. jPor fin!
Bueno, ; podria hablar con?... ti-ti-ti-ti-ti... Lo
intenta de nuevo. Linea ocupada. Cuelga.
Prueba llamar desde un celular. Ni modo, es
Mas caro pero quizas esta vez si tenga suerte.
¢ Esta situacion le parece familiar? ; Alguna vez ha tenido proble-
mas con su teléfono? ; Escucha sonidos como de una estacion
de radio? ;El volumen de su aparato no es el ade-

cuado o hay mucha interferencia? ; Qué hace usted?
“Como consumidores volvemos a marcar y eso

ALGU
CLIE

nos vuelve a costar. Esto sucede muchas veces al
dia y a muchas personas, lo cual se traduce en
millones de pesos”, dice el ingeniero Julio Méndez,
director de Lattice, laboratorio de pruebas para
equipos de telecomunicaciones.

DE LA

EL LABORATORIO MAS

GRANDE DE LATINOAMERICA

Lattice fue inaugurado oficialmente el 23 de enero de
2003 con la autorizacion de la Entidad Mexicana
de Acreditacion (Ema) y de la Comisidn Federal de
Telecomunicaciones (Cofetel] para proporcionar
servicios de medicion y prueba en equipo de teleco-
municaciones.

En este laboratorio se verifica el cumplimiento de las espe-
cificaciones técnicas de aparatos telefénicos, faxes, mddems,
equipos de radiocomunicacién y microondas, equipos de locali-
zacion de personas, etc.; de cuyo buen funcionamiento dependen
las ganancias del sector telecomunicaciones, el cual logro en
2004 su mayor crecimiento desde el ano 2000.

Segun el Instituto Nacional de Estadistica Geografia e In-
formatica (INEcl) la industria registré un incremento de 22.2%
(medido a través del indice de Produccién del Sector Teleco-
municaciones, indicador global que evalla el comportamien-
to de los principales servicios que se prestan en este sector en

26 CIENCIA Y DESARROLLO | MAYO 2005

México, elaborado por la
Cofetel) en relacion con el
cuarto trimestre de 2003. Esto
significdé un aumento anual de
22.6% en 2004.

En términos de teledensidad, México
registré 17.1 lineas por cada 100 habitan-
tes al cierre de 2004, mientras que el porcen-
taje de hogares con servicio telefonico es de
55.4, cifra superior a la meta sectorial de 52.6%
establecida en el Programa Sectorial de Comunica-
ciones y Transportes para 2006.

Ante esta situacion es “una necesidad en
el pais que los equipos que se conecten a la red
publica de comunicaciones cumplan con las espe-
cificaciones pertinentes”, explica el ingeniero Mén-
dez, y senala que para ello existen dos caminos: rea-
lizar pruebas de laboratorio o acudir a un perito en
telecomunicaciones.

Técnicamente este proceso se conoce como
homologacion o “acto por el cual la Secretaria de
Comunicacionesy Transportes (scT) a través de la Co-
fetel reconoce oficialmente que las especificaciones
de un producto destinado a telecomunicaciones
satisface las normas y requisitos establecidos,
por lo que puede ser conectado a una red publica
de telecomunicaciones o hacer uso del espectro ra-
dioeléctrico”, explica el maestro en ingenieria Raul
Topete Corral, director del area de Normalizacion de la Cofetel.

ICE

EL NACIMIENTO DE LATTICE
En este contexto se inserta la historia del laboratorio de prue-
bas Lattice, disenado y construido en México con capacidad
para realizar 2432 pruebas anuales. En sus 500 metros cuadra-
dos trabajan 35 personas en ingenieria de redes, ingenieria de
pruebas e ingenieria de campo.

La direccidn, coordinacion, administracion y 50% del capital
del proyecto fue aportado por Grupo Lattice, cuyo nacimiento
como compania de consultoria especializada en aplicaciones
de Telecomunicaciones se remonta a 1990.



UNA VISION A FUTURO
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El resto del capital fue otorgado por coNACYT, bajo el Programa
de Centros Tecnolégicos, y Nyce, asociacion civil creada en noviem-
bre de 1994, dedicada a la normalizacion y certificacion electronica.

Cuenta el ingeniero Méndez, también perito en telecomuni-
caciones, que desde hace 15 anos, ély su equipo trabajan apo-
yando a la industria en la certificacion y homologacién de sus
productos y crearon el laboratorio con ese objetivo.

LA RAZON DE LA AUTORIZACION

El procedimiento para obtener los permisos oficiales de opera-
cion consistio en la acreditacion de la EMA, “ademas de tener el
laboratorio, debiamos generar todos los procedimientos de tra-
bajo y la metodologia que garantizara que efectivamente las
pruebas que realizamos eran confiables y se podian repetir”,
recuerda el director de Lattice. Reconocida la competencia téc-
nica de las pruebas, el siguiente paso fue solicitar la autoriza-
cion de la Cofetel.

ACREDITACIONES

NOM-083-SCT1-2002

NOM-084-SCT1-2002

NOM-088/1-SCT1-2002

NOM-088/2-SCT1-2002

NOM-151-SCT1-1999
NOM-152-SCT1-1999

Por otro lado, existe la Organizacion Internacional de Estan-
darizacion (1so), no gubernamental, con sede en Ginebra, Suiza,
y fundada en 1947, cuya misién, es promover el desarrollo de
la estandarizacion mundial para facilitar el intercambio de bie-
nesy servicios.

El laboratorio fue creado conforme a la Norma Internacio-
nal I1so/iec 17025 (NMX-EC-17025), conjunto de herramientas
con todos los requisitos que los laboratorios de ensayo y cali-
bracion deben lograr si quieren demostrar que operan un sistema
de calidad, las cuales son técnicamente competentes y se encuen-
tran en capacidad de generar resultados validos a nivel técnico.

Como senala el ingeniero Méndez, esto es muy interesante
porque “cualquier laboratorio de prueba en el mundo que cum-
pla con esa especificacion internacional es susceptible de firmar
acuerdos de reconocimiento, de tal manera que las pruebas
que hagan en laboratorios extranjeros puedan ser reconocidas en
México y viceversa”.

Ademas, si se recurre a un perito, los certificados de homo-
logacion tienen vigencia por un afo, en cambio, con pruebas de
laboratorio se obtiene vigencia indefinida.
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“Hasta la fecha, el Unico laboratorio que esta acreditado y
aprobado para la evaluacién de la conformidad de la Norma
Oficial Mexicana (Nom) en materia de telecomunicaciones es
Lattice Laboratorios S. C., aunque se espera que en poco tiem-
po se apruebe al menos otro mas”, menciona el ingeniero To-
pete Corral.

Agrega que, para aprobar los laboratorios, para hacer prue-
bas en la Nom de la competencia de la Cofetel, se aplican las dis-
posiciones contenidas en la Ley Federal sobre Metrologia y
Normalizacidn (LFMN) particularmente en sus articulos 68, 69,
70,70-C, 71,73, 74,81y 83,y en el reglamento de dicha ley, par-
ticularmente en sus articulos 79 a 82,y 87 a 90.

UNA ELLIPSE EN LA COFETEL

La Cofetel en su indice de Produccién del Sector Telecomunica-
ciones (ITeL) Cuarto Trimestre 2004 (Cifras preliminares] seha-
la que uno de los servicios que tuvo un desempeno por arriba
del crecimiento del sector
es el trafico de telefonia ce-
lular, el cual sigue siendo
uno de los mas dinamicos,
registrando un incremento
de 41% en términos de mi-
nutos.

Esto se debe a paquetes
de tarifas atractivos para los
usuarios, la promocién en
mercados no atendidos y la
ampliacion de su cobertura
en mas ciudades del pais.
Pero ;quién administra el
espacio por donde viajan las
senales?

En la Ley Federal de Telecomunicaciones se define al es-
pectro radioeléctrico como el espacio donde se puede propagar
sin guia artificial las ondas electromagnéticas, cuyas bandas de
frecuencia se fijan convencionalmente por debajo de los tres
mil gigahertz.

El Estado es el encargado de administrar este espectro, y la
Secretaria de Comunicacionesy Transportes es la responsable de
publicar de manera periédica un programa sobre las bandas
de frecuencias del espectro para usos determinados, con sus
correspondientes modalidades de uso y coberturas geografi-
cas, materia de licitacion publica.

La Cofetel cuenta con Ellipse, una herramienta para admi-
nistrar dicho espacio, proporcionada por Lattice, informa el
ingeniero Reynaldo Gonzalez, director general de Ingenieria y
Administracion del Espectro.

En el ano 1997 Lattice estableci6 una alianza con la compania
francesa Cril Telecom Software (cTs) para adquirir Ellipse, instru-
mento informatico que permite “ver enlaces de microondas ins-
talados en la republica mexicana. Por ejemplo, si se va a instalar
uno nuevo, los ingenieros verifican que éste no cause interferen-



cia a los ya instalados”, segun Julio Méndez. Este instrumento
para disefar redes inaldmbricas y administracion de espectro ra-
dioeléctrico, es un software para analizar el comportamiento de
redes de telecomunicaciones que hacen uso del espectro, tales
como celulares, enlaces microondas, de comunicacion privada
UHF y VHF, de radiodifusion y television.

Dicho sistema incluye algoritmos de calculo basados en las
recomendaciones internacionales de la Union Internacional de
Telecomunicaciones (uIT), modelos de terreno y cartografia digi-
tal para la simulacion del comportamiento de las redes bajo di-
versas condiciones de operacion.

Ellipsefue desarrollado en Lenguaje C++, utiliza la base de da-
tos Oracle y tiene versiones para Unix y Windows. Ademas de la
Cofetel, otro de los clientes a los que Lattice presta este servicio es
PEMEX, @ ambos se les asiste en el mantenimiento y soporte técni-
co; para brindar este servicio, Laboratorio Lattice capacita inge-
nieros en Francia.

En 1998 se abrid otra puerta para Grupo Lattice, al recibir de la
Cofetel la autorizacion para emitir Constancias de No Interferencia
(cNI) para bandas de frecuencia de microondas punto a punto. Ac-
tualmente Lattice ocupa cerca de 70% del mercado de los CN.

Para Julio Méndez, 2005 es un ano muy préspero, pues se
trabaja duroy se prevé que 60% de las pruebas realizadas en el
laboratorio tendran reconocimiento oficial.

Ante este panorama, se espera que el comportamiento fa-
vorable del sector telecomunicaciones en 2004 vaya de la mano
con la preocupacion mundial acerca de la Sociedad de la Infor-

macion, aquella que utiliza de manera intensa y generalizada
el conocimiento humano y las Tecnologias de la Informacion y
la comunicacién para interrelacionarse de manera dptima, como
se sugirié en v Congreso Panamericano de Informatica y Tele-
comunicaciones.

Otro esfuerzo sera la segunda Cumbre Mundial de la So-
ciedad de la Informacion que se llevara a cabo en Tunez del 16
al 18 de noviembre de 2005. Seguramente ahi se tocaran te-
mas como el de la normalizacién, que favorece la adaptacion
de los productos, procesos y servicios, asi como la coopera-
cion tecnolégica. &




> JOSE DE LA HERRAN

UN PASEQ POR LOS CIELOS

Coordenadas de los planetas (al 15 de mayo)

Ascensionrecta  Declinacion
Urano 22 horas 48" 44" -08 grados 22" 33"
Neptuno 21 horas 20" 19" -15 grados 40" 26"
Plutén 17 horas 37" 07" -15grados 04" 11"




FASES DE LA LUNA

APOGEO PERIGEO MENGUANTE NUEVA CRECIENTE LLENA




Terremotos y maremotos...



MEXIC01985 Un sismo de
8.5grados azoté la ciudad de
México a las 7:15de la
manana, destruyendo gran
parte de la ciudad.
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..tormentas y huracanes...

PUERTOVALLARTA 2002
El haracan Kena llega a las

costas de Puerto Vallarta
creando caos y destruccion
agran parte del poblado.







36 CIENCIA Y DESARROLLO | MAYO 2005



INDONESIA 2005 Un

terrémoto de 9 grados
provoca gran destruccion.




FOTO: NASA.COM
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..son fenomenos naturales relacionados
con el concepto de desastres naturales,
los cuales son derivados de la accion de
las fuerzas naturales, con excepcionales
consecuencias para el medio ambiente
y,en general, para la vida.

DANIEL GEISSERT KIENTZ

FENOMENOS
Y DESASTRES
NATURALES

Un desastre se produce cuando un agente perturbador pone al
descubierto las condiciones de vulnerabilidad de personas, co-
munidades de diversos seres vivos y medio ambiente hasta el
grado de suponer una grave amenaza; y un desastre natural
implica una emergencia derivada de la accion de las fuerzas de
la naturaleza. En general, el costo de ambos se mide en mor-
tandad, perjuicios en la infraestructura fisica y de servicios, asi
como la pérdida de bienes materiales, en grado tal, que sea
afectado el desarrollo econdmico, social y ambiental en la re-
gion en que se presenta. En todo caso, el punto de partida para
considerar la existencia de un desastre es el hombre; sin per-
sonas perjudicadas no hay desastre.

PELIGRO, VULNERABILIDAD Y RIESGO:
MALENTENDIDOS Y CONFUSIONES

El riesgo de que se produzca un desastre depende de dos fac-
tores principales: la peligrosidad del fendmeno natural y la vul-
nerabilidad de la sociedad expuesta a su accion.

Con el nombre de hazarden inglésy aléa en francés, aque-
llo que en espanol llamamos peligro o amenaza es la probabi-
lidad de que se produzca un determinado fendmeno natural,
con cierta extension, intensidad, duracion, y consecuencias ne-
gativas. La vulnerabilidad se refiere al impacto del fenémeno
sobre la sociedad, y su incremento ha conducido al aumento de
los riesgos naturales que, a su vez, dependen de la peligrosidad
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TIPOS DE DESASTRES NATURALES

n una primera clasificacion, los
Efenémenos naturales peligro-
sos pueden ser repentinos
(avalancha, ciclén, crecida subita de
los depdsitos de agua, deslizamiento
de tierra, erupcion volcanica, inunda-
cion, marea de tempestad, olas de
frio o calor, terremotos, tormentas,
tsunamis y otros) y de gestion lentay
larga duracion (desertificacion, epi-
demia, hambruna, sequia, etcéteral.
Por otro lado, los danos produci-
dos se dividen en directos (a perso-
nas, bienes, agricultura, ganaderia,
infraestructura, patrimonio cultural y
demas) e indirectos (interrupcién de
obras de infraestructura y de siste-
mas de produccion, disminucion del
turismo...).

Sin embargo, de todos los de-
sastres naturales los mas peligrosos
son los de origen geomorfoldgico,
relacionados entre otros aspectos
con movimientos gravitacionales,
asi como con erosiones de los ti-
pos fluvial, costera y de suelos.
Son los mas recurrentes, pero
también los mas faciles de pro-
nosticar y controlar; entre ellos,

son los deslizamientos de tierra
los que cobran mayor ndimero de
victimas, ademas de dafos mate-
riales, aunque contribuyen sdlo
con un pequeno porcentaje del to-
tal de damnificados y de pérdidas
debidos a eventos catastroficos.
Por ejemplo: durante el periodo
1947-1980, solo 29 de los 1062
desastres naturales ocurridos en

el mundo -con mas de 100 muer-
tos o heridos- correspondieron a
deslizamientos de tierra; asi lo in-
formaron, en 1994, los investiga-
dores Paul Gares de la East Caro-
lina University (eua), Douglas
Sherman y Karl Nordstrom en
Geomorphology and natural ha-
zards (Geomorfologia y peligros
naturales, 10:1-18).

—Las areas mas vulnerables son los centros urba-
nos, cuyo crecimiento acelerado obliga a cambios

rapidos en las estructuras sociales y economicas

del fenémenoy de la mencionada vulnerabilidad, como lo expli-
ca Francisco Ayala-Carcedo en su libro Riesgos Naturales (Aya-
la-Carcedo y Olcina Cantos. Editorial Ariel, Barcelona, 2002). Un
ejemplo: las lluvias torrenciales son causa esencial de las inun-
daciones y de sus consecuentes victimas, y en situaciones de
este tipo, el nUmero de muertos varia segun la pobreza de los
habitantes de la zona: si ésta es extrema, los individuos perma-
neceran en el lugar pese a ser conscientes del peligro, ya sea
por proteger los pocos bienes que poseen, por no recibir la aler-
ta de la inminente creciente de rios, lagos o mares, o por care-
cer de los medios necesarios para una evacuacion rapida. Ade-
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mas, en tales circunstancias, la carencia de recursos y el acce-
so limitado a los servicios contribuyen a obstaculizar las capa-
cidades individuales y colectivas para enfrentar los embates de
los fendmenos naturales y recuperarse de ellos. En una comu-
nidad, el riesgo de sufrir un desastre natural puede establecer-
se a través de la siguiente relacion numérica:

Riesgo = [peligrosidad x vulnerabilidad] - capacidad de respuesta

EN EL MUNDO Y EN MEXICO
La incidencia de desastres naturales en el mundo es muy
grande, especialmente en los paises asiaticos y latinoamerica-



nos, de acuerdo con el Anuario Geo 2003 del Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente (www. unep.org/geo
/yearbook/105.htm). Respecto a las zonas mas proclives a ex-
perimentar desastres, los investigadores D. Parker y J. K. Mit-
chell, miembros del Study Group on Hazards and Megacities
(iU, Grupo de Estudio sobre Peligros y Metrdpolis, de la Union
Geogréfica Internacional), desde 1995 habian hecho hincapié
en una situacion particular: las dreas mas vulnerables siempre
son los centros urbanos, cuyo crecimiento acelerado obliga a
cambios rapidos en las estructuras sociales y econdmicas,
causando a la vez un constante aumento en la vulnerabilidad
(Disaster wvulnerability of megacities: perspectives on the
twenty-first century (La vulnerabilidad de las metropolis ante
el desastre: perspectivas en el siglo veintiuno), GeoJournal,
37(3): 303-311).

Con relacion a la situacion de México, en el Diagndstico de
peligros e identificacion de riesgos y desastres en México, edi-
tado en 2001 por Oscar Zepeda y Susana Gonzalez, del
CENAPRED, se indica la existencia de mas de 18 500 000 muertos
en catastrofes a lo largo del siglo xx.

México se encuentra en la zona intertropical y forma parte
del Cinturdn de Fuego del Pacifico, llamado asi por la intensa
actividad volcanica y sismica que rodea este océano, cuyo terri-
torio se encuentra sujeto de manera especial a una gran varie-
dad de fendmenos naturales, causas potenciales de desastres.
Entre los mas recientes y graves estan la erupcion del volcan

CUADRO 1 ,
LAS GRANDES PERDIDAS

Pérdidas economicas por los desastres naturales en el mundo

entre 1950-2003

petl, el Pico de Orizaba, el San Martin Tuxtla, el Chichonal y el
Tacana, amenazando a una poblacion de 20 millones. Al res-
pecto, resulta revelador el texto de Daniel Bitran, Caracteristi-
cas del impacto socioeconémico de los principales desastres
ocurridos en México durante el periodo 1980-1999, publicado
en 2001 por el CENAPRED.

A FUTURO

Las grandes catastrofes naturales estan aumentando en el
mundo de manera alarmante. En el cuadro 1 se aprecia que,
entre los anos 1960y 2000, su frecuencia se incrementé mas
del triple, mientras las pérdidas econdmicas lo hicieron casi
nueve vecesy las sumas pagadas por las aseguradoras, vein-
te veces.

En los dltimos afos estos cataclismos han sido dominados
por situaciones atmosféricas extremas y descomunales, lo que
ha confirmado el temor de que el calentamiento global -muy
probablemente disparado por las actividades humanas- con-
duce no sdlo a un incremento en la frecuencia e intensidad de
las condiciones meteorolégicas excepcionales, sino también a
una serie de riesgos hidrometeorolégicos en regiones o paises
donde nunca habian ocurrido antes, causando inesperadas
pérdidas econdmicas y humanas.

Por ello, el trabajo en conjunto de especialistas en ciencias
atmosféricas (meteordlogos y climatdlogos) y en ciencias de la
Tierra (gedlogos, geomorfélogos, geofisicos y edafélogos) es

muy importante para conocer mejor los
fendmenos naturales peligrosos, actuales
y futuros. El monitoreo de estos fenéme-
nos y el desarrollo de geoindicadores de
desastres en el dmbito regional o nacional
como los que propone la Unidn Interna-

cional de las Ciencias Geoldgicas
PERIODO 50-59 60-69 70-79 80-89 90-99 00-03 (www.lgt.lt/geoin/files/spanish_flyer.pdf)
Ndmero de Eventos 20 27 47 63 91 60 son tareas fundamentales para que el co-
Pérdidas econdmicas nocimiento cientifico pueda apoyar con
(miles de millones de $US)  42.7 767 140.6 2173 6704 5145 eficiencia a los programas gubernamen-
Sumas aseguradas tales que buscan prevenir y remediar es-
(miles de millones de $US) 2 6.2 13.1 274 126 83.6 tos desastres.

Fuente: Munich Re Group, www.prevention2000.org/cat_nat/index5.html

Chichonal (Chiapas, 1982), el sismo de la ciudad de México
(1985) asi como las inundaciones y deslaves ocurridos en 1999,
que afectaron principalmente los estados de Tabasco, Veracruz,
Puebla e Hidalgo.

En otro rubro, la amenaza de los ciclones en nuestro pais es
constante: puede perjudicar a 74 ciudades habitadas por 12 mi-
llones de personas. Por supuesto, también esta presente el
riesgo sismico, que es maximo en 151 ciudades cuya poblaciéon
suma 32.1 millones. Como si fuera poco, de los 35 volcanes ac-
tivos del pais, 14 son considerados de alto riesgo, entre ellos
han destacado ultimamente el Fuego de Colima, el Popocaté-

La prevencion no sélo es un problema

técnico, sino también social y econdmico.

Como servidores de la sociedad, los in-

vestigadores y docentes de las instituciones de educacion supe-

rior tienen la responsabilidad de preparar estudiantes en todas

las areas, tanto naturales como sociales, capaces de proponer

medidas y estrategias innovadoras para la reduccion del riesgo
de desastres. &

Daniel Geissert Kientz es doctor en geografia fisica, con especialidad en
geomorfologia por la Universidad Louis Pasteur, de Estrasburgo, Francia.
Autor de textos en su especialidad, ademas ha sido docente e investigador
en diversos proyectos como BioCafé (coNACYT-SEMARNAT). Es miembro del
sNI, nivel |y, actualmente es investigador titular A del Instituto de Ecologia
A. C., en Xalapa, Veracruz.
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Desastres en el mundo durante 2004

Principales zonas de desastre en los cuales se registraron pérdidas de vidas humanas
y de infraestructura.

/Y

W Europa
Tormentas de viento,

W terremotos, erupciones
volcanicas, incendios
forestales, inundaciones,
ondas de calor, tormentas

48 1,035 24'520,'570677 : . de viento, terremotos,
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~ R % 68

187 © 364 : 50 §1'426,358

4\ Rt
Wy Centroamérica
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M inundaciones, deslaves,
terremotos, sequias y
tormentas de viento. . Terremotos, inundaciones,

,; ondas de calor, tormentas
x ,ﬂ\ f 6 ‘ de vientos, plagas (langostal,
108 25 3,600 ! o ; epidemias (Shigelosis,

\ ] \ hepatitis aguda E).
® i

W Caribe :
............................ - o 774 1416 15,000 400,000

Huracanes, sequias,
M terremotos, tormentas
tropicales y deslaves de
tierra.

Norte de Africa

%ﬁ'} Oeste de Africa

d & Epidemias, (cdlera,

x l“\ ﬁ R meningitis, sarampién),

plagas, (langostal, tormentas
de viento e inundaciones.

- «“ n % &
"~ Sudamérica fl
1,112 712 2,000 ND
Bajas temperaturas,
inundaciones, sequias, /
huracanes, terremotos .

y deslaves de tierra. 7 Sequias, inundaciones,
' epidemias, (cdlera,

gastroenteritis, fiebre

293 1'800,000 10,620 350,370 tifoidea, sarampidn, hepatitis
 aguda EJ, plagas (langosta). -

~ Africa Central

%ﬁ.} Este de Africa

872 0 13,796 ND
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R tormentas de viento,
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FUENTE: EM-DAT: The OFDA/CRED International Disaster Database www.em-dat.net/Université Catholique de Louvain, Bruselas, Belgica

(#} Sureste de Africa
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Simbologia

® &+ X% % @6

Region : Desastres : Muertos : Heridos : Damnificados : Pérdidas econémicas
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CONSECUENCIAS
ECONOMICAS
DE UN DESASTRE

JUAN MANUEL TORRES ROJO

La identificacion adecuada de las consecuencias sociales, econdmicas y ambientales de los de-
sastres resulta de alta relevancia para el area de planificacion, al permitir, por un lado, recono-
cery evaluar medidas de prevencion a través de las cuales se logre reducir la vulnerabilidad de
una poblacion y, por otro, enfrentar con eficiencia la contingencia o el proceso de recuperacion.

Desastre natural es un concepto, generalmente referido a su-
cesos violentos, inesperados y localizados, con frecuencia
acompanados por pérdidas de vidas humanas, bienes materia-
les y naturales, ademas de dificultades en la recuperacion del
desempenio normal de la sociedad, la economia y el ambiente.'

Cualquiera que sea su naturaleza, las consecuencias de un
desastre dependen tanto de la intensidad y duracién del evento
como de las caracteristicas de la poblacion y del ambiente don-
de sucede. Por esta razdn su valoracion es relativa, pues sus
consecuencias estan asociadas a la vulnerabilidad de cada nd-
cleo afectado, a su capacidad de recuperacion (resiliencia), o de
adaptacion a las condiciones posteriores al desastre (plastici-
dad). Dichas caracteristicas poblacionales son variables en es-
pacio, tiempo y condiciones socio-econdmicas o ambientales,
por ello una evaluacion de consecuencias debe indicar con cla-
ridad las condiciones o restricciones bajo las cuales se realiza.

EVALUACION
Existe una amplia variedad de métodos para categorizar
las consecuencias de un desastre, diversidad quizas atri-
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buible a la complejidad, temporalidad y escala de evalua-
cion del evento.

En el aspecto econdémico, la complejidad de una situacion de
desastre se manifiesta cuando éste afecta bienes o servicios con
un valor definido, o no, pero de gran relevancia para el desarro-
llo de las poblaciones humanas o naturales. En forma directa,
esto puede medirse tomando en cuenta caracteristicas como el
valor comercial del material agotado, el cual ya no sera para
consumo social. Ejemplo; en unincendio forestal, estos materia-
les podrian ser madera, resinas, gomas, etc., que ademas impli-
ca la pérdida de servicios ambientales con cierto valor que, pese
a no existir un mercado definido para su intercambio y cotizacion
mercantil, representa para la poblacién una pérdida.”

El experto C. Dosi afirma que para evaluar este tipo de da-
fos existen varias metodologias®, todas basadas principalmente

1. cepAL, 1999. Manual para estimar los efectos socioeconémicos

de desastres naturales, Santiago, Chile.

2. J. M. Torres, 1998. Hacia un sistema de valoracion de dafos
ocasionados por incendios forestales (Foro sobre los incendios forestales
en el contexto del desarrollo rural). CONAF-SEMARNAT, México: pp 45-54.



BANDA ACHE Indonesia fué azotada por
un tsunami en diciembre de 2004. Las
imagenes muestran el antes y después
de la devastacion. La primera foto fue
tomada por satélite en junio de 2004, la
segunda dias después del tsunami.



—La identificacion adecuada de las consecuencias de
un desastre permite reducir la vulnerabilidad de una
poblacion y enfrentar la contingencia y la recuperacion

en la simulacion de la existencia de un mercado con los bienes
o servicios pertinentes, con el fin de obtener una estimacion del
valor comercial asignado por la sociedad. Sin embargo, convie-
ne reconocer que son varios los bienes o servicios para los cua-
les la aplicacion de estos principios no es clara.

Otro ejemplo de la complejidad de la valoracién econdmica
es la presencia de desastres extremos en una poblacion huma-
na; en este caso resulta complejo evaluar los danos directos e
indirectos, pero también existen metodologias de estimacion
robusta. Estos eventos pueden afectar profundamente la calidad
de las instituciones, el desarrollo tecnolégico y el capital social de
una poblacion, variables para las cuales se dificulta la tasacion
econdémica y su dano puede tener efectos permanentes en el
crecimiento econémico y social.

TIEMPO Y DEFINICION

La temporalidad en la evaluacion del desastre es otra fuente de
variacion metodoldgica importante. No es lo mismo valorar las
consecuencias justo después de ocurrido el evento, que cinco,
10 0 50 anos después. Los danos directos o indirectos medidos
de inmediato pueden representar cifras enormes, pero su efec-
to en el largo plazo es distinto.

En la actualidad, se considera que después de un desastre
las poblaciones experimentan un notable crecimiento econd-
mico: la economia regresa al nivel anterior al acontecimiento,
minimizandose sus efectos en el largo plazo [mientras no su-
fran dafo severo las instituciones y el capital social). Esta dina-
mica se ha comprobado en forma empirica, conforme a la ex-
periencia inmediata, pero hay muchos elementos adicionales
que pueden alterarla, y estos resultados marcaran diferencias
con la evaluacion del efecto en el corto plazo.

Definir en forma clara la escala con la cual se medira el
desastre es otro elemento importante para la variacion metodolé-
gica. Un evento puede tener consecuencias negativas en una
localidad y positivas en otra, obteniendo a partir de la suma de es-
tos efectos un nuevo valor.

Un ejemplo es el evento conocido como el fenémeno de El
Nino. Por lo general, las evaluaciones consideran los efectos
negativos de su aparicion en las localidades donde sus conse-
cuencias (incendios, inundaciones y demés fendémenos meteoro-

3. ceraL, 2001. Environmental values, valuation methods and natural disaster da-
mage assessment, Serie Medio Ambiente y Desarrollo, Num. 37. Santiago, Chile.
4. Conde, C. et al, 1999. “EL Nifo y la agricultura” en Los impactos de El
Nino en México, UNAM, México, pp. 103-135.
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l6gicos) causan pérdidas materiales y humanas, como especifican
los investigadores C. Conde y colaboradores.* Sin embargo, para
otras regiones el fenémeno también trae consigo una enorme
cantidad de beneficios: excedentes de humedad para prevenir
incendios o para el riego de terrenos agricolas, un clima mas
benigno para algunos cultivos importantes e ideal para reducir
brotes de enfermedad.

PUNTOS DE ACUERDO

A pesar de la enorme diversidad de elementos que pueden
afectar la evaluacion econdmica de un desastre, existen con-
sensos respecto a ciertos criterios basicos que se enlistan a
continuacion:

—Danos directos. Son los que ocurren en un periodo corto de
tiempo. Técnicamente se definen como los danos al inventario
y a los activos fijos (activos naturales); comprenden la destruc-
cion parcial o total de infraestructura: edificios, instalaciones,
maquinaria, equipo, medios de transporte y almacenamiento,
insumos agropecuarios y forestales y medio ambiente. Son los
de mayor valor monetario y menor impacto en el largo plazo.

—Danos indirectos. [nician inmediatamente después del de-
sastre y contintian durante la fase de rehabilitacion y recons-
truccion. Incluyen dafos a los flujos de bienes y servicios (los
cuales se dejan de dar o de producir), a la capacidad de pro-
duccidn, al capital humano (en lo relativo a salud fisica y men-
tall y social (instituciones y organizacion), y a los costos asocia-
dos a la provision de los servicios (incluidos los ambientales).
Entre sus consecuencias principales estan los costos de opor-
tunidad de alternativas de produccion, asi como pérdidas o re-
ducciones de ingreso de la poblacion. Estos danos son dificiles
de evaluar, pero son los de mayor impacto en el largo plazo.

—Efectos secundarios. Se definen como los efectos en el com-
portamiento de variables macroeconémicas (P8, balance comer-
cial, deuda, reservas, etc.). Reflejan el impacto de los hechos di-
rectos e indirectos del dano causado por los desastres, y constitu-
yen un buen indicador del efecto de un desastre en el largo plazo.

Lo anterior muestra como la disciplina econdmica ha si-
do activa en la definicion tanto de metodologias para estimar
los efectos de un desastre, como para explicar el comporta-
miento de la sociedad después de ocurrido uno. Sin embar-
go, el problema es muy complejo y quedan pendientes aun



—En lo econdmico,

la complejidad de una
situacion de desastre se
manifiesta cuando éste
afecta bienes o servicios
relevantes para el desa-
rrollo de las poblaciones
humanas o naturales

multiples espacios de investigacion que permitan identificar
una metodologia en verdad Util, capaz de usar las evaluacio-
nes como verdaderas herramientas de planeacion o, en el
otro extremo, una teoria lo suficientemente robusta como
para poder analizar la dindmica de desarrollo después de
ocurrido un desastre. &

Juan Manuel Torres Rojo es doctor en economia por la Universidad Esta-
tal de Oregon, Eua, y miembro del sNi, nivel II. Entre sus lineas de investi-
gacion se encuentran Economia de la produccion, Macrofinanzas, Econo-
mia de recursos y Econometria. Es autor de varios textos especializados y
actualmente es director de la Division de Economia del CIDE.

CLASIFICACION DE DESASTRES

Los desastres se clasifican regularmente en naturales y de
origen antropogénico.

NATURALES: Estan relacionados con eventos meteoroldgi-
cos, geoldgicos, o bioldgicos e incluyen fenémenos tales como
inundaciones, sequias, huracanes, etc.

ANTROPOGENICOS: Se vinculan con actividades humanas e
incluyen eventos tales como explosiones, incendios, derrames
de sustancias toxicas (en diferentes ambientes), contamina-
cidon con concentraciones excesivas de sustancias no toxicas y
eventos relacionados con el mal funcionamiento de la infraes-
tructura, como puede ser la ruptura de una presa o dique, o la
ruptura de un pozo presurizado; sin embargo, en la mayoria
de los casos es dificil identificar el origen real y deslindar la
participacion humana de la natural.

Asi, por ejemplo, la ruptura de una presa o un pozo de petro-
leo pueden ser originadas debido a que las actividades humanas
se realizaban bajo malas condiciones meteoroldgicas o durante
un evento geoldgico, sin cuya incidencia el desastre no se hubie-
se verificado. En sentido contrario, ocurre la aparicion cada vez
mas fuerte de eventos meteoroldgicos extremos*, misma que
podria ser atribuida a actividades humanas relacionadas tanto
con el aumento en la concentracién de gases de invernadero en
la atmdsfera, como con los procesos de cambio de uso del suelo.

* El fendmeno de EL Nino, La Nina o la variacion en la ocurrencia y direc-
cion de huracanes y ciclones son un ejemplo de este tipo de eventos.
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Los acontecimientos denomi-
nados desastres, ya sean natu-
rales o provocados, han dejado
profunda huella en los seres
humanos al paso de los siglos.
El dano psicologico que conse-
cuentemente sufren las per-
sonas es tan trascendental,
que se ha convertido en tema
recurrente de investigacion a
partir de la década de 1950.

MEXIC01985 La solidaridad
se hizo evidente con la gran

ayuda que muchas naciones
enviaron a la capital de
nuestro pais.







La necesidad de brindar atencion a estos pacientes dio lugar al
desarrollo de una técnica: intervencion en crisis, cuya aplica-
cién —asi como de los estudios respectivos— permite afirmar
que una resolucién inadecuada de dichas crisis puede conducir
a un deterioro psicoldgico a largo plazo.

TIPIFICACION DE ViCTIMAS
Las reacciones experimentadas por los afectados se han trata-
do de describir de acuerdo con los criterios: cercania con el de-
sastre y severidad de las alteraciones posibles; asi, tenemos el
siguiente esquema de victimas:

Primer nivel. Personas que perdieron familia y habitacion,
ademas de sufrir danos corporales severos.

Segundo nivel. Personas que perdieron familia inmediata y vi-
vienda, pero no sufrieron dano fisico; sin embargo, presencia-
ron la destruccion.

Tercer nivel. Personas cuyo caso es igual al anterior, pero sin
presenciar la destruccion.

Cuarto nivel. Personas que presenciaron tanto la destruccion
de inmuebles ajenos u otros bienes, como la ocurrencia de
danos personales sufridos por conocidos no emparentados en
forma cercana.

Quinto nivel. Individuos que se enteraron de los efectos del si-
niestro a través de una comunicacion indirecta; no sufrieron
pérdidas, pero colaboraron en las acciones de ayuda.

Sexto nivel. Personas que solo se enteraron del desastre, a
través de los medios de comunicacion.

EL PORQUE DE NUESTRAS REACCIONES

Ademas del esquema anterior, desde la perspectiva de la psi-
cologia, se deben tomar en cuenta diferentes factores que inci-
den en las reacciones de las personas ante cualquier evento
traumatico, como son:

Naturaleza del desastre. Se consideran diversos criterios ex-
ternos:

—>Tipo de pérdida: material o de seres queridos

—Duracion del evento

—Grado de alerta previa

—lIntensidad del impacto

—>Magnitud de la destruccion

—Magnitud de las lesiones

—>Magnitud de las pérdidas

—Tipo de evento desencadenante: provocado por el hombre
o por la naturaleza

Variables personales y sociales. Influyen de manera notable
en la reaccion de cada persona ante cualquier situacion de es-
trés (estado en el que se encuentra un individuo al enfrentar
amenazas externas que ponen en peligro su equilibrio fisico y
emocional). También se les llama factores de tension, y pueden
tener origen fisico (traumatismo, frio, etc.); quimico (venenos),
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infeccioso (epidemias) o psicoldgico (emociones) y éstos pue-
den ser:

—>Historia

—Redes de apoyo

—>Caracteristicas demograficas

—Estado general de salud

—Capacidad para afrontar un hecho

—>Probabilidad y disposicion para prestar ayuda

—Posibilidad de escapar o quedar atrapado

Un evento de desastre puede colocar a una persona en una
verdadera emergencia psicoldgica que se caracteriza por un
intenso desequilibrio dabido a sucesos ocurridos en el mundo
exterior, algunos de tal magnitud que provocan el avasalla-
miento de su capacidad para enfrentarlos mediante los recur-
sos sociales y emocionales: (herramientas Unicas compuestas
por conjuntos de caracteristicas genéticas, fisioldgicas y del
medio ambiente circundante que abarcan habilidades y capaci-
dades psicoldgicas, cuyo fundamento suele encontrarse en las
experiencias adquiridas al resolver la tension que origina un
problema). Los recursos sociales son la suma de relaciones del



individuo que conforman una red de vinculos con otros indivi-
duos como él, y con distintos grupos, de donde deriva el apoyo
emocional requerido en el momento critico.

LA REACCION EMOCIONAL

Los desastres tienen un ciclo, de acuerdo con él es posible des-
cribir los sintomas por los que pasan quienes resultan afecta-
dos. Asi distinguimos tres etapas:

Antes de la emergencia, alerta y alarma. Las personas sin
preparacion a menudo sienten panico al percatarse de la sefal
de alerta; con desesperacion solicitan informacion acerca de
qué hacer, pierden el control y adoptan una conducta irracional
de escape. En las personas preparadas, reacciones como la de
escape se realizan de forma adecuada, encaminada en la di-
reccion correcta; asi, la ansiedad y la hiperactividad que aumen-
tan los niveles de panico son mas controladas.

Durante la emergencia, una respuesta veloz. En el momento
de la emergencia, el sistema que conforma al individuo (cuer-
po, mente, espiritu) se automatiza con la finalidad de asegurar

—>Las técnicas terapéuti-
cas buscan reestablecer
la capacidad de resolver
diversas situaciones

y proporcionar herra-
mientas para la toma

de decisiones

una respuesta rapida, generadora de una probabilidad de su-
pervivencia. Los individuos refieren haber experimentado la
sensacion de encontrarse dentro de un tinel donde sélo se
percatan de aquellos aspectos relacionados en forma directa
con la posible solucion de la emergencia, eliminando tanto las
percepciones externas como las internas capaces de distraer
y, por consecuencia, ocasionar una reaccion tardia.

Sin embargo, el éxito o fracaso de esta respuesta se basa
en el aprendizaje previo del individuo. Por ello, las Unicas op-
ciones reales para proteger la propia integridad y la de otros
se encuentran en la planeacion, la prevencion y la realizacion
de simulacros que automaticen las respuestas y provean al in-
dividuo de un aprendizaje que asegure el éxito.

BRENDA (8 ANOS): Dibujo con técnica de expresion, durante las inundaciones
de 1999, en Veracruz.

MAYO 2005 | CIENCIA'Y DESARROLLO 51



—Enfrentarse a un
desastre puede colocar
a una persona en una
emergencia psicologica
caracterizada por un
Intenso desequilibrio

Tras la emergencia, la crisis. Esta etapa se prolonga algunos
meses después de la emergencia. Una vez pasada la fase cri-
tica del desastre, se presenta un desequilibrio emocional en-
focado, sobre todo, a la muerte y la pérdida de bienes materia-
les, generando sentimientos de aislamiento, depresion, ira'y
desesperacion que se vuelven condicién comin de muchos
sobrevivientes.

Ademés, suelen presentarse sintomas psicosomaticos (de
origen psicoldgico, pero manifiestos en el cuerpo): trastornos
digestivos, hipertension, sintomas relacionados con deficiencia
cardiaca e insomnio. También hay un estado generalizado de
excitacion fisica orientado, por lo general, a actividades de res-
cate y ayuda (heroismo), pero tras él es frecuente un estado
depresivo, y un sentimiento de culpa por haber sobrevivido, o
sufrido lesiones menos graves que otros.

En el entorno colectivo, la trama de la vida cotidiana se de-
sorganiza y los vinculos de comunicacion se danan, lo cual ge-
nera desinformacion o informacion contradictoria (tendente a
minimizar o maximizar las dimensiones del desastre). Esto pro-
voca un ambiente confuso que impide la mutua retroalimenta-
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cion, asi como una participacion adecuada para resolver los di-
versos problemas presentes. Aln mas, una multitud desorgani-
zada provoca una considerable sensacion de inseguridad.

EMERGENCIA Y TECNICAS

Existe una técnica especializada para cada uno de los cuadros
que se presentan ante emergencias o desastres. Ellas han pro-
bado su efectividad en el espacio internacional y, salvo el caso
de las técnicas de autohigiene, todas deben ser proporcionadas
por personal calificado. Las principales son:

Técnicas de autohigiene. Permiten al individuo manejar situa-
ciones especificas o de gran tension sin la ayuda de un espe-
cialista, entre otras tenemos los grupos de auto apoyoy las
técnicas de relajacion.

Primeros auxilios psicolégicos. Estos conforman la técnica
psicoldgica de intervencion de primer nivel, lo que implica
ayudar a la persona en situacion de emergencia a restablecer
las condiciones normales de funcionamiento de sus sistemas
basicos.

Intervencion en crisis. Es un proceso dirigido a auxiliar a una
persona o familia a enfrentar un suceso traumatico, de modo que
la probabilidad de efectos debilitantes (estigmas emocionales,
dano fisico) se minimiza y la probabilidad de crecimiento (nuevas
habilidades, perspectivas y opciones de vida) se maximiza.

Su objetivo es reestablecer la confianza del individuo en sus
capacidades para manejar las diferentes situaciones de vida, asi
como proporcionar nuevas herramientas para la toma de deci-
siones vitales. Promueve la elaboracion inicial del duelo, la reor-
ganizacion cognitiva del individuo y, por lo tanto, su habilidad pa-
ra replantear su situacion a partir de los cambios sufridos.

En una crisis siempre habra dolor y desgaste en quienes
sobrevivieron a un desastre, pero después del derrumbe,
también se presenta la oportunidad de que reorganicen su
mundo y se reestructuren como personas (al confrontarse
con aspectos de su persona que han soslayado y al darse la
oportunidad de resolverlos). Asi, la intervencién en crisis se
centra en ayudar al otro a aprender de su situacidn actual, lo
cual le permite un nivel potencial de funcionamiento mas alto
que el que tenia antes de la crisis. &

S Jeffrey T., Mitchell (1983), When disaster strikes...The critical incident
stress debriefing.

SKirsta, A. (1986), Superar el estrés: como relajarse y vivir positivamente.
Edit. Integral. México.

—>Caballo, Vicente E. (1995), Manual de técnicas de terapia y modificacion
de conducta. Siglo xx. Espana.

Ana Maria Zellhuber Pérez es psicologa por la uiay especialista en entre-
namiento psicoanalitico. Tiene experiencia como psicoanalista y docente.
Actualmente se desempena como Coordinadora Nacional del Programa

de Atencion Psicologica en Desastres en la Cruz Roja Mexicana.



LA PREVENCION
DE DESASTRES

SERGIO ALCOCER M., MARIO ORDAZ S. Y DAVID MURIA V.

El vigésimo aniversario de los sismos de 1985 ofrece una excelente oportunidad para revisar
los avances que el pais ha logrado en materia de prevencion de desastres. Sin embargo, mas
alla de una apologia, este ano debemos aprovecharlo para plantearnos lo que, como pais, de-
bemos hacer para enfrentar los desastres de una manera racional y ordenada. En esta contri-
bucion, por las limitaciones propias del espacio, se presentan algunas ideas sobre el futuro del

tema para su debate y toma de decisiones.

LA NECESIDAD DE UNA POLITICA DE ESTADO,

PERO CON CARACTER PRIORITARIO

La promulgacion de la Ley General de Proteccion Civil y la orga-
nizacion y operacion del Sistema Nacional de Proteccion Civil
(siNaPRoC) son, quiza, los logros mencionados con mayor recu-
rrencia como ejemplo del establecimiento de una politica de
Estado en materia de prevencion de desastres. Pero si bien son

importantes, por si solos no son suficientes para afirmary ase-
gurar el caracter prioritario del desarrollo de esta politica. Es
decir, son solamente el marco metodoldgico y legal dentro del
cual se deben desarrollar las estrategias sobre prevencion.

Un hecho incontrovertible es la frecuente —y en muchos ca-
sos permanente— ocurrencia de fendmenos naturales pertur-
badores con intensidades y caracteristicas que pueden provo-
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car grandes danos en el tejido social y la infraestructura de la
poblacién. Segun datos del sINAPROC (SEGOB, México: 2001), entre
1980y 1999 ocurrieron varios desastres causando pérdidas hu-
manas (500 vidas al afio, en promedio) y econémicas directas
(700 millones de ddlares en total.

Sélo en términos monetarios, los principales fendmenos
perturbadores (huracanes, inundaciones y sismos) han obligado
al pais a invertir recursos equivalentes a la mitad del subsidio
federal a la unaMm, y 70% de los destinados a elevar las capaci-
dades basicas de la poblacién marginada del pais dentro del
programa Oportunidades (sHcp, 2005).

Por tanto, la magnitud de las pérdidas histéricas humanas
y materiales, ademas del posible mantenimiento de esta ten-
dencia en el futuro, ponen al pais ante una amenaza real para
su desarrollo sustentable. La Unica forma de revertir esto, o al
menos de mantener las pérdidas en los niveles actuales, es el
establecimiento de estrategias racionales, ordenadas y coordi-
nadas cuyo objetivo central sea tratar el rubro de la prevencion
de desastres a la par de los grandes temas que definen el futu-
ro del pais.

FINANCIAMIENTO: RECURSO INDISPENSABLE

Si se acepta que la atencidn y, sobre todo, la prevencion de de-
sastres sean objetos de una politica prioritaria de Estado, es in-
dispensable contar con apoyos y recursos econdmicos para la
investigacion y el desarrollo tecnolégico en la materia. Al ser
prioritarios, en su mayoria estos recursos deberan ser también
publicos; es decir, formar parte permanente del presupuesto
anual ejercido por el Gobierno Federal.

Sin embargo, en la prevencion de desastres todos los sec-
tores sociales somos responsables en similar medida, por lo
cual se deben definir estrategias que fomenten la concurrencia
de fondos privados, en especial de aquellas industrias, institu-
cionesy empresas que puedan ser beneficiarias de los desarro-
llos cientificos y tecnolégicos. Es muy recomendable establecer
alianzas entre los sectores pUblicoy privadoy las universidades,
con el fin de desarrollar un circulo virtuoso, compuesto por los
siguientes elementos clave: investigacion - desarrollo - innova-
cién - prevencion.

Un ejemplo es el caso de la rehabilitacion de la vivienda de
autoconstruccion urbana y rural, en el cual se espera que el
Estado asuma la responsabilidad de sufragar los costos del de-
sarrollo de nuevos sistemas constructivos y soluciones de reha-
bilitacion, ademas de garantizar que los servicios se provean en
cantidad y calidad adecuadas, seguras y durables, toda vez que
el derecho a la vivienda esta consagrado en la Constitucion Poli-
tica del pais. Sin embargo, seran las empresas de la construccion
las que se beneficien de manera directa o indirecta con estas
acciones, lo cual las convierte en co-responsables de los proce-
sos e investigaciones que se realicen, y su participacion en dife-
rentes campos debe fomentarse.

En la actualidad, el financiamiento de la investigacion
en materia de prevencion de desastres se da de manera
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—Urge establecer estrate-
gias racionales, ordenadas
y coordinadas para preve-
nir desastres como uno de
los temas prioritarios

atomizada e insuficiente y, por desgracia, sin coordinacion.

Tomemos los datos del Fondo para la Prevencion de Desas-
tres Naturales (FOPREDEN) de la Secretaria de Gobernacion. Sus
recursos ascienden a poco mas de 120 millones de pesos, asig-
nados para el fortalecimiento de capacidades y la investigacion,
entre otras necesidades; no obstante, esta cantidad es siete ve-
ces menor a la minima recomendada en la reciente Conferen-
cia Mundial sobre Reduccién de Desastres (efectuada en enero
de 2005 en Kobe, Japén).

En ella se adoptd como resolucién un aumento en la inver-
sion de cada pais: un minimo del 10% de lo ya gastado en aten-
cién y reconstruccion por desastres. En México, participante de
la Conferencia, la inversion era de 700 millones de délares: el
monto por invertir es de 70 millones de ddlares mas.

Ademés, el FOPREDEN es visto por autoridades federales y es-
tatales como una fuente de recursos alterna a los presupuesta-
les, por suplir a los que deberian comprometerse anualmente
en trabajos preventivos. Asi, en lugar de considerarse como re-
cursos complementarios, los del FOPREDEN se usan como susti-



tutivos, y los presupuestales son canalizados hacia otras areas
de inversion.

De hecho, el Fondo sélo atiende solicitudes que frecuente-
mente buscan satisfacer una necesidad en alguna institucion, y
su aprobacion no obedece a criterio alguno de prioridad nacional.
Sibien, contar con recursos para fines preventivos es elogiable,
las reglas del FOPREDEN son poco eficaces y, peor aun, reflejan
mas un prurito burocratico y contable que una urgencia o prio-
ridad. Asi, hay incongruencia entre los tiempos de aprobaciony
ejercicio de los recursos [minimo dos afios) y la urgencia de rea-
lizar los proyectos; la simplificacion administrativa es urgente.

Otra de sus reglas poco comprensible esta en limitar la can-
tidad de solicitudes a una por institucion o entidad federativa.
Esto buscaba la equidad, pero elimina posibilidades de desarro-
llo general. Por ejemplo, la unaAM: siendo la institucion de inves-
tigacion mas solida del pais en prevencion de desastres, solo
puede presentar un proyecto de investigacion o desarrollo por
ano, y debe estar sujeto a los temas senalados como priorita-
rios por el SINAPROC.

LA COORDINACION DE ESFUERZOS
Al inicio de la administracion del presidente Fox, se atribuyé al
Centro Nacional de Prevencion de Desastres (cENAPRED] la coor-
dinacion de los esfuerzos de investigacion y desarrollo en ma-
teria de prevencion de desastres, cambio relevante y positivo
encaminado en la direccidn correcta: el establecimiento de es-
trategias y acciones priorizadas.

Lamentablemente, esta tarea fundamental no ha sido en-
tendida en toda su magnitud; peor: no ha sido implantada. Su
objetivo implica —por parte del CENAPRED- la promocion y coor-

dinacién de foros de discusion e intercambio de ideas con los
expertos y quienes toman las decisiones, con el fin de disenar
estrategias, proyectos y planes de investigacion.

Ademads, por ser el brazo técnico del SINAPROC, el CENAPRED
también debe cabildear la consecucion de los recursos publicos
para realizar la investigacion, esquema con el cual podriamos
dar viabilidad a proyectos de investigacion prioritarios establecidos
de manera conjunta por los sectores interesados y los expertos del
Sistema Nacional, y donde el Gobierno asume su responsabili-
dad en conseguir los recursos para su ejecucion.

En resumen, el Estado debe recaudar y administrar los re-
cursos, pero en la aprobacion y evaluacion de las actividades so-
bre prevencion de desastres deben participar agrupaciones de
expertos. El desarrollo de las actividades y los logros deben ser
supervisados por organizaciones no gubernamentales y por las
empresariales existentes, o por una especial creada para tal fin.

Sin duda, mucho se ha avanzado en la reduccion de la vulne-
rabilidad fisica y social ante desastres en el pais. Sin embargo,
los avances son claramente insuficientes y -mas grave- la ten-
dencia indica una posible paralisis en las acciones. Ante esto, ur-
ge una reactivacion de la voluntad politica, de la planeaciény la
coordinacion de esfuerzos y, de manera especial, del didlogo en-
tre los sectores publico, privado y social para llevar el tema a una
agenda de prioridades nacionales. Apremia retomar, con todas
sus implicaciones, la estrategia nacional planteada en el Progra-
ma Especial de Prevencion y Mitigacion del Riesgo de Desastres
2001-2006, documento que si bien es todavia inicial, manifiesta
los necesarios enfoques multidisciplinario y multi-institucional,
y la integracion de los tipos de riesgo para evaluaciones con
diversas variables. En este sentido, la participacion del Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia seria definitiva. g
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MITOS

UNO DE LOS FACTORES QUE IMPULSAN A CREER EN LAS MAS
EXTRANAS PSEUDOCIENCIAS ES EL DESCONOCIMIENTO QUE TIENE
EL GRAN PUBLICO ACERCA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA.

* Jordi Bozzo Mulet,
espanol, doctor en
biologia, investigador
en la Fundacio Clinic
del Hospital Clinic de
Barcelona, redactor
en la editorial cien-
tifico-médica Prous
Science, miembro

de Aster Agrupacion
Astronémica de
Barcelona. Mitos sobre
los cientificos: http://
www.aclantis.com/

Imprimir-Noticia-7618.

html

aimagen que de los cientificos se ofrece

en los medios suele estar basada en

lugares comunes, caricaturas y este-

reotipos -casi siempre falsos- popu-
larizados por el cine y la televisiéon. En con-
secuencia, los cientificos reciben del publico
profano, recelo y reprobacion; dificilmente con-
fianza y animo.

Jordi Bozzo Mulet* realizé una investiga-
cion en varios paises, en torno a esta situacion,
concluyendo que los propios cientificos tal vez
sean un poco culpables por no acercarse ade-
cuadamente y mas a menudo al comun de las
personas; aunque, la verdad sea dicha, bastantes
problemas tienen ya con lograr financiamiento
para sus investigaciones y realizarlas con éxito,
como para considerar prioritario el cuidado de su
imagen ante la opinidn publica.

Los medios han fijado varios prejuicios que
caricaturizan el ejercicio de la investigacion cien-
tifica, perjudicando el fomento de vocaciones
cientificas en los jévenes. Entre los prejuicios
mas difundidos se encuentran:

LOS CIENTiIFICOS TRABAJAN SOLOS

Esta es la nocidon mas comunmente difundida
por el cine. Se refuerza con la imagen del inves-
tigador loco que trabaja -solo o con un ayudante
dispuesto a profanar tumbas por él- malvados
proyectos en lugares apartados e insospechados,
con modernos laboratorios, como fuera el doctor
Victor Frankenstein u otros cientificos desqui-
ciados de la literatura y el cine popular.
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La nocidon es totalmente inviable. La investi-
gacion cientifica actual requiere la intervencion
de equipos interdisciplinarios de cientificos en
laboratorios de grandes dimensiones que nunca
podran ser financiados por un solo investigador
sino por corporaciones y gobiernos.

LOS CIENTiIFICOS MENOSPRECIAN A SUS
COLEGAS QUE PROPONEN TEORiIAS NOVEDOSAS
Los medios han difundido la imagen del cientifico
que es objeto de burla por parte de sus colegas
al proponer teorias poco o nada convencionales,
con el agravante de sufrir escarnio y humillacion
publica. Los charlatanes han sacado buen pro-
vecho de este estereotipo del cientifico cuando
intentan colar sus invenciones como fteorias revo-
lucionarias rechazadas por la ortodoxia cientifica.
Para un profesional de la ciencia no es dificil
distinguir la basura de una teoria innovadora, por
mas extrana que ésta sea.

LOS CIENTiIFICOS HACEN SUS DESCUBRI-
MIENTOS COMO PRODUCTO DE LA INSPIRA-
CION O LA GENIALIDAD

En realidad, los casos de inspiracion y de idea
genial se dan sélo excepcionalmente en la ciencia
actual. La elaboracion de una teoria cientifica o el
descubrimiento de algo nuevo es fruto del trabajo
constante, y no de una sola persona, ni siquiera de
un solo equipo de investigadores, sino también
de los centenares o miles de cientificos que tra-
bajan y han trabajado durante anos en el mismo
campo, en todo el mundo.



Este mito es la causa de que personas sin
la formacion adecuada se atrevan a postular las
mas absurdas teorias, creyendo haber recibido
una /nspiracion o iluminacion. Estos personajes
son rechazados por la comunidad cientifica sin
detenerse a prestarles mas atencion; por ello se
enfurecen y claman ante la opinion publica que
los cientificos oficiales son obtusos y se niegan a
admitir la evidencia descubierta por ellos.

LOS CIENTiIFICOS SON SOCIALMENTE
IRRESPONSABLES

Absurdo lugar comun impulsado por el cine.
Véase, por ejemplo, en The Blob (El enigma de
otro mundo o su nueva version, La cosal, y tam-
bién en Parque Jurasico, donde se presenta a los
cientificos como inconscientes, ignorantes del
peligro que conlleva manipular materiales tan
delicados y jugar a ser Dios. Su negligencia se
manifiesta cuando sus hallazgos se les escapan
de las manos y un no cientifico tiene que sacarlos
del apuro.

Claro que el cientifico no es inmune a la comi-
sion de errores, olvidos e incluso de fraude, pero
la competencia entre los investigadores es tan
dura que pone en evidencia los errores cometidos
por otros.

UN CIENTIFICO OBTIENE PRESTIGIO A
TRAVES DE LA PUBLICACION DE LIBROS

Lo cierto es que esto sélo ocurre porque el cien-
tifico publica con frecuencia en revistas especia-
lizadas. Muy poca gente profana sabe lo que son
las revistas cientificas. Se trata de publicaciones
a las que los cientificos envian el resultado de
sus investigaciones, trabajos que son some-
tidos a una revision y valoracion por parte de
especialistas que determinaran la trascendencia,
validez y calidad del trabajo presentado, siendo
en consecuencia aceptado o rechazado para su
publicacion.

LOS CIENTiIFICOS CREEN EN SUS TEORIAS
COMO ACTOS DE FE

Una teoria se elabora con base en la observacion,
experimentacion y deduccion, y el avance del
conocimiento permite que nuevos datos la rede-
finan o le den un nuevo enfoque. Normalmente,
hasta reunir conocimientos que expliquen un
hecho observable, subsistird la controversia
entre diferentes teorias que intenten explicarlo,
asi como entre los cientificos partidarios y detrac-

tores de las mismas, pero esto sélo ocurrira hasta
que nuevos descubrimientos favorezcan una u
otra version y las discusiones desaparezcan.

Charlatanes, e incluso organizaciones reli-
giosas, mezclan teorias anticientificas con teorias
establecidas siguiendo la metodologia cientifica.
Como ocurre con el auge del llamado creacio-
nismo en los Estados Unidos, cuyo concepto
establece que la creacion del mundo tuvo lugar
en tiempos biblicos, es decir, hace unos pocos
miles de anos.

LOS CIENTiIFICOS SE RESERVAN EL CONO-
CIMIENTO PARA SU CiRCULO

Tipico estereotipo del cientifico en el cine -y
absolutamente falso- que ofrece imagenes
como el doctor Frankenstein y algunas ver-
siones de La isla del doctor Moreau. Pero el
trabajo del cientifico no tiene sentido si no es
conocido; si él no publica sus trabajos le sera
imposible alcanzar prestigio ante la comunidad
cientifica, y nunca llegara a tener credibilidad.
Un cientifico siempre aspira a que el resultado
de sus investigaciones se use como referencia
para sus colegas.

Es cierto que buena parte de la investigacion
cientifica es financiada por la empresa privada, y
la motivacién econémica determina la orienta-
cion de sus investigaciones, pero la ciencia es la
misma para todos y los hallazgos se incorporan a
un acervo comun.

Elciney la television han favorecido los citados
estereotipos del cientifico y, lamentablemente,
no parece que esto mejore. Se aprecia cada vez
mas una grave falta de documentacion cientifica,
y también cultura en la presentacion de peliculas.
Quiza se realice un paso decisivo en este sentido
cuando la cultura cientifica forme parte de la cultura
general de la sociedad, ya que hoy dia la palabra
cultura sigue siendo sinénimo de letras. &
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de Investigacion

Carbon activado,
una oportunidad de negocio

CIMAV (Centro de Investigacion en Materiales Avanzados, s.c.)
@ En este centro el se han disenado proyectos de investigacion

y desarrollo para la obtencion de carbones activados a partir
de las materias primas locales, especificamente de maderas de encino,
pino y nogal, ademas de cascaras de nuez.

Aunque el carbon activado esta presente en numerosos procesos
industriales y en el quehacer cotidiano, no es un material muy conocido
ni es entendida plenamente su relevancia para la vida moderna. Sin
embargo, se pueden mencionar algunas aplicaciones de este producto,
de amplio uso en procesos de fabricacion de medicamentos, industria
quimica en general, fabricacion de bebidas (alcohdlicas y refrescantes) y
tratamiento de aguas, tanto en instalaciones municipales como en filtros
domésticos.

Mientras que México aprovecha
una cantidad modesta de este pro-
ducto, el consumo en los Estados
Unidos asciende a 37% del carbon
activado producido mundialmente,
con un valor de importacion pro-
medio de 14,250 pesos por tonelada.
Es decir, un mercado potencial de
casi 5,000 millones de pesos.

En el caso del estado de
Chihuahua, el fomento a la indus-
tria del carbdn activado tiene dos
fortalezas y una oportunidad. La pri-
mera fortaleza es la existencia, en la
sierra de Chihuahua, de una fuente
inmensa de materia prima originada

en el procesamiento de la madera. Precisamente los residuos de este
procesamiento (aserrin, astillas, troceria, etc.) constituyen una excelente
base para la produccion de carbdn activado que, ademas, propiciaria

la eliminacidon de esos residuos, la creacion de fuentes de trabajoy la
industrializacion de la sierra.

La segunda es la existencia del know how de produccién de carbon
activado por via fisica (la méas idénea y avanzada, que se realiza de forma
tradicional: mediante la obtencidn de carbon comun, posteriormente
sometido a altas temperaturas y gases oxidantes), con lo cual queda
listo para ser transferido a la industria privada; tecnologia desarrollada
en el CIMAV.

La oportunidad existente es la cercania del mercado de carbon acti-
vado mas grande del mundo: los Estados Unidos de América.

Con todos estos elementos, inversionistas con vision pueden aprove-
char una gran oportunidad de negocios que no debe dejarse pasar.
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Hoy en dia, la mayoria de los neurdlogos en

nuestro pais utiliza equipos importados de elec-
troencefalografia; no obstante, el sector salud
publico (Mss e I1sssTE) carece de ellos en comuni-
dades distantes de las grandes ciudades.

El Centro de Ingenieria y Desarrollo
Industrial (cIDESI) trabaja en el disefio y fabri-
cacion de un electroencefaldgrafo de hasta




FIDERH (Fondo para el Desarrollo de Recursos Humanos)
ﬂEBanco de México, fiduciario del gobierno federal en el fidei-
comiso denominado Fondo para el Desarrollo de Recursos
Humanaos, otorga créditos para realizar estudios de posgrado y de espe-
cialidad técnica de nivel superior, en el pais o en el extranjero, en disci-
plinas cientificas, tecnoldgicas y administrativas.

Su objetivo es otorgar créditos para la realizacion de estudios de pos-
grado en el pais o en el extranjero, en las areas de:

Los candidatos para el crédito educativo son los ciudadanos mexicanos inte-
resados en realizar estudios de especialidad, maestria o doctorado en el pais o
en el extranjero, y los requisitos son:

Informes:

http:// www.fiderh.arg.mx

Gante 21, 1er. piso, Col. Centro, Cuauhtémaoc 06000, D. F.
(55) 52372000 ext. 5785

64 canales para el diagnéstico médico local, destinado a la atencion de
pacientes localizados en comunidades lejanas, con la posibilidad de trans-
mitir el resultado de los estudios via remota, para ser evaluados en hos-
pitales especializados, permitiendo diagnosticar oportunamente padeci-
mientos como los neurolégicos, a un precio modico, puesto que los costos
se reducirian notoriamente por tratarse

de tecnologia mexicana; circunstancia
que, por otro lado, genera divisas para
el pais y empleos para especialistas
en estos aparatos, capacitados por

el mismo cIDES!. Este proyecto augura
numerosos beneficios al sector salud.

Redes de cooperacion como
modelo de vinculacion

ECOSUR
&> (EL Colegio de la Frontera Sur]
==a5o= Como producto de la evaluacion
de sus actividades de vinculacion con las
sociedades de la region fronteriza del sur
de la republica, en 2004, ECOSUR identifico
varios casos de éxito, resaltando el de las
Redes de Cooperacion que comprenden la
Red Bosques y la Red Café, integradas por
investigadores, técnicos y estudiantes de
las cinco unidades de ECOSUR.

Estas redes se formalizaron en 2002 con
financiamiento de la Fundacién Ford; como
parte de las diversas acciones empren-
didas, se formaron 53 promotores con
capacidad de multiplicar los conocimientos
a 2,126 productores afiliados a las redes y
fueron certificados 14 promotores por com-
petencias laborales. Ademas, se organizaron
dos diplomados, un foro y un congreso sobre
Desarrollo de zonas cafetaleras.

Para el fortalecimiento de capacidades,
se formd una red de cooperacion para el
desarrollo asociada a un consejo distrital,
cuatro redes de productores y -derivada
del trabajo en red- se logro la certificacion
de 2,400 ha de café organico y 1,600 mas
estan en proceso. La participacion activa
de los integrantes de las redes en diversos
ambitos permitié generar como resultados
el Plan Rector de Manejo Agro-ecoldgico
del Café en el estado de Chiapas, el Plan
Integral de Sanidad Vegetal de Chiapasy
el Programa de Desarrollo Agropecuario
Sustentable de la Region Altos. Asi mismo
permitié obtener financiamiento para los
Fondos Mixtos en el estado de Chiapas que
considera dos especialidades que iniciaran
a mediados de 2005, en temas afines al tra-
bajo de los integrantes de las redes.

En resumen, los esfuerzos de las redes
han generado capacidades locales (activos)
y se espera que éstos se multipliquen en la
region.
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El lazo que nos une
con la Tierray el Universo

agua

E A. RAYNAL VILLASENOR

La dependencia del ser humano hacia el agua es un hecho fisioldgico
inevitable. Una persona puede sobrevivir mas de 40 dias en ayuno,
pero 72 horas sin ingerir agua lo colocan al borde de la muerte. La
importancia del agua va mas alla del hombre en si: es lazo universal,
recordatorio de que todos somos una misma parte del Universo. En
nuestros cuerpos la llevamos como sello distintivo de una realidad
aun no aceptada en su totalidad.
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agua

Una gota tarda 20 mil anos

en circular a través del ciclo
hidrologico

FIGURA 1
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AGUA: DE DONDE VIENE Y HACIA DONDE VA
asi toda el agua de la Tierra tiene
la misma edad que el planeta: 4,500
millones de anos. Gran parte se genero
en aquel ambiente inicial marcado por
intensos cambios vy, para fines practicos, hasta
cierto punto sigue hoy siendo la misma.

Su volumen implica una cantidad dificil de
imaginar: cerca de 1,358.72 millones de kild-
metros cubicos. Sin embargo, trataremos de
ejemplificar lo suficiente para dar una idea con-
creta. México tiene 1.923 millones de kildmetros
cuadrados: el agua existente en la Tierra es
este territorio cubierto hasta 706.50 metros de
altura. Desafortunadamente, como agua dulce
solo tenemos acceso a 0.30% de ese volumen:
4.08 millones de kildmetros cubicos (2.12 metros
de agua sobre el area de México). Aunque, existen
otras fuentes de agua para la Tierra.

Una, extraterrestre, es producto del agua
contenida en las cabezas de los cometas impac-
tados contra nuestro planeta a lo largo de su
existencia. Como Stephen A. Nelson, vulcandlogo
estadounidense, precisa en las notas de su curso
sobre Desastres Naturales -Tulane University,
2004~ en la parte de meteoritos, impactos y extin-
cion de masas, la periodicidad de las grandes coli-
siones con cometas se presenta en una escala de
millones de afos (figura 1), pero causa la extincion
masiva de especies de animales y plantas, provo-
cando, ademas, enormes cambios ambientales.

Tal vez el impacto mas famoso sea el ocurrido
hace 65 millones de anos en Chicxulub, peninsula
de Yucatan. Se desconoce qué se estrellé contra el
planeta, si un cometa o un asteroide, pero se sabe
su consecuencia: la extincion de 70% de la vida
terrestre. Una de las cerca de 100 mil especies
aniquiladas fue la de los dinosaurios. Impactos
de esta envergadura tienen una periodicidad que
oscila entre los 50 y 100 millones de anos, segun
lo determinado por la NASA en 2004.

El evento mas reciente de un impacto come-
tario en nuestro sistema solar, fue el 15 de julio de
1994, cuando el cometa Shoemaker-Levy chocé
contra Jupiter. ELhecho fue consignado en 1995 por
David H. Levy, Eugene M. Shoemaker y Carolyn S.
Shoemaker, quienes lo descubrieron unos meses
antes del impacto. El volumen aproximado de la
cabeza cometaria del Shoemaker-Levy se estimd
cercano al de los dos mayores Grandes Lagos de
la frontera entre los Estados Unidos y Canada.
También hay contribuciones de micro cometas



que se impactan todos los anos contra la
Tierra, siendo su mayor efecto un muy pequeno
aumento en la cantidad de agua disponible.
Los cometas pueden provenir de lugares tan
distantes como la Nube de Oort, lugar de resi-
dencia de los que alguna vez se acercan al
Sistema Solar.

Otra fuente importante de agua proviene
del magma en el centro de la Tierra. Cuando
una parte de él es expulsada hacia la super-
ficie, esta acompanada de grandes cantidades
de vapor de agua, lo cual podemos ver en las
exhalaciones y erupciones de los volcanes
activos como el Popocatépetl y el Volcan de
Fuego de Colima. También son de considerar
las aportaciones de vapor de agua prove-
nientes del magma mediante las chimeneas
que existen en las profundidades abismales
de los océanos.

En recorrer todo el camino del ciclo hidro-
(égico [figura 2], una gota de agua tarda alre-
dedor de 20 mil anos. Este ciclo es de los
considerados cerrados, ya que las entradas y
las salidas de agua al ciclo no son tan impor-

FIGURA 2

El ciclo hidrolagico.

tantes, como para modificar sustancialmente
el volumen total existente en el ciclo. Eso
ocurre en general, pues algo de agua se pierde
en el borde exterior de la termosfera (Ultima
capa de la atmadsfera, previa a la region exte-
rior o exosfera), a mas de 90 kilometros de
altura, medidos desde la superficie terrestre.
Por fortuna, se estima que no es muy grande
esa cantidad (aunque no se ha determinado su
magnitud), pues la mayoria se adapta al ciclo
de recuperacion en la primera y mas amplia
zona atmosférica, la troposfera. La atmadsfera
se mantiene en su lugar gracias a la fuerza de
la gravedad: se requeriria de un suceso espa-
cial catastréfico para que nuestro planeta per-
diera de golpe su capa protectora de gases.

AGUA ESCASA Y AGUA EN ABUNDANCIA:
HISTORICA DUALIDAD

El desarrollo de la humanidad ha estado mar-
cado por dos extremos relacionados con el
agua: inundaciones y sequias. Para evitar
estas Ultimas, las primeras civilizaciones se
asentaron en los margenes de rios siempre

El agua del planeta estd en constante movimiento, se precipita desde la atmdsfera, fluye a través de rios
y se infiltra bajo la tierra; al llegar al mar se vuelve a evaporar para reiniciar el ciclo.
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— Elagua constituye gran
parte del cuerpo del ser
humano: la sangre contiene
83%, los musculos 75%

y los huesos 22%
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caudalosos o lagos, evitando asi la escasez.
Sin embargo, en lo cotidiano se enfrentaron al
primer extremo: las inundaciones, las cuales
influyeron en sus culturas desde lo profano hasta
lo sagrado. Notables entre estas civilizaciones
hidraulicas fueron la china, la babilonia, la egipcia
y la mexica, entre muchas otras. En esta ultima,
el agua era tan venerada que el dios de la lluvia
mas importante en Mesoamérica, Tlaloc, era
equiparado con la deidad maxima, Huitzilopochtli,
con quien compartia una piramide en la capital de
ese imperio, Tenochtitlan. A veces, sélo el color
parecia diferenciar sus templos: azul, para el de
Tlaloc; rojo, para Huitzilopochtli. No obstante, ese
equilibrio hombre-naturaleza comenzd a per-
derse desde hace varios siglos, acentuandose
esto a partir del siglo xx con la intensificacion
del sistema de produccién capitalista nacional,
primero, y global, después, ain basados en la
expansion del ser humano y la explotacion de
recursos naturales, pese a su consecuente des-
equilibrio ecoldgico y climatico.

Se estima que, entre 1990 y 2001, las sequias
representaron 11% de todos los desastres natu-
rales, mientras que las inundaciones implicaron
50%, segun la Organizacion de las Naciones
Unidas en 2004. Las sequias se extienden sobre
miles de kilometros cuadrados y afectan a millones
de personas. Las inundaciones provocan grandes
pérdidas materiales y humanas cuando se pre-
sentan en forma severa: 15% de las muertes son
asociadas con este tipo de desastres, colocandose
a la cabeza de mortandad en eventos, a pesar de
ser, generalmente, de corta duracion.

EL LAZO UNIVERSAL
Desde su formacion, el agua ha coexistido con los
tres reinos bioldgicos: animal, vegetal y mineral.
De los 20 mil anos que una gota tarda en circular a
través del ciclo hidroldgico, miles los pasa filtran-
dose por los mantos acuiferos (reservas de agua en
la Tierra), arrastrando con ella diversos minerales
(lixiviando las rocas) y circulando lentamente hacia
la siguiente fase de su largo camino. A quien esto
interese, ha sido grafica y maravillosamente des-
crito en el video Earth Ride (Paseo por la Tierra),
producto del programa de television homonimo
realizado en 2003 por la BBC de Londres y la National
Geographic Society, y trasmitido en México a través
del canal de esta sociedad.

El agua constituye el lazo universal, vinculado
con el ser humano en forma directa al ser parte



—>De continuar la carrera hacia la
destruccion de recursos naturales,
la especie humana se extinguira

mayoritaria de su cuerpo: 63% en un
hombre adulto, 55% en una mujer y
hasta 70% en infantes. La sangre con-
tiene 83% de agua, los musculos 75% y
los huesos 22%.

Es mas, gracias al ciclo hidroldgico,
en los seres humanos coexisten gotas
de agua que alguna vez formaron parte
del tejido vivo de algun dinosaurio, una
ballena, la savia de un gran arbol del
Amazonas o una milenaria sequoia de
California. Y, por otra parte, otras gotas
contribuyeron a lixiviar los mantos calizos
de la peninsula de Yucatan, ayudando en
la generacion de los famosos cenotes.

Llegamos entonces al eje de este
articulo, a su objetivo real: con la mente
puesta en el hecho de que el agua nos
liga a nuestro planeta y al Universo de
forma Unica y primordial, no debemos
olvidar otro hecho incuestionable: sélo
somos usuarios de este vital recurso, es
un legado ancestral y debemos cederlo
a nuestros descendientes. Sin embargo,
aun estamos dando la batalla por la

concientizacion de la importancia fun-
damental de este recurso. Seguiremos
en ella hasta dejar claro que lo mas
sano para la perpetuacion de la especie
humana y de todas las demas, com-
paneras -en la Tierra- de un viaje por
el tiempo, es hacer la transmisién del
recurso agua sin agotarlo y manteniendo
la calidad de antano o recuperandola
donde la hayamos alterado. De conti-
nuar nuestra loca carrera hacia la des-
truccion de los recursos naturales, los
humanos pasaremos a formar parte
del catalogo de especies extintas que
alguna vez habitaron el planeta Tierra,
sin necesidad de una colision come-
taria mas. &

José A. Raynal Villasenor es doctor en hidro-
logia y recursos hidraulicos por la Universidad
Estatal de Colorado, E. U. Actualmente es
profesory jefe del Departamento de Ingenieria
Civil de la upLA-Puebla. Es miembro del sni'y
de las Academias Mexicana de Ciencias y de
Ingenieria. Ha publicado varios articulos en
revistas especializadas arbitradas tanto nacio-
nales como internacionales.




TECNOINFORMACION

> |RASANDRA LUZ RAMIREZ MARROQUIN*

La Internet

y las nuevas formas

de colaboracion

uizas hayas escuchado recientemente términos como

blogger, blogosfera o weblog, o mejor aun: tienes un

blog' en el cual reflejas y expresas lo que piensas

y quieres. Hasta hoy, miles de estos diarios perso-
nales en la internet se han utilizado para debatir sobre los mas
diversos temas. ; Qué ofrece ahora la world wide web que otros
medios de comunicacion no permiten?

Las tecnologias de informacion y comunicacion (Tic) son
ante todo herramientas que han permitido una nueva confi-
guracion de las relaciones humanas en las cuales el espacio
se hace global y el tiempo instantaneo. Particularmente la
internet ha implicado una nueva arquitectura del conocimiento
y el establecimiento de relaciones entre pares (colegas), entre
individuos. En los préximos anos, esta red estara mas inte-
grada a nuestros ambientes, de modo que la facilidad para
tener acceso a la informacion cambiara ain mas la manera de
trabajar los acuerdos y las relaciones. Por ejemplo, la descen-
tralizacion de los servicios que el gobierno provee sera menos
dificil por medio de las Tic, sobre todo aquéllas que permiten un
gobierno ubicuo-mavil.

En cuestiones de democracia, latransparencia, las acciones,
la comunicacion a través de los canales tradicionales y los
mejores niveles de servicio son factores que juegan un papel
importante. Las nuevas herramientas de internet favorecen

*Economista y maestra en politicas publicas. Consultora de INFoTEE.

1. Sitio web que permite la facil interaccion de usuarios, generalmente
sobre algun tema concreto.

2. (Multitudes inteligentes). Grupos de personas que establecen comuni
cacion mediante internet o teléfono maovil.
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la creacion de comunidades en la medida que permiten a los
individuos organizarse para discutir y presentar sus opiniones
e intereses en una sola voz (smart mobs?).

Herramientas como los blogs no sélo aumentaran la parti-
cipacion social; también ya empiezan a maodificar los procesos
en la industria editorial y de publicaciones o la forma de entre-
tenimiento personal, porque permiten la interaccion de los
usuarios en espacio y tiempo de un modo que la television, la
radio o los medios escritos no lo permiten.

No es ocioso recordar que la brecha digital —entendida en
los ambitos social, democrético y global- se hard mas ancha
si no se instrumentan las politicas publicas pertinentes para
mejorar el nivel de vida de la poblacion. Son ya varios paises los
que han integrado la politica sobre el desarrollo y uso de las Tic
a sus planes de gobierno. Esto les permitira no solo impulsar y
aprovechar estas tecnologias, sino prever formas de gobernabi-
lidad sobre aquellos temas en los que el uso de internet causa
incertidumbre, como las comunidades de pensamiento extremo
o el fendmena hacker?. De esta manera, se podria implantar una
linea estratégica que atraviese todos los procesos econdmicos,
politicos y sociales. Las Tic proveen el escenario para dialogar y
lograr aquellos consensos que nos lleven a superar las desigual-
dades y a tener un mejor proceso de definicion e instrumenta-
cion de politicas locales, nacionales y transnacionales. &
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69 Feria
de Posgrados

Con la participacion de 144 prestigiadas
instituciones de educacion superior, se
llevd a cabo la 62 Feria de Posgrados
organizada por el CONACYT con el propd-
sito de ofrecer a los jovenes las me