(:: OwmarParamo
omo medidasanticonceptivas,

los hombrestienen apenasdos opcio-
nes: |a vasectomia y el condén. La
primeraconsiste en Unacirug iaprac-
ticamenteirreversible; el segundo, es
una barrera de latex que en ocasio-
nes produce alergias o irtaciones.
"Entonces, ;por qué no pensar en
ofras posibilidades?’, se preguntd
Francisco Javier Jiménez Trejo,
guien actualmente realiza una se-
gunda estancia posdoctoral en la
Facultad de Quimica.

Con una maestria en Ciencias
Biol6gicas, un doctorado en Cien-
cias de la Produccién y de la Salud
Animalyun primerposdoctoradoen
el Departamento de Farmacologia
delaFacultad de Medicina, al reali-
zar estudios con ratas, el veterinario
constatd algo guerecientemente se
comienzaasugeriren |aliteratura
médica: el sistemareproductivomas-
culino y el sistema sefitoninérgico
seencuentran intimamente ligados;
einmediatamentepenst:' Y sides-
arrollo un parche anticonceptivo
masculino apartir dealgln analogo
de |a serotonina?’ Nunca se ha
visto nada parecido, agregd.

‘Losanticonceptivossiemprescn
masagresivos paralamujerguepara
gl hombre, sea porgue desestabili-
zan su sistema hormonal o porque
son mas intrusivos; ylos masculinos
{vasectomiayconddn), aungue son
buenas opciones, no sirven para to-
dos, porlogue me propuse desarrollar
un adhesivo cutaneo que liberara
gradualmenteunasustanciagueper-
mitiera a los varones llevar su vida
sexual, responsablemente y mond-
gama, hasta quefinalmentedecidan
junto con su pareja elmomento ade-
cuado de engendrar’, explic.

Los experimentos con ratas han
sido alentadores y el veterinario dice
gue las cosas van por buen caming,

Hay un alto indice de embarazos no deseados. Fotos: Juan Antonio Lipez.

Parche de serotonina, opcion

plasma son muy altos en loshuma-
nos, se produce azoospermia, "es
decir, infertilidad”.

Ademas, aclard el docente, esa
sustanciatiene un papelmuyimpor-
tante en losprocesos demaduracion
espermaticayparecequetambiénen
el mantenimiento de las células
germinalesdeltesticulo.

"Por esta razén, hemos optado
pordesarrollar un parche adhesivoa
partirdeunanalogo de la serctonina,
gue se colocaria cerca de los testi-
culos”, expuso.

"Estacpcién ha sidopoco explo-
radahastaahora, peroabre nuevos
horizontes porque nuestros estudios
sugierengue la enzima sintetizadora
de serotonina esta presente en los
genitales masculinos; ademas, aho-
ra sabemos gue la cabeza del
epididimo-untuboestrechoyalar-
gado a un lado del testiculo, por

anticonceptiva para hombres

Eladhesivo cutaneo ha sido probado
yaenratas; alterala maduracion espermatica

"aungue faltaafinaralgunos detalles,
comoel delos protocolos deinvestiga-
citn o realizar mas pruebas, porque
darel salto de Untrabajo con anima-
les a un producto disefiado para el
humano no es nada facil, y ademas
leva mucho tiempo”.

Un neurotransmisor, la clave

Almencionarla palabra serotonina,
lo primero gue piensan los médicos
gsenun neurotransmisor tan estre-
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chamente ligado a los estados de
animo humanos, gue medicamen-
tos como el Prozac (o fluoxetina)
aminoran sensiblemente los cua-
dros depresivos al evitar la rapida
reabsorcin de esta hormona.

Sin embargo, recalct el investi-
gador, hay evidencia de que esa
monoamina regula diferentes fun-
ciones reproductivas; porejemplo,
sisUsniveles disminuyen, lapuber-
tad en los mamiferos machos se
retrasa, y cuando los niveles en el

donde pasan los espermatozoides
para concluir sU proceso de madu-
racién- clenta con un sistema
seritoninérgico propio.”

Posibles seluciones

A partir de esos datos, Francisco
Javier Jiménez Trejo y sU equipo
de colaboradores han comenzado
a explorar dos posibles vias para
gvitar los embarazos no desea-
dos, ya sea a partir de una
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sobredosis de este neurotransmisor
en los genitales, o al causar la
supresion total del mismo.

‘El puntc medular es atacar
este sistema, anivel local, yasea
en el testiculo o en |a cabeza del
epididimo. Asilograriamos que los
espermatozoides no madurarany
afectariamos sumotilidad, evitando
de estamanera gue seden ciertos
procesos gue tienen lugar en sl
tractoreproductor femening, don-
de se produce lafecundacién.”

Esa serie de descubrimientos
guizé hagan posible, en un futuro
cercano, desarrollar lo gue se cono-
ce como un método anticonceptivo
ideal, es decir efectivo, econdmico,
sequro, reversible y de facil apli-
cacién, lo que proporcicnaria una

realizarinvestigaciones, darclasea
nivel de posgrado y colaborar en
diversos proyectos,también seda
tiempo paraatendersu consultorio
privado en fines de semana, donde
trata a pequefias especies.

“Es una actividad gue no he
desatendidojamasy con frecuen-
cia ligo mis ofros proysctos con
estadisciplina”. Ejemplo de estoes
que el universitario ya esta pen-
sando en probar |a eficacia de
estosparchesanticonceptivos para
controlarla superpoblacion cani-
na en México.

"Con las campafias de este-
rilizacién gque se realizan en el
palis el problemaes gue es muy
dificil capturar a los animales
callejeros para intervenirlos, ¥

Seria para ellos un métedo econdmice, seguro y reversible,

herramienta mas para abatirlos altos
indices de embarazos no deseados
gue ocurren cada afio, y gue segln
cifras de la Qrganizacién Mundial
deSalud alcanzan 25 porciento del
total en el mundo y hasta 40 por
cientoen México.

Sin embargo, por el momento
debe explorarse mas con la
serotonina, porque setrata de una
neurchormona gue puede tener
efectosinesperados anivel emo-
cional o sexual, es decir, "tantoen
el cerebrohumanocomoen eltes-
ticulo y el epididimo”.

Veterinario por conviccién

Francisco Javier Jiménez Trejo se
dice un enamorado de su primera
carrera, |a de Médico Veterinario
Zootecnista; tanto, que ademas de

alin mas darles el cuidado
posoperatorio necesario, por lo
gueresultaria mucho massenci-
llo modificar estos parches con
cantidades muy altas de este
andlogo deserotoninaparaatro-
fiar definitivamente el sistema
reproductor del perro, y sin cau-
sarle ninguna incomodidad.”

El investigador sefiald queeste
tipodemedidastendriaunimpacto
positivo en toda la comunidad; el
exceso de caninos puede derivar
en problemas serios de salud pdbli-
ca o en un trato cruel hacia estos
animales que, con frecuencia, ter-
minan en las perreras donde son
sacrificados, "y este tipo de conduc-
tas no se justifican, pues aunguese
trate de animales es a nosotros a
guienes correspendedarlesun tra-
tohumano”, concluyd. 4

Lasmatematicasy

laUNAM, pasiones
de Alberto Barajas

Publican libro consuguehaceracadémico
y cientifico, asi como sus discursos

Patricia Zavars

Lasmateméticas,IaUNAM,Iosestudiantes,Iapoesia,la ciencia
ylacultura eran las pasiones de Alberto Barajas Celis, inigualable
académicodelaFacultad de Ciencias gue contribuyd al desarrollo
del conocimientocientifico del pais, asegurd Ramén Peralta y Fabi,
directorde dicha entidad.

Suguehacer académicoycientifico, asi como sus discursos,
anécdotas, fotografias y videos en DVD fueron recopilados en
el libro Afberto Barajas: su oratoria, sus matematicas y sus
ensefianzas, con |a edicidn de VictorNeumann-Lara y|a coe-
dicitn de |sabel Puga y Sergic Macias, académica de la
mencionada instancia universitaria e investigador del Instituto
de Mateméticas, respectivamente.

‘Lachra esta repleta de recuerdosy nos hace evocaraaguel
hombre de cabelloblanco guehablaba sinninguna pretensién tanto
deculturayciencia como defilosofiay poesia, ygue siempre tomd
en cuenta alosjévenes, porque sUMayor prescupacion era lograr
gue éstos complementaran su bagaje académico”, destach.

En |a presentacitn de la obra, que se realizé en el Auditorio
Carlos Graefde |a Facultad de Ciencias, Javier Bracho, director
del Instituto de Matematicas, sefialé queenlos afios 70tomd clases
con el maestro Barajas, quien desde esa épocaeraconsiderado
una leyenda viviente, pues fue punto clave en |a tradicion
matematica mexicana.

Alo largo de 345 paginas, dijo, se percibe la colaboracién que
realizé suamigo, Victor Neumann-Lara, quien fue investigador del
sefialadolnstitutc y encargado de recopilar parte de la obra de su
colega con el propdsite de gue las préximas generaciones se
interesaran en su trabajo y lo recordaran en el futuro.

Contiene, asimismo, dos DVDque permiten reconocer el elemen-
to central desu persona: el discurso matemético; "atraia la atencign
del plblico porgue su expresidn era insuperable y siempre se
caracterizd por agregarle sentido del humor', explicd.

Amplia contribucién académica

Porsuparte, SergioMacias, del Instituto de Mateméticas, puntualizd
gue el libro contiene dos semblanzas del académico que fueren
escritas por Neumann. En este proyecto, realizado entre |as dos
instancias universitariasyamencionadas y la Sociedad Matematica
Mexicana, también seincluye |aobra matematica de Barajas, su
pensamientoy pasiones, asicomo articulos y sus tesis de maestria
y doctorado.

lgualmente, Isabel Puga sefialé que esimportante recordar la
contribucion académica y universitaria de este hombre, ya que
también colaborden la construccién arguitectdnica dela Facultad
de Ciencias y desempefis diversos cargos en la UNAM.
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