Becarios en el Extranjero

RECOMENDACIONES PARA COMPRAR UN SEGURO DE GASTOS

MEDICOS MAYORES

I. Solicitar a la universidad que le recomiende algunas Aseguradoras que scan
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reconocidas en el pais v en la universidad, o bien, acudir a la Embajada
Mexicana para que le apove con esta informacion,

Es importante revisar las siguientes variables que determinan el precio de un
Seguro:;

a) La suma asegurada, deducible v coaseguro.
b} Cobertura de embarazo y parto normal.
c) Laedad y sexo de las personas que se van a asegurar.

En el momento de contratar ¢l seguro es importante que fa solicitud sea [lenada
con 1odos los datos como se encuentran sus documentos de internacion en el pais
donde realice sus estudios. de no ser asi. la asegurndora se exime de realizar el
pago en caso de siniestro.

Venficar que el seguro por lo menos cubra los puntos que se le sugieren y
cumpla con la legislacidn estatal y federal del pais donde reside. Recuerde que la
universidad puede tener requerimientos minimos para el seguro médico de sus
estudianies, de no cumplir con éstos su inseripeidn se veria peudicada y por lo
tanta su beea,

En el caso de una reclamacion ya sea por accidente o enfermedad, ¢s importante
detallar los hechos tal como sucedieron. La falsificacion de estos datos es
motivo de cancelacion del segur,

Lina vez comprado el seguro, es de vital importancia identificar ¢l Hospital mas
cercano a su domicilio.

Conocer las condiciones de su poliza v los gastos cubiertos; va que puede lener
condiciones especiales.

En caso de presentar alguna reclamacion es importante solicitar a su médico
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presupuesto de sus honorarios y verificar con la aseguradora que comesponda al
Craster Ustal v Acostembredo (GUAL)

[levar siempre consigo su tarjeta de identificacion del sepam.

Conocer cudles son los cirgos que comen por su-cuenia (importe del deducible y
dol coaseguro) v hasta cudnlo asciende su coberfura {suma asegurada)

Utilizar medicos y hospitales de la red médien ofrecida por la aseguradors, La
mavoria de las veces esto eliming el que tenga Jue pagar deducible v coaseguro,

. En caso de presentarse enfermedad o accidente, le recomendamos estar en

contacle con la aseguradory para que lo oriente v camalice con la instencia
médica mis conveniente para usted, ya que sen los dnicos gue podrn
dictnmanar la procedencia o improcedencia del pago

Es importante conocer @l dren geogrifica en donde ¢l segurn admite
reclamaciones v las restricciones que pudiera tener fuers del drea de cobertura
del seguro.

Requisitos minimos gue debe cubrir el seguro
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En‘cast de un padecimiento, enfermedad o accidente debe gquedar cubierio:
Honorarios quirirgicoy **

Anestesia

Yisita hospitalaria **

Ginstos hospitalarios **

Ternpia intensiva **

Enfermeras **

Cuane sencillo estindar *=#

Estudios de laborstorio dentro v uera del hospital, siempre v cuando sean
preseritos por ¢l médico tratante.

Medicamentos dentro v fuera del hospital, siempre v cuando sean prescritos por
¢l médico tratante.

Anibulancia termestre **

APRIALOS ¥ Erotesis oY



** Sepun lo estipulado en el G LA

Principales padecimientes que debe cubrir el seguro

z,

Accidentes gque requieran o no de hospitalizacion
Enfermedades que requisran o no de hospitalizacion

Tratamientos en el hospital o fuers de éste

o Clrugias por urgencia ¥ programadas

Prictica’ de depirieys amateur

Todos los padecimentos, tratamientos v hospitalizaciones deberin ser dictaminados por
el medico tratante ¥ revisado por el personal médico autorizado por la aseguradora con
el GoL. en cada uno de los padecimientos v en el uso del hospital,

Gastos médicos que Ia gran mayoria de Ins aseguradorss no cubren o cobran una
“sobre-prima™ por éstos.

¥
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Ciastos personales del asezurado o dependiente,

Accedentes ocumidos en estado de ebriedad o bajo influencia de drogas.
Tratamientos experimentales.

Todos los eximenes para evaluar 5i el asegurado tiene SIDA y su tratamiento,
Tratamientos para la fertilidad,

Tratamientos dentales,

Cheques médicos.

Padecimientos precxistentes. los que s¢ huyen originado antes de I fecha en que
s¢ contrato el segure. En caso de que usted o sus dependientes (enpan alguna
preexistencia, tiene gue solicitar ¢l endoso adicional a la paliza. Recuerde que el
costo-deberd ser absorbido por wsted, en caso de que €uta exceds el monto que le

oderga of Consejo,

Los embarazos anteriores a la feche de conirmtacion del seguro médico se
consideran preexislencins.



iQue hay que hacer en el hospital para que se efectie el pago directs?
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Este sistema aplica cudndo usted ha pagado directamente a los prestadores de
servicios. medicos para cubrir los pastos originudes por un accidente o
enlermedad cubiertos por la paliza de gastos médicos mayores,

Para proceder a su reemboiso, es importanic seguir estos pasos v consultar con
la sseguradiora:

Presentar originales de comprobantes de pago: facturas del hospital, recibos de
honerarios meédicos, nolpgs de farmacias con recelas médicas, estudios de
laboratorio, los gastos erogados fuera del hospital deberdn cumplir todos los
requisitos que la aseguradora requicry para tal efecto.

Llenar la forma de aviso de accidente o enlbrmedad v el informe médico
anexandolos & la reclamacion.

En el caso en que le hayan practicado algin estudio wo anilisis, también
adjuntarlo a la reclamacion con su interpretacion,

En caso de que haya intervenido alguna autoridad, presemtar el seta ante
mutoridad competente,

;Qué hay que hacer para que le reembolsen loy gastos que usted efectuia?

Este swsterma aplica cuando usted ba pagado dircctamente 4 los prestadores de servicios
medicos pary cubrir los gastos originados por un accidente o enfermedad cubiertos por
Ia pitiza de pastos médicos mavones.

Para proceder o su reembolso, es importante seguir ¢stos pasos v consultar con la
asepuradora:

_h.l

Presentar originales de comprobantes de pago: facturas del hospital, recibos de
hanoraros médicos, notas de farmacias con recetas médicas, cstudios de
laboratorio, los. gastos erogados fuera del hospital deberin cumplic todos los
reguisitos que la asegursdom requiera para tal efecto.

Llenar ef “formato de aviso™ de sccidente o enfermedad v ¢l infarme médico v
anexario a lo reclamacion

En el caso en que le hayan practicado slgin estudio yo andlisis, también adjuntarlo a la
reclamacion con su interpretacion. En caso de gue haya intervenido alguna autoridad,
presentar el acta ante la autoridad competente.



Aclaracion de conceptos

= Contratante.- Es |y persona fisica responsable ante la asepumdor de pogar
P

= Aseguraddo - La persomt gue aparece como tholar de o pdliza v cumple con las
coracteristicas que s sefialan en o redaccion gue sparece en ln caniula de Ia
[l v,

»  Depentdiente econdmicn - Se considera dependiente economivn del ssepurado
principal al cinyuge ¢ hijos menores de 18 alos v gue se encuentmm incluidos
en fa poliza,

= Deducible.- Es lo contidad a0 que usted debe de absorber por coda reclamacion
quie presenie ol asegursdors B dedocible se indics en la carida de Lo polizn y
en su frjeta expresade en contidad, Fjem. S30.00 Diis,

»  Comseguro - Porcenage de participacion del asepursdo por cads reclamacion
que realiee o ln aseguradors. Este porcentaje timbicn se indica en ln tarjeta v s
expresu de L siguiente maneri: Ejem. 5%

«  Gusto wsual v seostombrado (GLULAL)- Es el costo promedio que tesule de
lis hesmorarion regulares de los médiens, especinbistas v hospitales que ejercen L
medicing en la ciodad, region y pais donde e hayva genersdy ¢l g0,

« Suma asegerada- Bs ln contidad limite de responsabyilidad que 1o aseguradord
reemissant por cada reclomacion presentads, se indica en | carula de la
itz v oen Lt targetn. Existen padecimientos gue tlenen su propio limite ¢! cual

gue 4 indica e fin poliza:
Egemplo: Suma asegmada basica: S2KL00000F 190s; Cosarea: Hasta S10,000000
i,

Responsabilidades del becario

«  Hecuerde que b dejado unn cona responsiva al CONACYT en 1o cunl usted ha
defmely comstameln de gue se hace entemmente responsable de voniratar Jos
servicios de segupe mcdicn pant su pErsOIL v, en s, e s ednype ¢
hijos oo maveres de |5 alos, con el monte gue o CONACYT le asignira e
manern anual i este propdsito,

» Ha liberado de wody responsabilidad al CONACYT respecto de cualquier
problema medico que no-se encuentre contemplodos en o pollzn del sepuro
metivn que esta obligado o contratar.

» Due es suresponsabilidad contratar umg poliz que cumpla con Tos feguisitos
minimes edipuludos por ol CONACYT, ademis de Jos exizidos por In
uibyersidad en [ que cursant sus estugdios,

= Se compromete o vontratar dircctomente o sepun médico con o asegurmdons
ue considere conveniente v pagar of costo de o paliz con recursos que le
proporcione el CONACYT, con cargn a la beco.

+  Se compromete o mantener vigente la poliz de segur por fodo ¢ Gempo gue
duren sus extudios’ eén el extranjera.



Para cualguier aclaracidn:
Samue] Muanterols Martines

lefe del departamento de gestion de becas en el extranjern.
smanterolaficanacyt, mx

Tel.: 535322-TT0M) ext. 1219




